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2. Vorwort

»Wenn die Gruppe oder einzelne Teilnehmende unruhig werden, schaue
zuerst auf dich: Hast du die richtige Aktion zur richtigen Zeit fiir die richtige
Gruppe gewadhlt? Wenn ja, dann schaue auf die Tellnehmenden und priife, ob
es an ihnen liegt!“

Dieser Merksatz begleitet mich bei meiner waldpadagogischen Arbeit.
Teilnehmende zeigen mit ihrem Verhalten, ob ihnen die Veranstaltung gefallt
oder nicht. Bei Nichtgefallen, Uber- oder Unterforderung, fehlendem
Realitatsbezug oder Langeweile werden sie unruhig, stéren, ziehen sich zurlick
oder sind nicht konzentriert. Ich achte auf solche Reaktionen, denn dann sehe
ich, dass ich in meinem Tun etwas verandern muss. Dabei hilft mir ein kleines,
mit waldpadagogischen Aktionen prall gefiilltes Leder-Biichlein, mit dem ich
schnell und unkompliziert eine Aktion verandern oder sogar eine Veranstaltung
komplett umgestalten kann.

Ich bin ein Sammler geworden. Immer auf der Suche nach neuen Ideen,
Aktionen oder Themenbereichen. Alles das wurde und wird in eben diesem
kleinen Blichlein abgespeichert, welches ich bei meiner Arbeit bei mir trage. Im
Laufe meines Waldpadagogenlebens ist da Einiges zusammengekommen. Meist
ist das Biichlein nur treuer Begleiter, aber es kommt eben auch vor, dass ich bei
einer Veranstaltung merke, da stimmt was nicht, ich muss was dandern, mal
sehen, was ich da noch bieten kann.

Und dann bin ich immer wieder von Kolleg*¥innen auf das Buchlein
angesprochen worden, so etwas hatten sie auch gerne und ich sollte doch mal
ein Buch daraus machen. Das habe ich jetzt getan!

Die meisten Aktionen in diesem Buch habe ich selbst ausprobiert, alle sind
handlungsorientiert ausgerichtet. Ich lege Wert auf die Verknipfung von
Fachwissen und Interaktivitdat und die Umsetzung in das Tun. Und ich verwende
gerne Aktionen zur Foérderung der sozialen Kompetenz.

Dieses Buch kann (noch) nicht alle Bereiche der Waldpadagogik ausgewogen
abdecken. Ich hoffe, dass sich das Buch weiterentwickeln darf und noch viele
Aktionen dazukommen.

Die Moglichkeit der schnellen und systematischen Planung von
waldpadagogischen Aktionen mochte ich meinen vielen sehr geschatzten
Kolleginnen und Kollegen und allen Tatigen in der Umweltbildung zur Verfigung
stellen, praktikabel und greifbar. Ich hoffe, dass dieses Buch dazu beitragen
kann, die ,Biodiversitat” in der waldpadagogischen Arbeit zu erhéhen.
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3. Zum Gebrauch dieses Handbuches

Dieses Handbuch soll helfen, einen abwechslungsreichen, den
unterschiedlichen Fahigkeiten der Teilnehmenden angepassten Ablauf einer
waldpadagogischen Veranstaltung zu planen und umzusetzen. Dabei liegt der
Fokus auf Methodenvielfalt und die Méglichkeit, schnell die richtige Aktion zur
richtigen Zeit zu wahlen. Dieses Buch ist nicht nur fir Waldpadagog*innen
geeignet, sondern auch fiir Forster*innen, Erzieher*innen, Lehrkrifte,
Umuweltbildende oder interessierte Eltern.

Es wurde ein transportables Format gewahlt, um auch vor Ort spontan und
situativ neue Aktionen in den geplanten Ablauf einzubauen. Jede Aktion wird
praxisorientiert beschrieben. In Stichworten oder als Symbole enthalt das Buch
Kurzportrats und Hintergrundwissen, den Hauptcharakter der Veranstaltung
(z.B. Bewegungsaktion, Kreativitdt etc.), benotigte Materialien, die
Vorbereitung, die Altersgruppe, BNE-Kriterien, den eigentlichen Ablauf,
mogliche Varianten und die Quellenangabe.

Der systematische Aufbau dieses Buches umfasst die Wissenschaften Biologie
(Zoologie, Botanik, Okologie, Mykologie), Geologie (Pedologie (Bodenkunde),
Klimatologie), Mathematik und Padagogik (Wald-, Spiel-, Erlebnis-,
Friihpdadagogik). Die Inhalte orientieren sich an den Bildungs-, Lehr- oder
Orientierungspldanen der einzelnen Bundesldnder.

Neben Klassikern finden in diesem Handbuch auch ungewohnte, unbekannte
oder auch unkonventionelle Aktionen ihren Platz. Es soll zusé&tzlich Lust machen,
neue Dinge auszuprobieren und selbst kreativ zu werden.

Da, wo es moglich ist, versucht dieses Buch einen sinnvollen Aufbau einzelner
Aktionen innerhalb eines Themas. Manche Aktionen sind flir unterschiedliche
Themenkomplexe geeignet.

Die Erfahrung zeigt, dass die zeitliche Umsetzung vieler Aktionen sehr
unterschiedlich gehandhabt wird. Deshalb gibt es keine Zeitangaben.

Der erste Teil beschaftigt sich mit den Sicherheitsvorkehrungen im Wald und
dem Beginn einer waldpddagogischen Veranstaltung. Der passende Platz im
Wald oder auf der Wiese, um die Aktionen durchzufiihren, wird in diesem Buch
als Waldarena bezeichnet. Diese kann nach Art der Aktion in ihrer GroRe
variieren, dies liegt im Ermessen des Durchfiihrenden.

Die Altersangaben sind nur Empfehlungen. Viele Aktionen lassen sich durch
Veranderungen in der Umsetzung an andere Altersgruppen anpassen.
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Grundsatzlich sind die Formulierungen kurzgehalten, um mehr Aktionen in
dieses Buch zu packen. Deshalb werden Begriffe, die haufig auftauchen,
abgekirzt und die Genderform vereinfacht:

TN = Teilnehmende
WP = Durchfiihrende (Waldpadagog*innen etc.)
KG = Kleingruppe

Damit sollen alle Geschlechter abgedeckt werden, es wird aber nur ein Artikel
verwendet.

Etwas schwierig gestalten sich die Quellenangaben der einzelnen Aktionen. Oft
konnen die Urheber*innen nicht ausgemacht werden. Falls Angaben zu den
Aktionen Autor*innen zugeordnet werden kénnen, fehlen oder falsch sind, wird
um eine Kontaktaufnahme zur Richtigstellung gebeten.

4. Aufbau einer Aktion

Alle Aktionen sind nach dem gleichen Schema aufgebaut:

Aktion: Titel Legende: Charakter der Aktion siehe S. 10
Hintergrundwissen: kurze Infos zur Aktion

Materialien: alle bendtigten Materialen

Vorbereitung: Voraussetzungen, um eine Aktion durchzufiihren

Alter: Mindestalter (nur Empfehlungen)

BNE-Kompetenzen: @ bis @, die Teilkompetenzen siehe ab S. 11

Ablauf: Erklarung der kompletten Aktion mit Warnhinweisen oder Tipps
Variante: andere Vorgehensweisen oder Hinweise auf ein anderes Themenfeld

Quelle: so weit bekannt, gegebenenfalls verandert durch Frank Hoffmann
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5. Legende

Der Hauptcharakter einer Aktion wird durch verschiedene Symbole
gekennzeichnet:

.K." Aktivierung; Bewegung; Kraft; Koordination; Dynamik

-@®- Entspannung; Ruhephase; Fokussierung

Suchen; Sammeln; Forschen

% Fachwissen; Artenkenntnis; Biodiversitat
&
()

Kreativitat; Ideen

“#%* Kooperation; soziale Kompetenz

@ Mit den Sinnen; Sinneserfahrungen

Einzeln (1 TN)

M 2er-Gruppe, Paar (2 TN)

ffif  Kleingruppe (3-5 TN)

am | GroRgruppe (ab 6 TN)

Zum schnellen Nachbladttern befindet sich diese Legende noch einmal in der
ersten Innenseite des Einbandes.

10
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6. Gestaltungskompetenz der BNE

Die angestrebten Teilkompetenzen der Gestaltungskompetenz der Bildung flr
nachhaltige Entwicklung (BNE) werden bei jeder Aktion mit Nummern
gekennzeichnet. Diese Einordnung versteht die Umsetzung der
Gestaltungskompetenz auch als ,,Basisschulung” von Fahigkeiten, auf die die
Teilnehmenden im Sinne der Nachhaltigkeit aufbauend entscheiden und
handeln konnen, ohne dass gleich ein direkter 6kologischer Bezug hergestellt
sein muss.

Auszug aus dem Bildungsplan Baden-Wiirttemberg 2016:

,Bildung fiir nachhaltige Entwicklung befdhigt Lernende, informierte
Entscheidungen zu treffen und verantwortungsbewusst zum Schutz der Umwelt,
fiir eine funktionierende Wirtschaft und eine gerechte Weltgesellschaft fiir
aktuelle und zukiinftige Generationen zu handeln. Dies betrifft vor allem die
Beachtung der natiirlichen Grenzen der Belastbarkeit des Erdsystems sowie den
Umgang mit wachsenden sozialen und globalen Ungerechtigkeiten. Dies
erfordert verantwortungsvoll eingesetzte Kreativitdt, intelligente Lésungen und
Weitsicht. Nachhaltige Entwicklung setzt Lernprozesse voraus, die den
erforderlichen mentalen und kulturellen Wandel beférdern. Neben dem Erwerb
von Wissen liber (nicht-) nachhaltige Entwicklungen geht es insbesondere um
folgende  Kernanliegen:  Bereitschaft zum  Engagement und  zur
Verantwortungsiibernahme, Umgang mit Risiken und Unsicherheit,
Einfiihlungsvermégen in  Lebenslagen anderer Menschen und solide
Urteilsbildung in Zukunftsfragen.”

Als Beispiele seien Aktionen der Erlebnispadagogik genannt, in denen die
Teilnehmenden Empathie und Solidaritdat entwickeln, ihre eigenen Leitbilder
und die der anderen reflektieren oder Risiken und Gefahren erkennen und
abwagen konnen. Bei den untenstehenden Erklarungen wurden konkrete
Beispiele aus der Waldp&ddagogik kursiv in Klammern gesetzt.

I.  Sach- und Medienkompetenz:

@ Weltoffen und neue Perspektiven integrierend Wissen aufbauen:

Perspektiven unterschiedlicher Kulturen (Spiegelgang S. 144); Globalisierung
und die Auswirkungen (Nachhaltige Forstwirtschaft S. 169); Hemmnisse und
Chancen nachhaltiger Entwicklungsprozesse (Nadel-, Laub- und Mischwald S.
136); Vielfalt und Verschiedenheit im kulturellen und 6kologischen Bereich
(Bodentiere S. 27).

11
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@ Vorausschauend denken und handeln:

Positive Ausgestaltung von Handlungsperspektiven in Bezug auf ckologische
Systeme (Recycling S. 174), soziale Gerechtigkeit (Erbengemeinschaft S. 172),
okonomische Entwicklungen und politisches Handeln (BNE-Raumschiff S. 179).

@ Interdisziplindr Erkenntnisse gewinnen und handeln:

Fachlibergreifendendes  Wissen und  Denken  (Bodentiere  S.27);
Problemerkennung; Finden von Lésungswegen; Konzepte der Nachhaltigkeit, z.
B. in den Bereichen Globalisierung (Helfer der Menschheit S. 61), Technik,
Okonomie, Handel (Erbengemeinschaft S. 172), Mobilitat (Bus und Auto S. 180),
Konsum und Freizeit.

@ Risiken, Gefahren und Unsicherheiten erkennen und abwaégen
konnen:

Subjektiver Umgang mit Risiken und Unsicherheiten; Erkennen nicht
nachhaltiger Entwicklungen als Risiken und Gefahren fiir die Okosysteme
ebenso wie fiur individuelle, regionale, nationale und globale Entwicklungen
(Nachhaltige Forstwirtschaft S. 169).

Il. Sozialkompetenz:
@ Gemeinsam mit anderen planen und handeln kénnen:
Zukunftsvorsorge und solidarisches, globales Handeln (BNE-Raumschiff S. 179).

@ Zielkonflikte bei der Reflexion liber Handlungsstrategien
beriicksichtigen kdonnen:

Folgen heutigen Handels; Investitionen in die eigene Zukunftsvorsorge;
Zielkonflikterkennung; Entwicklung von Losungsvorschldagen (Nadel-, Laub- und
Mischwald S. 136).

@ An Entscheidungsprozessen partizipieren konnen:

Solidaritat und Zukunftsvorsorge fiir Mensch und Natur als gemeinschaftliche
und gesellschaftliche Aufgabe (Kénig der Wailder S. 181); friedliche
Konfliktbewaltigung; Kooperation (Erlebnispddagogik ab S. 228).

Sich und andere motivieren kénnen, aktiv zu werden:

Gemeinsames Engagement fir solidarische Aktivitdten und fur nachhaltige
Entwicklung (Auto und CO: S. 176).

12



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.

Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

Ill.  Selbstkompetenz:

@ Die eigenen Leitbilder und die anderer reflektieren kénnen:

Erkennen und Reflexion kultureller Verhaltensweisen (Teamaktionen);
Selbstwahrnehmung (Nightline S. 228); Vergleich des eigenen Lebens mit dem
Leben anderer Bevélkerungsgruppen (Wunschwald S. 147).

Vorstellungen von Gerechtigkeit als Entscheidungs- und
Handlungsgrundlage nutzen kénnen:

Generationenilibergreifende Auswirkungen des Handelns; LOosung von
Gerechtigkeitskonflikten (Erbengemeinschaft S. 172).

@ Selbststidndig planen und handeln kénnen:

Eigene, nachhaltige Lebensplane; Selbstwahrnehmung; persoénliche Rechte in
Abwdgung von  Bedirfnissen und Interessen zu  nachhaltigen
Entwicklungsprozessen sowie der Rechte anderer Menschen und kiinftiger
Generationen (Wunschwald S. 147).

@ Empathie und Solidaritét fiir Benachteiligte zeigen knnen:

Humane Lebensverhéltnisse fir alle; verantwortungsvoller Umgang mit der
Natur und ihren Ressourcen und als Ziel des nachhaltigen Handelns
(Eichhérnchen im Winter S. 98).

Quellen: http://www.schule-der-zukunft.nrw.de/fileadmin/user_upload/Schule-der-
Zukunft/Download/Teilkompetenzen_NUA.pdf

https://meine-bne.de/home/expertinnen/kompetenzen
https://media.essen.de/media/wwwessende/bilder/aemter/ordner_gha/gha_dokumente/nich_egal/Teilkompe
tenzen_der_Gestaltungskompetenz_in_der_Bildung_fuer_nachhaltige_Entwicklung.pdf
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7. Sicherheit im Wald

Bei Veranstaltungen im Wald gibt es eine Reihe von Sicherheitsaspekten zu
beachten:

Grundsatzlich sind kommerzielle Waldveranstaltungen genehmigungspflichtig.
Es ist sinnvoll, den/die zustdndigen Forster*in und den Waldbesitzenden (Staat,
Kommune, Gemeinde, Privatwaldbesitzer etc.) im Vorfeld zu kontaktieren, vor
allem dann, wenn WP regelmaRig in den Wald gehen und dabei einen
stationdren Platz benotigen. Der/die Foérster*in kann geeignete Platze zuweisen
und Uber Sturmschaden, anstehende Jagden oder Forstarbeiten informieren.
Meist lohnt es, sich persénlich mit dem/der Férster*in vor Ort zu treffen.
Erstens kann ein passender Waldplatz gemeinsam ausgewdhlt und auf
Besonderheiten hingewiesen werden und zweitens legen Forster*innen Wert
darauf, zu wissen, wer sich in seinem/ihrem Wald bewegt. Das schafft
Vertrauen auf beiden Seiten!

Gut ist es auch, das Gelande und die Wege zu kennen und diese nach
Begehbarkeit, = Wegequalitdt, Steigungen, Landschaftsbesonderheiten,
Gefahren (Steinabbriiche, Abhdnge etc.) zu Uberprifen. Aulerdem sind
jahreszeitliche Gegebenheiten wie im Winter Eis (zugefrorene Pfltzen oder
Gewadsser), Schnee, friihe Dunkelheit oder im Sommer Hitze oder intensive UV-
Strahlung zu beachten. Achtung bei Seen, Teichen oder Flissen oder sogar
Pfiitzen in der Nahe! Kleine Kinder sind schon bei flachen Gewassern gefahrdet,
zu ertrinken. Durch ihren verhaltnismaRig groRen Kopf ist der Schwerpunkt
verlagert und sie bleiben schon bei geringem Wasserstand bewegungslos
liegen. Zudem verlieren sie die Orientierung, wenn ihr Kopf unter Wasser
taucht. Am besten werden Gefahrenstellen mit Flatterband oder mit Seilen
abgesperrt und mogliche Gefahren und Regeln mit den TN besprochen.

In ganz Deutschland sind in den Waldern Rettungspunkte angebracht, Gber die
eine genaue Anfahrt der Rettungsdienste moglich ist. Diese kdnnen im Internet
oder fur die einzelnen Bundeslander mit einer App abgerufen werden. Bei
einem Unfall werden die Koordinaten an die Rettungsleitstelle durchgegeben,
ein Helfer wartet am Rettungspunkt und bringt die Sanitater zur Unfallstelle.
Deshalb ist es sinnvoll, vorher den am besten zu erreichenden Rettungspunkt
zu suchen und sich den Weg vom Waldplatz einzupragen.

Das Handy sollte aufgeladen und vor Ort auf Empfang geprift sein. Falls notig,
muss eine Stelle gesucht werden, an der es Empfang gibt. Die international
glltige Notrufnummer ist die 112. Ein Erste-Hilfe-Koffer auf dem neuesten
Stand ist im Wald Pflicht. Zusatzlich gehort eine Kleiderschere in das Erste-Hilfe-
Set, um Kleider bei Verletzungen sicher und verletzungsfrei 6ffnen oder
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entfernen zu koénnen. WP sind gesetzlich verpflichtet, alle 2 Jahre eine
Auffrischung der Erste-Hilfe-Kenntnisse durchzufiihren.

Um Wunden zu reinigen, Verbrennungen zu kihlen, den Durst zu I6schen oder
einfach nur Dreck zu entfernen, ist es hilfreich, Wasser dabeizuhaben.

Bei der Kleidung sind passende Schuhe, ein Sonnenschutz, Regenkleidung oder
Kalteschutz wichtig. Die Schuhe sollten geschlossen sein. Gummistiefel sind
nicht zu empfehlen, weil sie die Kalte an die FulRe weiterleiten und fir langere
Wege nicht geeignet sind.

FlUr WP gibt es einen rechtlich bindenden Betreuungsschlissel (hier das Beispiel
Baden-Wurttemberg; in jedem Bundesland unterschiedlich):

bis 7 Jahre — 1:7 (1 Betreuer bis 7 TN)
bis 14 Jahre —1:10
bis 18 Jahre — 1:15

Die Wettervorhersage muss im Vorfeld kontrolliert werden, auch wahrend der
Veranstaltung kann dies noétig sein. Dauernd aktualisiert zeigt die App des
Deutschen Wetterdienstes auf die Region genau Wetter-Daten und
Unwetterwarnungen (Stufen 1-5) an. Bei Warnstufe Orange (Stufe 3) oder
Rot/Dunkelrot (Stufen 4 und 5) sollte die Veranstaltung abgebrochen werden.
Auf die Warnstufen ist nicht immer Verlass! Sind die Wettergegebenheiten vor
Ort bedrohlicher als es die Warnstufe anzeigt, liegt es in der
Eigenverantwortung des WP, eine Entscheidung iber den weiteren Umgang mit
der Situation zu treffen.

Wenn ein Waldplatz ausgewahlt wird, an dem sich die Gruppe langere Zeit
aufhéalt (Waldsofa, Picknickplatz, Waldarena, Hauserbau etc.), muss der erste
Blick nach oben und in die ndhere Umgebung gerichtet sein. In den Wipfeln der
Biume sitzen oder hingen hiufig tote Aste, die beim Herabfallen zu schweren
Verletzungen fiihren konnen. Abgestorbene Baume konnen auch ohne
Windeinwirkung umfallen!

Totholz ldsst sich an bestimmten Merkmalen erkennen:

% Die Aste oder Baume sind nicht mehr belaubt oder benadelt.

% Die Aste oder Biume haben eine andere, meist hellere Farbung als die
Aste oder Baume der gleichen Art im Umfeld.

% Die Aste oder Bidume sind rindenlos.

% Der Ast ist von einem Kalluskragen umwachsen.

#% Die Rinde der Aste oder Baume ist an manchen Stellen aufgeplatzt.

# Es befinden sich Pilze oder ungewdhnliche Strukturen an den Asten
oder an den Bdumen.

% Der Baum besitzt Spechthohlen.
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Buche, Linde, Ahorn, Birke und Esche sind sogenannte Totholzverlierer. Hier
bricht Totholz relativ rasch auch mit groRen schweren Stiicken direkt stammnah
aus, insbesondere dann, wenn hier bereits ein deutlicher Kalluskragen
gewachsen ist. Dieser Kalluskragen ist eine Umwucherung des Stammes um den
abgestorbenen Ast und dient als Wund- und Trennverschluss. Bei
Totholztragern wie den einheimischen Nadelbdumen oder den Eichenarten
kdnnen die Totaste dagegen Jahrzehnte in der Krone verbleiben, ohne zu
brechen. Was nicht bedeutet, dass sie Uberhaupt nicht abbrechen kénnen! Je
mehr Totholz sich an einem Baum befindet, desto hoher ist die
Wahrscheinlichkeit, dass es zu Abbriichen kommt. Grundsatzlich sollten Walder
mit viel Totholz gemieden werden.

Im Winter ist Vorsicht geboten, weil es nicht einfach ist, abgestorbene Aste von
laubfreien, gesunden Asten zu unterscheiden. Im Sommer kann das dichte
Laubdach Totaste verbergen. Es lohnt deshalb immer, sich ein paar Schritte in
verschiedene Richtungen vom Baum zu entfernen und aus einer anderen
Perspektive in die Wipfel zu schauen.

Oft wird der Fehler begangen, bestehende oder hoch frequentierte Waldsofas
als vermeintlich sicher anzusehen. Baume unterstehen standiger Veranderung!
Bei starker Trockenheit oder bei Borkenkaferbefall kénnen sich Aste und Bdume
innerhalb von Tagen massiv verandern. Also immer den Platz kontrollieren,
auch wenn dieser bereits vor kurzem genutzt wurde!

Bei schrdagstehenden oder nach Stirmen geknickten Baumen besteht ebenfalls
das Risiko des Umfallens. Vor allem dann, wenn der herausstehende
Wourzelteller sichtbar ist. Geknickte oder gebrochene Baume stehen oft unter
Spannung und kénnen reiBen oder nach oben und zur Seite schnellen.

Gefallte, aufeinander gelegte Baumstammstapel, sogenannte Polter, laden
geradezu ein, auf ihnen zu klettern, zu balancieren oder Pause zu machen. Doch
Vorsicht! Die Baumstdmme koénnen in Bewegung geraten und schwere
Verletzungen oder Schlimmeres verursachen.

Kinder oder waldunerfahrene TN sind nicht immer in der Lage, Gefahren im
Wald richtig einzuschatzen und dementsprechend selbst fir ihre Sicherheit zu
sorgen. Um hier Sicherheit zu geben, sollten Vereinbarungen getroffen werden.

Hierzu gehoren:

% Umgang mit Toilettengangen

% Abfallentsorgung

% Mogliche Kletterverbote

% Mogliche Grenzen (StraRen, Schlucht etc.)

% Beachtung abgesperrter Bereiche (Forstarbeiten etc.)
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# Umgang mit Pilzen, Beeren, Pflanzen, Aas etc.
% Kein Feuer im Wald!

Grundsatzlich sollten die TN eine Distanz zu lebenden Wildtieren einhalten und
das Berlihren oder die Entnahme von toten Tieren, Pilzen, Beeren, behaarten
Raupen oder Giftpflanzen vermeiden. Die Brennhaare der Raupen des
Eichenprozessionsspinners (Thaumetopoea processionea) und die Blatter der
Herkulesstaude oder Riesenbarenklau (Heracleum mantegazzianum) sind
kontaktgiftig und kénnen schwere Hautreizungen auslésen. Beim
Eichenprozessionsspinner brechen die Brennhaare und werden durch den Wind
Uber weite Strecken verteilt.

Zecken kommen in den letzten Jahren ganzjdhrig im Wald vor. Am besten
schitzen lange Hosen (auch im Hochsommer!), Giber den Hosensaum gezogene
Socken und Anti-Zecken-Spray. Wichtig ist das nachtragliche, zeitnahe
Absuchen des Koérpers. Durch ihre zweidimensionale Korperform lassen sich
Zecken, egal ob bereits festsitzend oder noch auf Wanderung, schwer
abduschen! Zecken sollten mit einer Pinzette moglichst hautnah am Kopf
ergriffen und langsam und kontrolliert direkt (ohne Drehbewegung) entfernt
werden. Dies verhindert ein Quetschen der Zecke und somit auch die Freigabe
von moglicherweise gefahrlichen Koérperfliissigkeiten.

Beim Fuchsbandwurm (Echinococcus multilocularis) gibt es noch keine
endgiltige Erkenntnis Uber den Infektionsweg. Wer hier sicher gehen will,
nimmt grundsatzlich keine Nahrung aus dem Wald zu sich.

Der Wald sollte so verlassen werden, wie er vorgefunden wurde!

Es lohnt sich zusatzlich, auf das eigene Bauchgefiihl zu héren. Kommen
irgendwelche Zweifel auf, dass es doch vielleicht nicht der richtige Platz sein
konnte, sollte ein anderer Ort aufgesucht werden. Auch oder gerade dann,
wenn WP zeitlich oder emotional unter Druck geraten, weil TN nicht mehr
weiterlaufen mochten, Gefallen an einer bestimmten Stelle gefunden haben
oder es ein bereits mehrfach benutzter und eingerichteter Waldplatz ist. Der
Wald hat in jedem Falle noch andere, sicherere Platze.

Alternativen zu einem Waldausflug zu haben, erleichtert die Entscheidung, auch
mal eine Veranstaltung abzubrechen oder gar nicht erst durchzufiihren. Ein
Abbruch muss immer in Erwdgung gezogen werden, wenn die Sicherheit
gefahrdet ist.
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8. Auf dem Weg

Auch der Weg zum eigentlichen Waldplatz ist ein wichtiger Teil der
waldpddagogischen Arbeit. Er kann zu einem guten Start in die Veranstaltung
fihren und das Tagesthema schon vorbereiten. Erste gruppendynamische
Prozesse sind moglich.

Wie geht es euch?

Hintergrundwissen: Mit dieser Aktion l3sst sich ein schneller Uberblick tiber die
Gruppe bekommen und dabei die individuellen Bedirfnisse der einzelnen TN
erfassen. Bei Unwohlsein werden meist Griinde wie Hunger, Kilte oder
Mudigkeit gedulert, auf die eingegangen werden kann. In Einzelfdllen kommen
Aussagen, die flr die Sicherheit des Einzelnen oder der Gruppe wichtig sein
kénnen.

Materialien: 3 Smileys: griin, gelb, rot
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: 3 Smileys mit den Farben Rot, Gelb und Griin werden an 3 Bdume oder
auf den Boden gelegt. Alle TN stellen sich nun zu dem Smiley, der gerade ihrem
Geflihl entspricht. Griin steht fir ,Alles in Ordnung”, Gelb fiir ,Mir geht es
normal /mittel”, Rot ist der Platz fur ,Mir geht es gerade nicht gut!“. Griin und
Gelb sind fur den weiteren Ablauf der Veranstaltung in Ordnung. Die TN beim
roten Smiley werden im 4-Augen-Prinzip leise nach ihren Bedlrfnissen gefragt.
Gegebenenfalls kann hier eine Losung gefunden werden.

Quelle: Torsten Steimer, mindlich

Streckenlauf -Z" m

Hintergrundwissen: TN (Kinder/Jugendliche) wollen sich bewegen. Vor allem
dann, wenn dies vor dem Veranstaltungsstart nicht ausgiebig moglich war.
Deshalb kann zu Beginn eine Bewegungsaktion sinnvoll sein. Damit dies nicht
unkontrolliert passiert, wird die Bewegung in einen festgelegten Ablauf
eingebunden.

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Auf dem Weg werden mit einem Blick voraus deutliche Zeichen am
Wegesrand festgelegt (Baume, Steine, Schattenstiicke, Sonnenstellen etc.), bis
zu denen die TN rennen dirfen. Dort wird auf die restlichen TN gewartet und
dann ein neues Ziel ausgemacht.

Quelle: Frank Hoffmann
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9. Am Waldplatz

Die Gestaltung des Waldplatzes und der richtige Start sind eine gute Basis fir
eine gelungene Veranstaltung.

_Kl "l“
Waldsofa-Bau -

Hintergrundwissen: Das Waldsofa ist ein zentraler Platz zum Versammeln oder
zum Pause machen. Es gibt vielen TN ein Gefiihl von Zugehorigkeit und
Sicherheit, vor allem dann, wenn dieser Platz mit eigenen Handen errichtet
worden ist. Zudem haben alle TN beim Bauen einen ersten direkten Kontakt mit
den natirlichen Materialen des Waldes (,, dreckige Hande“).

Materialien: keine

Vorbereitung: an passender Stelle (Achtung: Totholz!) sichtbarer
Dreiviertelkreis mit Asten legen; auf einer Seite Eingang offenlassen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN sammeln Totholzadste (mindestens armdick) und legen diese auf
den vorbereiteten Dreiviertelkreis. GroRe Aste oder Baumstimme werden
gemeinsam angehoben und auf ein Signal auch wieder gemeinsam langsam
abgelegt. Die Aste werden gut verkeilt. Durch den Eingang wird vermieden, dass
TN Uber méglicherweise rutschige Aste steigen miissen. Achtung: Beim ersten
Probesitzen rutschen Aste oft noch etwas nach.

Variante: Alle TN nehmen einen Ast in die Hand und stellen sich in einem
Dreiviertelkreis in der gewiinschten GroRRe des Waldsofas auf. Auf ein Signal
legen alle ihre Aste ab, die Basis ist gelegt.

Quelle: unbekannt

Kreis in 10 Sekunden 'Zl

Hintergrundwissen: Um schnell eine Versammlung zu bilden und gleichzeitig
ein Versammlungs-Ritual einzufihren, hilft der Kreis in 10 Sekunden.

Materialien: keine

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @

Ablauf: An geeigneter Stelle erfolgt der Ruf: ,Ich zdhle von 10 bis Null, dann
habt ihr einen Kreis gemacht!”“ und es wird gezahlt. Hat die Gruppe es in der
geforderten Zeit nicht geschafft, einen Kreis zu bilden, wird das Ganze an einer
anderen Stelle wiederholt. Meist reicht flr die nachsten Kreisbildungen nur das
Zahlen ohne Erklarung.

Quelle: unbekannt

B AN )
Seilkreis Va8 > | i

Hintergrundwissen: Im Seilkreis lassen sich in bequemer Haltung Informationen
austauschen.

Materialien: ca. 20m-Seil
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis und geben ein Seil bzw. den Seilanfang hinter
ihrem Ricken einmal herum, bis es wieder an der Ausgangsposition
angekommen und ein Seilkreis gebildet worden ist. Der Seilanfang wird mit dem
Seil verknotet. Alle gehen nun einen Schritt nach hinten, das Seil spannt sich.
Die TN lehnen sich an das Seil und machen es sich gemdtlich. Achtung: Nicht zu
fest anlehnen oder sich auf das Seil setzen!

Variante: Die TN fassen sich an der Hand und bilden einen Kreis (ohne Seil).

Quelle: unbekannt
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10. Biologie

Kurzportrat: Wissenschaft der Lebewesen.

11. Zoologie

Kurzportrat: Wissenschaft der Tierkunde.

12. Tierreich (Animalia)

Unterreich Vielzeller (Metazoa)

Kurzportrat: sehr viele Zellen in unterschiedlich differenzierten Geweben;
Fortpflanzung mit Ei- und Samenzellen (Spermien); bei weitem umfangreichste
systematische Einheit aller Organismen in der Artenzahl.

13. Unterabteilung Zweiseitentiere (Bilateria)

Kurzportrat: Korper in 2 spiegelbildlich symmetrische Anteile trennbar; Kopf
und Schwanzregion; 95% aller Tiere sind Bilateria.

I. Aktionen zu den Zweiseitentieren

Evolution x

Hintergrundwissen: Im Laufe der Evolution hat sich das Tierreich tber Einzeller
und einfachen Organismen zu komplexen Lebewesen entwickelt.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bewegen sich entsprechend ihrer Entwicklungsstufe in der
Waldarena. Alle sind am Anfang Amoben (langsame, flieRende Bewegungen).
Beim Signal ,Entwickelt euch!” versuchen jeweils 2 TN Uber ,Schere, Stein,
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Papier” als Gewinner in eine héhere Entwicklungsstufe zu kommen. Es erfolgt
die Entwicklung in einen Anneliden (Regenwurm: Kopf nach oben und unten
bewegen); einen Arthropoden (Ameise: beide Arme nach oben als Fihler);
einen Fisch (Hai: offene Handflache wie Rickenflosse bewegen); ein Amphib
(Frosch: hiipfen); ein Reptil (Schlange: mit Arm Schlangelbewegungen), einen
Vogel (Amsel: mit den Armen flattern) und am Ende in ein Saugetier
(Eichhornchen: Kletterbewegung).

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Tier-Quiz - Wer bin ich? i

Hintergrundwissen: Der Wald bietet vielen verschiedenen Tierarten
Lebensraum. Schatzungsweise gibt es in Deutschland insgesamt ca. 50000
beschriebene Arten.

Materialien: Tierbilder; Wascheklammern
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @

Ablauf: Die TN bekommen mit Wé&scheklammern Tierbilder an den Ricken
geheftet und sollen bei einem Partner ihrer Wahl mit Hilfe von geschlossenen
Fragen (Beantwortung nur mit ,,ja, nein oder vielleicht” moéglich) herausfinden,
welches Tier sie sind. Bei ,JJa“ oder ,Vielleicht” wird weiter gefragt, bei einem
,Nein“ wird sich ein neuer Fragepartner gesucht. Wer sein Tier erraten hat,
dient weiterhin als Fragestation.

Quelle: J. Cornell: ,,Mit Cornell die Natur erleben; Verlag an der Ruhr 2006

Tierspuren q % m M it

Hintergrundwissen: Tiere hinterlassen Spuren im Wald: Tritt-, Fral3-, Kot-, Grab-
oder Wetzspuren; Gewolle; Teile von Tieren: Abwurfstangen, Knochen,
Schneckenhauser, Eier, Federn und Haare; Tierwohnungen: Gallen,
Miniergange, Vogelnester, Baue, Spinnennetze usw.

Materialien: weifes Tuch oder Laken; eventuell Bilder verschiedener
Tierspuren oder Tierarten

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Verschiedene Tierspuren werden besprochen und dann in einem
begrenzten Waldstlick gesucht und gesammelt. Spuren, die nicht transportabel
sind, werden markiert und spéater aufgesucht. Alle anderen werden auf einem
Tuch ausgebreitet, sortiert und besprochen. Achtung: Aas wird nicht angefasst!

Quelle: unbekannt

(3
Tierleistungen 'Kl %

Hintergrundwissen: Tiere haben vielseitige Fahigkeiten und konnen
Erstaunliches leisten.

Materialien: keine; eventuell Bilder der einzelnen Tiere
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis. Es werden einzelne Tierleistungen aufgerufen
und jeder versucht, diese nachzumachen:

Ein Frosch kann sehr weit springen. Wie weit kannst du springen?

Ein Reh sieht nicht alle Farben. Welche Farben kannst du sehen?

Ein Igel kann sich klein zusammenrollen. Wie klein kannst du dich machen?
Eine Schnecke bewegt sich sehr langsam. Wie langsam kannst du Schritte
machen (wer zuerst im Kreiszentrum ankommt, hat verloren)?

Ein Fuchs kann sehr schnell sein. Wie schnell kannst du flitzen?

Eine Eule kann ihren Kopf bis zu 270 Grad drehen. Das ist eine Dreiviertel-
Drehung. Wie weit kannst du deinen Kopf drehen?

v" Eine Ameise kann das 50-Fache ihres Kérpergewichtes tragen. Wie stark
bist du (sich gegenseitig hochheben)?

ANENENEN

AN

Quelle: Peter Schiener, mindlich

Regenwurm-Horspiel

Hintergrundwissen: Regenwiirmer gehdren zum Stamm der Ringelwirmer
(Annelida) und dort zur Unterklasse der Wenigborster (Oligochaeta). Sie
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besitzen wenige Borsten aus Chitin, mit denen sie
Stemmbewegungen kriechend fortbewegen.

Materialien: Einmachglas; Butterbrotpapier; Haushaltsgummi
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @

sich durch

Ablauf: Ein Regenwurm wird in ein Einmachglas gesetzt, die Offnung mit dem
Butterbrotpapier verschlossen und mit einem Haushaltsgummi straff gespannt.
Nun das Glas vorsichtig umdrehen, sodass der Regenwurm auf dem
Butterbrotpapier liegt. Wird das Glas jetzt mit der Papierseite direkt an das Ohr
gehalten (Kopf schrag halten), lasst sich das kratzende Gerausch héren, das der

Wurm beim Kriechen mit den winzigen Borsten verursacht.

Quelle: unbekannt
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14. Stamm GliederfiiRer (Arthropoda)

Kurzportrat: Segmentierung; Strickleiternervensystem; Segmente mit
hochstens einem Paar gegliederter Extremitdten; Mundwerkzeuge aus
umgewandelten Extremitdten; AuRenskelett aus Chitin; Wachstum durch
Hautung.

I. Aktionen zu GliederfiiRern ﬁ! E

d K
Beinzahl 'Kl % it

Hintergrundwissen: Die verschiedenen Bodentierarten lassen sich lber die
Anzahl der Beine unterscheiden: Schnecken, Wirmer, Schlangen,
Blindschleiche 0; Insekten 6; Spinnentiere (Spinnen, Zecken, Milben) 8; Asseln
(Landkrebse = Isopoda) 14; Hundert- und TausendfiiRer viele. Diese Aktion kann
zur Gruppeneinteilung verwendet werden.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Es werden verschiedene Bodentiere und ihre Beinanzahl besprochen:
z.B. Wurm 0, Kafer 6, Spinne 8, (Keller-)Assel 14, TausendfiiRer viele. Dabei
werden diese Tiere beispielhaft flir alle durch die TN dargestellt. Eine Spinne hat
8 Beine, es stehen 4 TN hintereinander und greifen sich an den Schultern; ein
Kafer besteht aus 3 TN mit 6 Beinen usw. Alle TN laufen nun durcheinander und
auf Nennung eines der Bodentiere finden sich KG mit passender Beinzahl
zusammen. Bleibt 1 TN Gbrig, wird er zur Schnecke oder Wurm. Bleiben 2 TN
Ubrig, bilden diese eine Maus oder einen Frosch mit 4 Beinen. Zum Schluss
bilden alle einen TausendfiiRer. Diese Aktion bietet sich direkt vor der
Bodentiersuche an.

Variante: Nach Bildung eines Tausendfiifers bietet sich die Aktion ,Als
TausendfiiRer durch den Wald 1“ (S. 30) an.

Quelle: unbekannt
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Q & (B

Hintergrundwissen: Im Boden lebenden Tiere kénnen tGber den Aufenthaltsort
oder den Koérperdurchmesser in Mikrofauna (< 0,2 mm), Mesofauna (0,2-2
mm), Makrofauna (2 - 20mm) und Megafauna (> 20 mm) eingeteilt werden.

Bodentiere suchen

Materialien: Becherlupenglaser; 5 Kleinterrarien (Faunarien) mit Deckel;
Schilder mit Zahlen ,,0, 6, 8, 14, viele”; Bestimmungstafeln, Bestimmungsbicher
oder App

Vorbereitung: Faunarien aufbauen; Schilder mit Beinzahlen dazulegen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN sammeln Kleinlebewesen mit dem Becherlupenglas oder mit den
Handen. Achtung: Bienen, Hummeln, Wespen, Hornissen werden nicht
gefangen. Mit dem Deckel werden die Tiere in das Glas geschoben. Das
gefangene Tier wird beobachtet, die Beine gezahlt und eine erste systematische
Einteilung getroffen (0 Beine: Schnecke oder Wurm; 6 Beine: Insekten; 8 Beine:
Spinnentiere; 14 Beine: Landkrebse (Asseln); viele Beine: Hundert- und
TausendfiRer). Zur genaueren Bestimmung dienen die Bestimmungshilfen.
Nach der Bestimmung werden die Tiere in die Terrarien entsprechend ihrer
Beinzahl sortiert. Schnecken kommen nicht in die Glaser und Faunarien,
sondern werden neben das Terrarium mit der Beinzahl 0 gelegt, weil diese die
Behalter verkleben. Am Ende kénnen alle Fange gemeinsam betrachtet werden.
Grundsatzlich wird mit den Tieren achtsam umgegangen, am Ende werden alle
wieder in die Freiheit entlassen.

Variante 1: Die TN erstellen eine Artenliste.

Variante 2: Die TN erstellen einen Steckbrief von einer Art mit Recherche im
Internet.

Quelle: unbekannt

Hintergrundwissen: Bodentiere haben entsprechend ihrer Extremitdten viele
unterschiedliche Fortbewegungsarten wie Krabbeln, Hupfen, Fliegen,
Schnellen, Kriechen, Schlangeln etc.

Fortbewegung der Bodentiere

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bewegen sich wie die unterschiedlichen Bodentiere: krabbeln
(Kafer), hiupfen (Waldgrille), springen (Springspinne), zirpen (Heuschrecke),
schldangeln (Blindschleiche), rennen (Maus) etc.

Quelle: unbekannt

Unterstamm Kieferklauentrager (Chelicerata)

Kurzportrat: Zangen (Cheliceren) zum Greifen, oft fir Giftinjektion; Kopf- und
Rumpfsegmente teilweise zusammengeschmolzen = Vorderkérper (Prosoma)
mit den Extremitdten; Hinterleib (Opisthosoma).

Klasse Spinnentiere (Arachnida)

Kurzportrat: Skorpione, Milben, Zecken, GeiRelspinnen, Webspinnen;
Hinterkorper ohne Extremitaten.

Ordnung Webspinnen (Aranea)

Kurzportrat: 8 Augen (2 Augen plus je 3 Seitenaugen); 4 Paar Laufextremitaten;
an den Beinen Becherhaare fir Ortung und Spaltsinnesorgane fir Vibrationen;
Spinnwarzen im Hinterleib; Fangfaden, Flugfaden, Wohnréhrenbaufaden,
Lauffaden; Mundwerkzeuge mit Giftdriisen; AuSenverdauung.

Il.  Aktionen zu Spinnen ::I::

& & Wit

Hintergrundwissen: Spinnen bauen sehr unterschiedliche, artspezifische Netze
z.B. Raumnetz, Baldachinnetz, Radnetz, Trichternetz, RoOhrennetz,
Fangschlauch.

Spinnennetz bauen
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Materialien: verschiedene Wollknauel; 1 langes (15-20m), dickeres Nylonseil;
Glockchen; Bilder von verschiedenen Spinnennetzarten

Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Es werden in KG verschiedene Spinnennetztypen mit Wollfaden
nachgebaut: Radnetz, Baldachinnetz, Trichter-/Rohrennetz. Eine Gruppe
entwirft zwischen 2 Baumen ein groRes Netz mit kdrpergroBen Offnungen,
welches die anderen TN danach durchqueren missen, ohne die Faden zu
berthren. Dabei zeigen die an bestimmten Stellen angebrachten Glockchen
Berihrungen an.

Quelle: A. und A. Glickstein; Skript ,,Der Wald ist ein Haus mit vielen Tieren”
2013, verandert Frank Hoffmann

X & i

Hintergrundwissen: Spinnen missen ihre Netze stetig ausbessern oder
erneuern.

Spinnennetzschnellbau

Materialien: 10-20m lange Seile oder Schniire
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In KG werden um 2 engstehende Baume so schnell wie moglich groRe
Spinnennetze geknlipft. Die Netze werden pramiert und danach so schnell wie
moglich wieder abgebaut. Fiir jede Phase gibt es Punkte.

Quelle: Frank Hoffmann

s i
o BEE L SEE)
fnenene

Hintergrundwissen: Spinnen sind ein Teil der Nahrungskette. Als reine Rauber
jagen sie Insekten und andere Arthropoden. Und natliirlich haben sie auch selbst
Fressfeinde.

Spinne - Kafer - Erdkréte

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bilden in der Waldarena verschiedene Tierarten, indem sie sich
nach der charakteristischen Beinanzahl hintereinander aufstellen und an den
Schultern fassen: 4 TN (also 8 Beine) bilden eine Spinne, 3 TN einen Kafer, 2 TN
die Erdkrote, die sich hiipfend fortbewegt. Spinnen fressen Kafer und versuchen
diese zu fangen. Wenn Kafer gefangen und gefressen sind, bleiben sie an dieser
Stelle sitzen. Die Erdkréte kommt dazu und versucht, die Spinnen zu fressen.

Variante: Die Erdkrote darf auch Kafer fressen.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Unterstamm Antennentiere (Antennata)

Kurzportrat: nur 1 Paar Antennen; Luftkanalsystem (Tracheensystem) zur
Atmung.

Uberklasse TausendfiiRer (Myriapoda)

Kurzportrat: Kopf, Rumpf aus vielen Segmenten mit je einem Paar
Extremitdten; bei DoppelfiiRern (Diplopoden) immer 2 Segmente
verschmolzen, deshalb 2 Beinpaare pro Segment; 18 bis ca. 600 Beine, keine
1000!

m. Aktionen zu TausendfufRern J

S it

Als TausendfiiBer durch den Wald 1

Hintergrundwissen: TausendfiiBer bestehen aus einer Vielzahl von Segmenten
mit je einem Beinpaar. Am Kopf befinden sich die Augen und die
Mundwerkzeuge (Mandibeln).

Materialien: Augenbinden
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stellen sich in einer Reihe hintereinander auf und fassen sich an
den Schultern. Die Augenbinden werden aufgesetzt und bleiben bis zum Ende
auf den Augen! WP1 bildet den sehenden Kopf, WP2 achtet von aullen auf die
TN. Der TausendfiiRer bewegt sich zu Beginn zur Gewdhnung langsam durch
den Wald, danach kann die Geschwindigkeit oder der Schwierigkeitsgrad (lber
Baumstamme, durch Gebusch, durch Mulden) erhéht werden. Wenn ein TN
seinen Vorder-TN verliert, erfolgt das Signal ,Stopp” und WP2 fihrt den TN
wieder an die Gruppe heran. Am Ende rollt sich der TausendftiRer ein (in einer
Spirale zusammenlaufen) und die Augenbinden werden abgenommen. Der
gelaufene Weg wird gesucht und nochmal mit offenen Augen abgelaufen.

Variante 1: Alle TN laufen barfuf}, dabei auf begehbaren Waldboden achten.
Variante 2: Alle TN laufen blind und halten sich dabei an einem Seil fest.

Quelle: J. Cornell: ,,Mit Cornell die Natur erleben”; Verlag an der Ruhr 2006

2 i
Rt @

Als TausendfiiRer durch den Wald 2

Hintergrundwissen: Die Bodenaktivitit von Regenwiirmern, Asseln,
TausendfliRern, Springschwanzen, Hornmilben und viele Insektenlarven fiihrt
neben einer Verbesserung der Nahrstoffverfligbarkeit zu einer Erhéhung der
Krimelbildung und des Porenvolumens.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stellen sich mit etwas Abstand in einer Reihe hintereinander auf
und biicken sich nach vorne. Der linke Arm wird durch die Beine nach hinten
durchgestreckt, der rechte nach vorne. Der TN davor greift diesen mit seiner
linken Hand. Den Kopf bildet der WP. So wird gemeinsam durch den Wald
gelaufen.

Quelle: M., P. und U. Bezdek: ,Spielraum Wald“; Verlag Don Bosco 1. Auflage
2004
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£ @

Als DoppelfiiRer durch den Wald

Hintergrundwissen: Die DoppelfiiRer (Diplopoda) unter den TausendfiiRern
besitzen verschmolzene Doppelsegmente mit je 2 Beinpaaren.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN bilden eine Gasse Riicken an Riicken. Eine Reihe geht nun einen
Schritt nach rechts, die ganze Reihe steht jetzt versetzt. Alle blicken sich und
reichen sich zwischen den FiiRen hindurch die Hande. Dabei werden immer die
Hande von 2 TN auf der gegeniberliegenden Seite ergriffen. Alle TN bewegen
sich nun seitlich in eine Richtung, der DoppelfiRer damit nach vorne.

Quelle: unbekannt

Uberklasse SechsfiiBer (Hexapoda)

Kurzportrat: 3-geteilt: Kopf (Caput), Brust (Thorax), Hinterleib (Abdomen); feste
Segmentzahl; Brust aus 3 Segmenten mit je einem Paar Extremitaten.

Unterstamm Insekten (Insecta)

Kurzportrat: Flugel (manchmal sekundar rickgebildet); Entwicklung
hemimetabol (unvollstdndig): kein Larven- und Puppenstadium, Nymphe
(gleicht der Imago) mit mehreren Hautungen zum ausgewachsenen Insekt
(Imago); Imago geschlechtsreif, flugfahig, z.B. Heuschrecken, Libellen, Wanzen;
holometabol (vollstindige) Metamorphose: Ei, Larve (oft der Imago nicht
dhnlich), Puppe (Ruhephase, hier entsteht die Imago), Imago, z.B. Wespen,
Ameisen, Kafer, Fliegen, Schmetterlinge; adulte Imago wachst nicht mehr (es
gibt keine jungen und alten Kafer).

P4
Iv. Aktionen zu Insekten M
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Insektensterben x

Hintergrundwissen: Der Einsatz von Insektiziden ist eine Ursache des
Insektensterbens. Nach der , Krefelder Studie” hat sich in den letzten 30 Jahren
die Biomasse der Fluginsekten um 75 % verringert (Stand 2019).

Materialien: 2 Seile; Zapfen o.a.
Vorbereitung: Start- und Ziellinie

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 1. Durchgang: Die Startlinie entspricht den Nestern, die Ziellinie steht
flr die Bluten, die besucht (bestaubt) werden und Nahrung bieten (Zapfen). Die
TN sind Insekten, fliegen zur Blite (rennen zur Ziellinie), nehmen dort Nahrung
auf (1 Zapfen) und fliegen zurtick zum Nest. 1-2 TN sind natlrliche Feinde (z.B.
Rotkehlchen) und fangen die Insekten (beriihren). Wer gefangen ist, ist
gefressen und geht zur Seite. Die Insekten, die zu den Nestern zurlickgekehrt
sind, vermehren sich (Anzahl verdoppeln, auffillen mit ,,gefressenen” TN).

2. Durchgang: Es gibt jetzt mehr TN als Fanger, diese sind Insektizide. Dadurch
werden mehr Insekten getotet, es werden weniger Blaten besucht (bestdubt)
und weniger Insekten vermehren sich. Wieder werden die TN verdoppelt bzw.
aufgefillt. Um die Wirkung der Insektizide zu demonstrieren, wird die Anzahl
der Fanger so grofl gewahlt, dass am Ende trotz der Verdoppelung
(Vermehrung) kaum noch Insekten Ubrigbleiben. Weitere Durchgédnge sind
moglich.

Quelle: Frank Hoffmann

Raupenrennen Z R

Hintergrundwissen: Das Raupenstadium ist in der Metamorphose der
holometabolen Insekten die Wachstumsphase.

Materialien: keine

Vorbereitung: 2 dhnliche Laufstrecken, jeweils im Ziel mit gleicher Anzahl
Zapfen o.a.

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: 2 KG bilden Raupen, indem die TN hintereinanderstehen und sich an
den Schultern festhalten. Beide Raupen haben eine Start-Ziel-Strecke. Im Ziel
befindet sich jeweils das Raupen-Futter (z.B. Zapfen). Auf ein Startsignal laufen
beide Raupen die Strecke zu ihrem Ziel. Dort muss das Futter einzeln
aufgenommen, ,gefressen”, verdaut (nach hinten durchreichen) und
»ausgeschieden” werden (auf den Boden fallen lassen). Ist alles gefressen, geht
es zuriick zum Start, dort verpuppt sich die Raupe, in dem sie sich zu einem
engen Kreis zusammenrollt. Am Schluss entwickelt sich ein Schmetterling (aus
TN einen groRen Schmetterling bilden).

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

"'I“
Raus aus der Puppenhiille 'Kl -

Hintergrundwissen: Ist die Metamorphose bei den holometabolen Insekten
vollendet, 6ffnet die Imago die Puppenhiille und beginnt ihren finalen
Lebensabschnitt (Fortpflanzung).

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN stehen in einem engen Kreis mit den Armen gegenseitig auf den
Schultern und bilden die Puppenhiille. Ein TN als vollentwickeltes Insekt (Imago)
in der Mitte muss nun versuchen, sich durch die Puppenhiille
hindurchzudriicken. Achtung: Die TN in der Hille lassen ihre Beine auf dem
Boden, diese werden nicht angewinkelt. Es wird kein Anlauf vom TN in der Mitte
genommen oder mit massiver Gewalt gerammt!

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Kafer lauf! R

Hintergrundwissen: Kafer kdnnen mit ihren Beinen auch tber schwieriges
Gelande (Steine, Sand, glatte Rinde) laufen. Dabei dienen kleine Harchen an den
Beinen zum Festhalten und Stabilisieren.

Materialien: keine

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bilden einen Kreis und bewegen sich nur auf der Stelle wie ein
Kafer. Die Lauf-Grundbewegung ist dabei immer mit den Handen auf die
Schenkel klopfen. Der WP macht verschiedene Bewegungen vor, alle machen
es nach, z.B. in die Kurve legen, Hindernisse Giberwinden, langsam, laut, leise,
schnell, usw.

Variante 1: Alle TN bewegen sich als Kadfer durch den Wald.
Variante 2: 3 TN bilden einen Kéfer (6 Beine) und bewegen sich durch den Wald.

Quelle: unbekannt

Borkenkéafer-Alarm 'zd

Hintergrundwissen: Borkenkéafer befallen vor allem vorgeschédigte Baume. Sie
bohren sich durch die Rinde und legen in der Bastschicht ihre Eier ab. Der Baum
wehrt sich, in dem er vermehrt Harz abgibt und damit Gange und Kafer verklebt.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bilden einen Kreis mit dem Gesicht nach auflen, legen die Arme
Gber die Schultern der benachbarten TN und bilden die Rinde. Von aulRen
versuchen mehrere Borkenkafer, sich durch die Rinde zu bohren. Achtung: Die
TN im Kreis lassen ihre Beine auf dem Boden, diese werden nicht angewinkelt.
Es wird von auBen kein Anlauf genommen oder mit massiver Gewalt gerammt!

Variante: Auch fir die Themen Bdume (S. 122) und Klimawandel (S. 164)
geeignet.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

2 ##
et |
Borkenkafer W ol ot

Hintergrundwissen: In Mitteleuropa gibt es ca. 130 Borkenkaferarten mit
arttypischen Bohrbildern.
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Materialien: Kartchen mit ,,gesunder Baum“ (ca. 75% der TN), , kranker Baum*
(ca. 20% der TN), ,,Borkenkéafer” (ca. 5% der TN); begrenztes Waldgebiet

Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN erhalten ein Kartchen, entweder "gesunder Baum", "kranker
Baum" oder "Borkenkéafer" (Verteilung ca. 75% ,gesunder Baum*“; 20% ,, kranker
Baum®, 5% , Borkenkafer”). Jeder TN mit einem Baumkartchen stellt sich zu
einem Baum (ggf. konnen TN auch selbst einen Baum darstellen). Die
Borkenkéfer versuchen von Baum zu Baum zu gelangen und herauszufinden,
welcher Baum krank und welcher gesund ist. Daflir haben die Borkenkafer
insgesamt 20 Schritte zur Verflugung. Sind diese aufgebraucht, durfen sie sich
nicht mehr bewegen. Trifft ein Kafer auf einen kranken Baum, erhélt er 20
Schritte zusatzlich, bei einem gesunden Baum kommen keine neuen Schritte
dazu. Nachfragen, ob ein Baum gesund oder krank ist, ist nur im direkten
Kontakt vor einem Baum moglich. Jeder gesunde Baum darf insgesamt 10-mal
angefragt werden (bleiben dann gesund), kranke Badume nur 5-mal (mitzahlen!).
Wurde ein kranker Baum 5-mal gefragt, ist er von Kafern so stark befallen, dass
er selbst zu einem Borkenkafer wird. Die Aktion ist beendet, wenn es keine
Bdume mehr gibt oder die Borkenkafer keine Schritte mehr haben. Die
Rollenverteilung kann je nach Bedarf variiert werden.

Variante: Gesunde Baume werden nach 5-mal fragen zu kranken Baumen.

Quelle: Materialsammlung Praxis-Jugendarbeit: https://www.praxis-
jugendarbeit.de/spielesammlung/waldspiele-spiele-im-wald.html

Ordnung Hautfliigler (Hymenoptera)

Kurzportrat: Wespen, Bienen, Hummeln, Ameisen; hautige Fliigel; Mannchen
aus unbefruchteten Eiern.

Familie Bienen (Apidae)

Kurzportrat: ca. 500 Arten in Deutschland; alle Bienen solitar (alleinlebend)
auBer Honigbiene (Apis mellifera), Hummeln, Kuckuckshummeln; meist ohne
Stachel.
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F

V. Aktionen zur Honigbiene

‘_z'u uss  biih
Hintergrundwissen: Honigbienen (Apis mellifera) sind staatenbildend mit bis zu
50000 Individuen. Sie bauen Waben aus Wachs, in denen sie ihren Nachwuchs
aufziehen und Honig sowie Pollen lagern. Der Honig wird von den Bienen
entweder aus dem Nektar von Bliten oder aus Honigtau (Blattlauskot) erzeugt.
Uber ein komplexes Kommunikationssystem (,Schwinzeltanz“) werden
Richtung, Entfernung und Art der Futterquelle weitergegeben. Bienen sind
blitenstet, sie bleiben bei einer Blitenart. Damit unterstitzen sie die
Bestaubung.

Nektar sammeln

Materialien: je 6 Becher gleicher Farbe; 1 kleiner Becher mit kleinem Loch;
Wasser; Seil

Vorbereitung: je 5 mit Wasser gefiillte Becher jeder Farbe auf Gelande
verteilen; 1 Seil als Startlinie; KG Becherfarben zuordnen

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 4 TN bilden ein Bienenvolk und sammeln vom Bienenstock aus
(Startlinie) auf dem Geldnde Nektar. Die Sammelbienen (je 1 TN) holen Nektar
(mit dem kleinen Becher; Loch symbolisiert den Energieverlust beim Fliegen)
von den gleichen Bliten (Becher mit gleicher Farbe) und kehren zum Stock
zuriick. Die Stockbienen sammeln den Nektar im letzten Becher. Nach jedem
Holen wird gewechselt, nach 10min werden die Becher gemessen. Das
Bienenvolk mit dem meisten Nektar hat die besten Uberlebenschancen fiir den
Winter.

Quelle: Anita Kéhler: ,,Der Mix macht’s!“; Skript FBZ Karlsruhe 2012

Hintergrundwissen: Die meisten Wildbienen leben solitar. Die vom Menschen
domestizierte Honigbiene bildet dagegen einen Schwarm. Im Winter ballen sich
die Bienen zu einer Traube (Winterkugel) zusammen und bewegen ihre

Honigbienen im Winter
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Muskulatur, um Warme zu erzeugen. Auf diese Weise existiert im Innern der
Traube stets eine Temperatur von mindestens 25°C.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN fassen sich in einer Reihe an der Hand. Dann beginnt die ganze
Gruppe sich in einer Kreisbewegung nach innen zu rollen. TN1, der die Reihe
angeflhrt hat, befindet sich dann in der Mitte des Kreises und ist die Konigin.
Da die Bienen an den dufReren Seiten der Traube nach innen wechseln, um sich
aufzuwarmen, lauft der ganze Prozess komplett rickwarts ab, bis der letzte TN,
der bei der ersten Runde auRen stand, sich ganz im Inneren befindet.

Variante: In der Mitte steht die Konigin. Alle anderen TN formieren sich um die
Konigin und halten sich durch Bewegung (reiben) gegenseitig warm. Die Bienen
verdandern immer wieder ihre Position.

Quelle: unbekannt

Familie Ameisen (Formicidae)

Kurzportrat: eusozial = staatenbildend; Staat mit Kastendifferenzierung:
Koniginnen (bis 25 Jahre), Arbeiterinnen, Soldatinnen (2-3 Jahre), Madnnchen
(sterben kurz nach Begattung); Hochzeitsflug mit gefliigelten Mannchen und
Weibchen; Arten mit einer Kénigin (monogyn) oder viele Kéniginnen (polygyn);
Duftkommunikation und Betrillern; besitzen Stachel oder nur noch Drise;
Ameisensaure zur Feindabwehr; Nahrung: Honigtau (Lduse), Insekten, Pilze,
Aas; kdnnen bis zu 50-Fache ihres Korpergewichtes tragen.

Rote Waldameise (Formica rufa)

Kurzportrat: verschiedene Waldameisenarten in Deutschland; Nest meist um
Baumstumpf; oberirdischer (Nadel-) Haufen zur Temperaturregelung,
Wetterschutz; reicht tief in den Boden; zahlreiche Kammern; in einem Haufen
bis zu 1 Million Ameisen; ,Gesundheitspolizei des Waldes”; Symbiose mit
Lausen (Schutz gegen Honigtau); 1 Volk vertilgt bis zu 100000 Insekten pro Tag;
in Deutschland alle bis auf eine Art geschiitzt.
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VI. Aktionen zu (Wald-) Ameisen %

Waldameisen-Rétsel j%

Hintergrundwissen: Waldameisen spielen eine wichtige Rolle fiir die Okologie
des Waldes. Sie erjagen andere Insekten, sorgen fiir die Verbreitung von
Pflanzenarten und dienen als Nahrungsgrundlage fiir viele andere Tierarten.

Materialien: Text Ratsel
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @

Ablauf: Es werden eine Reihe von Aussagen vorgelesen. Nach jeder Aussage
melden sich schweigend diejenigen TN, die glauben, das Tier erkannt zu haben.
Am Ende wird aufgeldst.

% Wir sind Rauber und Viehzlichter.

%  Wir fliegen nur ein paar Tage im Jahr.

%  Wir haben 6 Beine.

@& Wir sind eng verwandt mit den Bienen und Wespen.

#  Wir werden auch die Polizei des Waldes genannt.

%  Wir leben in groRen Kolonien zusammen.

%  Wir konnen bei einem Angriff unsere Sdure tiber 20cm weit spritzen.
%  Wir haben Soldatinnen, Arbeiterinnen und eine Kénigin.

%  Unser Nest ist ein riesiger Hiigel aus Nadeln, Asten und Pflanzenteilen.

Quelle: A. und A. Gliickstein; Skript ,,Der Wald ist ein Haus mit vielen Tieren”
2013, verandert Frank Hoffmann

et |

Klein und groR} i)

Hintergrundwissen: In Deutschland gibt es verschiedene Waldameisenarten,
z.B. die GroRe oder Rote Waldameise (Formica rufa) und die Kleine oder
Kahlriickige Waldameise (Formica polyctena). Beide sind schwer zu
unterscheiden, die Kleine hat, wie der Name schon sagt, eine etwas geringere
Grolle.
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Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN sollen sich schweigend (auch keine Gerausche) nach der GroRRe
in einer Reihe aufstellen. Zuletzt wird die Reihe in der Mitte geteilt, die eine
Halfte bilden die GroRRen, die anderen die Kleinen Roten Waldameisen.

Variante: Die Gruppenaufteilung kann als Start fiir einen Ameisen-Wettkampf
mit weiteren Aktionen eingesetzt werden (siehe ab S. 40).

Quelle: A. und A. Glickstein; Skript ,Der Wald ist ein Haus mit vielen Tieren”
2013

"'I‘\
Ameisen-Jagd 'zq -

Hintergrundwissen: Waldameisen fressen zumeist lebende Tiere oder sie
nehmen Honigtau von verschiedenen Blattlausarten auf. lhr Nest wird in der
N&he eines Nahrungsbaumes errichtet, auf dem sich Blattlduse befinden.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Ameisenvélker sollen so schnell wie moglich Nahrung (Kiefernzapfen,
Eicheln, Kastanien 0.3.) sammeln. Dabei bendtigt jede Ameise 5 Zapfen. Das
Volk gewinnt, bei dem alle Ameisen ihre Nahrung zuerst gesammelt haben.

Variante: Teil eines Ameisen-Wettkampfes mit weiteren Aktionen ab S. 40.

Quelle: A. und A. Gliickstein Skript: ,Der Wald ist ein Haus mit vielen Tieren”
2103

° i
Rt
fnanane

Hintergrundwissen: Ameisen legen von ihrem Nest aus mit Duftspuren Strallen
an, auf denen sie Nahrung und Baumaterialien transportieren.

Auf der AmeisenstraRe
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Materialien: 2 gleichlange Seile (mindestens 20m); 2 Holzbrettchen; pro TN 5
Zapfen, Eicheln etc.

Vorbereitung: 2 Ameisenstralen mit Seilen durch das Gelande legen; ahnliche
Wegflihrung mit Schwierigkeiten (Kurven, um Baume herum, durch Geblsch,
Gber Baumstiimpfe, Steine etc.); Start und Ziel mit freien Stellen auf dem Boden

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeweils am Start der AmeisenstraRen liegt die Nahrung auf einem
Haufen. Auf ein Startsignal werden vom Startlaufer 5 Zapfen aufgenommen, auf
das Brettchen gelegt, am Seil entlang zum Ziel transportiert, dort auf die freie
Stelle abgelegt, auf der StraBe zurlick zum Ziel gelaufen und das Brett
Ubergeben. Erst dann nimmt die ndchste Ameise ihre Nahrung vom Boden auf
und lauft los. Wenn beim Laufen etwas herunterfdllt, muss es wieder
aufgesammelt werden, erst dann geht es weiter. Die Zapfen missen frei auf
dem Brett liegen, festhalten oder an den Kdrper pressen ist nicht erlaubt. Die
schnellere Gruppe gewinnt.

Variante: Teil eines Ameisen-Wettkampfes mit weiteren Aktionen ab S. 40.

Quelle: A. und A. Gliickstein; Skript ,,Der Wald ist ein Haus mit vielen Tieren”
2013

° i
Rt
il

Hintergrundwissen: Werden zu grofRe Nahrungsquellen entdeckt (z.B. Aas,
groBe Insekten), bewacht ein Teil der Ameisen den Fundort, die anderen
transportieren die Nahrung stlickweise zum Bau.

Transport liber die AmeisenstraRe

Materialien: 2 gleichlange Seile (mindestens 20m); 2 lange Aste (siehe Aktion
,Ameisenkraft”S. 42)

Vorbereitung: 2 AmeisenstralBen mit Seilen durch das Geldande legen; dhnliche
Wegflihrung mit Schwierigkeiten (Kurven, um Baume herum, durch Gebisch,
Gber Baumstimpfe, Steine etc.)

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Ameisenvolker miissen den langsten Gegenstand, den sie gemeinsam
tragen konnen, die AmeisenstralRe entlang zu ihrem Nest transportieren. Die
schnellere Gruppe gewinnt!
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Variante: Teil eines Ameisen-Wettkampfes mit weiteren Aktionen ab S. 40.

Quelle: Frank Hoffmann

l"l‘\
Ameisenkraft 'Kl -

Hintergrundwissen: Ameisen konnen das 50-Fache ihres eigenen
Korpergewichtes tragen. Oft kooperieren sie, um schwere oder zu grof3e Beute
oder Baumaterial gemeinsam zum Nest zu tragen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Ameisenvolker suchen sich, wenn moglich unbeobachtet von der
anderen Gruppe, den langsten Gegenstand, den sie gemeinsam tragen kdnnen.
Diese werden aneinandergelegt und verglichen. Wer den langeren Gegenstand
hat, gewinnt!

Variante: Teil eines Ameisen-Wettkampfes mit weiteren Aktionen ab S. 40.

Quelle: A. und A. Glickstein, mindlich

m
Vol BEE JE SIE.)
Manane

Hintergrundwissen: Ameisen durchleben in ihrem Leben verschiedene Phasen
der Arbeitsteilung. In der ersten Phase agieren sie als Ammen und versorgen
(belecken) die Eier und Puppen.

Ammen-Wettkampf

Materialien: keine, eventuell 2 Seile
Vorbereitung: 2 groRe Platze (Seilkreise) als Nester

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN durchlaufen ein Ei— und Larvenstadium bis zum adulten Tier.
Jedes Volk (2 Gruppen) besitzt am Anfang eine Amme, alle anderen TN sind Eier
und ruhen zusammengekrimmt auf dem Boden im Nest. Die Amme versorgt
die Eier, indem sie alle 1x streichelt (beleckt). Dann wird ein Ei 2x gestreichelt.
Dieses entwickelt sich zur ersten Larve (in liegender Haltung), die sofort
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gefiittert werden muss. Dafiir besorgt die Amme 4 verschiedene Beutetiere als
Nahrung aus dem Wald (je 1 Zapfen, Blatt, Stock, Rinde) und fiittert die Larve,
die sich daraufhin zur Ameise bzw. Amme entwickelt. Das Puppenstadium wird
ausgelassen. Es folgt ein neuer Durchgang, diesmal eben mit 2 Ammen, bis sich
alle TN zu Ameisen entwickelt haben. Das erste vollstindig entwickelte
Ameisenvolk hat gewonnen.

Variante: Teil eines Ameisen-Wettkampfes mit weiteren Aktionen ab S. 40. Die
Aktion kann auch nur mit einer Gruppe oder mit einem zusatzlichen
Puppenstadium (1x streicheln) durchgefiihrt werden.

Quelle: Peter Schiener, mundlich, verandert Frank Hoffmann

Z i

Hintergrundwissen: Ameisen erkunden ihre Gegend um ihr Nest. Wege, die zu
Nahrungsquellen fliihren, werden mit Duftstoffen markiert. Diesen folgen die
Arbeiterinnen und lassen so eine AmeisenstralRe entstehen.

Ameisenstrallenbau

Materialien: farbige Bander zum Markieren

Vorbereitung: von einem Zentrum (Nest) aus Wege zu Baumen mit
gleichfarbigen Bandern markieren (auch tberkreuz); Boden wahlen, auf dem
Spuren zu sehen sind (mit Laub, Wiese, Sand, Schlamm)

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Je 3TN bilden eine Ameise (6 Beine), die sich hintereinander gereiht mit
den Armen auf den Schultern fortbewegt. Dabei geben vormarkierte
Wegstrecken die Richtung vor. Jede Strecke kann mit einer Aufgabe verbunden
werden, z.B. Ameisel holt Honigtau auf der blauen StraRe. Es sollen sich an
manchen Stellen auch Strecken kreuzen. Am Ende wird die sichtbare
ausgetretene AmeisenstralRe auf dem Boden betrachtet.

Quelle: Peter Schiener, miindlich

Kl "I“
Ameisen-Kolonie 1 -

Hintergrundwissen: Ameisen leben meist in einem sozialen Staat mit bis zu 1
Million Individuen. Koordination und Kooperation sind zwingend notwendige
Verhaltensweisen, um den Staat lebensfahig zu halten (Schwarmintelligenz).
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Ameisen transportieren ohne erkennbaren festgelegten Plan z.B. tote
Nestgenossen, Elaiosome (siehe S. 148) oder Abfall aus dem Nest und legen
diese Gegenstande unsortiert und unkoordiniert auRen an bestimmten Platzen
ab.

Materialien: keine
Vorbereitung: Gelande mit viel Waldmaterial auf dem Boden

Alter: ab 12

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN laufen beliebig umher und agieren wie Ameisen mit einem
festgelegten Schema:

1. Wenn ein Gegenstand auf dem Weg liegt, wird er aufgehoben.

2. Wenn ein weiterer Gegenstand auf dem Weg liegt, wird der vorher
mitgenommene Gegenstand dazugelegt und es wird weitergegangen.

3. Danach gilt wieder Regel 1.

Dabei sollen die Haufen nicht gezielt angelaufen und Gegenstdnde nur von den
Haufen genommen werden, wenn dort mehr als einer liegt. Es entstehen
unsortierte Haufen. Danach wird mit den TN diskutiert, was diese Simulation
mit Ameisen oder Schwarmverhalten zu tun hat.

Variante: Weiterfiihrend ist Aktion ,,Ameisen-Kolonie 2“ S. 44.

Quelle: B. Kohler; A. Lude: ,,Nachhaltigkeit erleben!”; oekom-Verlag

Hintergrundwissen: Ameisen transportieren z.B. Eier, Larven oder Puppen im
Nest in verschiedene Riaume zur Weiterversorgung. Dieses Umtragen lauft
koordiniert ab, die gleichen ,,Gegenstande” werden gezielt an bestimmte Platze
transportiert.

Ameisen-Kolonie 2

Materialien: keine
Vorbereitung: Gelande mit viel Waldmaterial auf dem Boden
Alter: ab 12

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN laufen beliebig umher und agieren wie Ameisen mit einem
festgelegten Schema:
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1. Wenn ein Gegenstand auf dem Weg liegt, wird er aufgehoben.

2. Wenn ein weiterer gleicher Gegenstand auf dem Weg liegt, wird der vorher
mitgenommene gleiche Gegenstand dazugelegt und es wird weitergegangen.
3. Danach gilt wieder Regel 1.

Es entstehen sortierte Haufen. Danach wird mit den TN diskutiert, was diese
Simulation mit den Ameisen oder mit dem Thema Schwarmintelligenz zu tun
hat.

Variante: Aktion ,,Ameisen-Kolonie 1“ (S. 43) kann vorausgeschaltet werden.

Quelle: B. Kohler; A. Lude: ,,Nachhaltigkeit erleben!”; oekom-Verlag 2012

Duftkommunikation Q % ©® 'M‘ nmm

Hintergrundwissen: Jede Ameisenkolonie erkennt sich an ihrem eigenen Duft
(Duftausweis). Uber Duftstoffe wird kommuniziert oder z.B. AmeisenstraRen
markiert.

Materialien: kleine Déschen; verschiedene Dufte (z.B. Bio-Duftdle), mindestens
je 2 Doschen mit gleichen Duftstoffen; Watte oder kleine Ticher

Vorbereitung: Doschen mit Watte und Diiften fillen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Mehrere Ameisenkdniginnen mit verschiedenen Duftdosen verteilen
sich im Wald. Die anderen TN als Ameisen miissen die Konigin ihrer Kolonie so
schnell wie moglich finden. Dabei riechen sie an einer der verschiedenen
Duftdosen an zentraler Stelle. Mit diesem Duft in der Nase sucht jede Ameise
nun die verschiedenen Ameisenkdniginnen auf, bis sie ,ihr“ Volk gefunden hat.

Variante: Jede Ameise bekommt eine Duftdose als Kontrolle mit.

Quelle: unbekannt

NV ki)
o & © |

Ameisen-Post ]

Hintergrundwissen: Ameisen kommunizieren mit Duftstoffen oder sie betrillern
sich mit ihren Fiihlern, an denen bis zu 2000 Sinneszellen sitzen.

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen in einer Reihe hintereinander. Wie bei der ,stillen Post”
klopft oder zeichnet der letzte TN ein Bild, einen Buchstaben, ein Zeichen oder
Wort auf den Riicken des ndchsten TN. Dieser trillert diese Informationen an
den nachsten weiter bis zum Ende der Reihe. Nun wird die Information mit der
Ausgangsinformation verglichen.

Quelle: Frank Hoffmann

Im Ameisenbau ® m

Hintergrundwissen: Ameisen orientieren sich bei volliger Dunkelheit im Bau mit
ihrem Tastsinn und nach Geruch.

Materialien: langes Seil (oder mehrere); Augenbinden

Vorbereitung: Seil(e) Gber eine ldngere Strecke in Hiufthdhe (Nightline S. 228)
von Baum zu Baum durch den Wald spannen; Schwierigkeiten mit einbauen
(Baumstiimpfe, Steine, Mulden etc.)

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN laufen als Ameisen im Bau an einem Seil entlang. Die TN werden
einzeln mit verbundenen Augen auf den Parcours gefiihrt, eine Hand bleibt fest
am Seil. Mit der anderen Hand voraus wird die Umgebung ertastet. Jeder TN
lauft in seiner Geschwindigkeit, es wird geniigend Abstand eingehalten und Zeit
gegeben. Ziel ist es, sicher am Ende des Seiles anzukommen. Das Seilende der
AmeisenstralRe wird akustisch signalisiert.

Variante: siehe Elaiosomen-Nightline S. 148.

Quelle: unbekannt

N P s0ss
. SR it L

Hintergrundwissen: Ameisennester der Waldameisen kénnen bis zu 2m hoch
und 2m in den Boden ragen, dabei einen Durchmesser von 5m besitzen.

Ameisennestbau
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Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bauen einen Ameisenhtigel plus einen Gang zu einer Kammer.
Dies kann in OriginalgroRe geschehen oder als Ameisenhigel in der GroRRe,
sodass die TN hineinpassen.

Variante: Als Wettbewerb: Welches Ameisenvolk baut das hochste
Ameisennest?

Quelle: Frank Hoffmann

Ameisensaure - :

Hintergrundwissen: Ameisen haben verschiedene Fressfeinde. Ein Griinspecht
kann etwa 3000 Waldameisen pro Tag verzehren. Waldameisen wehren sich
entweder mit Bissen oder mit dem Verspritzen der Ameisensaure aus einer
Drise im Hinterleib. Dabei biegen sie ihr Abdomen (Hinterleib) unter dem
Korper nach vorne und schieRen die Sdure bis zu einer Entfernung von tber
20cm weit auf den Angreifer. Ameisen sehen nicht besonders gut, sie reagieren
auf Vibrationen.

Materialien: Augenbinde; Spriihflasche mit Wasser
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen in einem groRen Kreis und sind Griinspechte. Im Zentrum
wartet eine schlecht sehende Ameise (Augenbinde) mit Ameisensaure
(Spruhflasche). Es werden 1-3 Griinspechte per Handzeichen ausgewahlt, die
sich der Ameise ohne Ldarm, also ohne Vibrationen und ohne Rennen, annahern.
Alle anderen TN bleiben schweigend und ruhig an ihrem Platz stehen. Die
Ameise schiellit ihre Ameisensdure in die Richtungen, aus denen sie die
Griinspechte vermutet. Bei einem Treffer muss der Griinspecht wieder zurlick
in den Kreis. Alle anderen Spechte schleichen sich weiter an. Kann ein Specht
die Ameise erreichen und seine Hand auf die Schulter legen, ist die Ameise
gefressen. Die Aktion lduft trotzdem weiter, bis alle Spechte entweder getroffen
wurden oder die Ameise gefressen haben. Wenn die Ameise unkontrolliert um

47



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.

Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

sich schieBt, gibt es eine Begrenzung auf 5 Schiisse, danach ist die Aktion
beendet.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

.. -K’ "ll“
Uberschwemmung -

Hintergrundwissen: Wenn in Hochwassergebieten das Wasser steigt, sammeln
sich die Ameisen an hoheren, wasserfreien Stellen. Manche Ameisenarten
bauen aus ihren lebenden Korpern Briicken, auf denen ihre Artgenossen
trocken tber das Wasser kommen.

Materialien: Plane oder Tuch

Vorbereitung: Plane auf eine GroRe falten, auf der alle Ameisen noch gut Platz
haben.

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Das Ameisenvolk befindet sich bei einem Hochwasser gemeinsam auf
einem Erdhigel, von dem immer wieder Teile abbrechen. Alle Ameisen miissen
versuchen, auf diesem Hiigel zu bleiben. Sobald ein TN mit einem Kérperteil den
Boden auBerhalb der Plane berihrt, ist die Aktion beendet. Nach jeder
geschafften Runde wird die Plane um ca. ein Drittel verkleinert. Achtung:
Aufeinanderlegen ist nicht erlaubt. Die Ameisen besprechen vorher, wie viele
Runden sie Uberleben. Tipp: Wenn einzelne TN auf die Schultern genommen
werden, passen mehr TN auf die Plane.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann
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15. Stamm Chordatiere (Chordata)

Kurzportrat: Chorda dorsalis (elastischer Stutzstab zwischen Riickenmark und
Darm); Neuralrohr (Hauptnervenstrang); Gehirn und Rickenmark;
Kiemenspalten; Kiemendarm.

16. Unterstamm Wirbeltiere (Vertebrata)

Kurzportrat: Kopf, Rumpf, Schwanz; paarige oder unpaarige Extremitdten;
Wirbelsdule; Knochen oder Knorpel; ventrales Herz mit 4 Kammern; grol3es
Gehirn; sexuelle Fortpflanzung.

€.

I.  Aktionen zu Wirbeltieren

Pirschpfad Q % @ m

Hintergrundwissen: Die Pirsch ist eine Jagdform neben der Ansitzjagd oder der
Treibjagd.

Materialien: Pirschpfad mit verschiedenen Tieren aus Holz, Pappe oder Papier;
gekauft, selbst gebastelt, gemalt, als Fotos; laminiert

Vorbereitung: schmalen Pfad suchen; verschiedene Tiere am Wegrand oder im
Wald passend zu ihrer Lebensweise verstecken

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Am Start und Ende des Pirschpfades steht jeweils ein WP. Die TN
werden einzeln auf die Pirsch geschickt. Dabei sollen sie sich langsam und leise
bewegen, sich gut umschauen, die Tiere zahlen und sich die Artnamen merken.
Der Pfad wird nicht verlassen, kein Tier angefasst. Jeder TN sagt die Anzahl und
Namen der gefundenen Tiere bei Ankunft im Ziel auf. Es geht gemeinsam den
Weg zuriick. An den betreffenden Stellen wird angehalten, jeder erhalt nochmal
die Moglichkeit, die versteckten Tiere zu sehen. Dann werden sie eingesammelt.
Tipp: Das erste Tier ist ein leicht zu entdeckendes, bekanntes Tier (Fuchs), um
den TN den Start zu erleichtern und zu zeigen, auf was sie achten missen.
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Variante: Am Ende im Kreis nennt jeder ein Tier, welches von den anderen TN
noch nicht genannt wurde.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpaddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Auf der Jagd Q % @ m

Hintergrundwissen: Tiere sind an ihren Lebensraum gut angepasst und haben
unterschiedliche Strategien, sich vor Feinden zu schiitzen. Eine Strategie ist die
Tarnung.

Materialien: Pirschpfad-Tiere (siehe S. 49)
Vorbereitung: Tiere auf begrenztem Waldgebiet verstecken; 2 Startplatze

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Gruppen haben 5min Zeit, die versteckten Tiere zu finden,
einzusammeln und zu ihrem Gruppenstartplatz zuriickzubringen. Dabei wird
immer nur ein Tier gesammelt und zuriickgebracht, danach geht es wieder
weiter. Wer gleichzeitig mehr als ein Tier sammelt, muss diese an die andere
Gruppe abgeben. Welche Gruppe am Ende mehr gesammelt hat, hat die
besseren Jager. Achtung: Stellen gut merken, damit alle Tiere wiedergefunden
werden.

Variante: Es werden bestimmte Tiere aufgerufen, die gefunden und geholt
werden missen.

Quelle: Frank Hoffmann

Uberwinterungsstrategien i}

Hintergrundwissen: Die Tiere des Waldes haben unterschiedliche Strategien,
den Winter zu Uberstehen. Sie machen Winterstarre (Kérpertemperatur passt
sich AulRentemperatur an, nicht unter 0,5°C: Reptilien, Amphibien), Winterruhe
(Ruhephase mit Unterbrechungen zur Nahrungsaufnahme: Eichhérnchen,
Dachs), Winterschlaf (keine Bewegung, keine Nahrungsaufnahme, kein Koten:
Igel, Bar, Fledermaus), sie sind winteraktiv (Reh, Fuchs) oder ziehen nach Siden
(Zugvogel). Igel atmen statt 40 bis 50x pro Minute noch 1 bis 2x. Das Herz schlagt
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statt 200 nur noch 5x pro Minute, die Kdérpertemperatur sinkt von 36°C auf 1
bis 8°C. Ein Tag im Leben des Igels bei Normaltemperatur entspricht 10 Tagen
Winterschlaf. Fledermausherzen schlagen normalerweise 240 bis 450x pro
Minute, im Winterschlaf noch 18 bis 80x, zwischen 2 Atemziigen konnen 60 bis
90 Minuten vergehen.

Materialien: Tierbilder; eventuell Tiere des Pirschpfades (siehe S. 49); Schilder
mit Uberwinterungsstrategien (Winterstarre, Winterschlaf, Winterruhe,
Winterfllichter, winteraktiv)

Vorbereitung: Materialen auslegen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Tiere oder Tierbilder werden im Kreis auf den Boden ausgelegt.
AuRen herum werden die einzelnen Schilder mit den verschiedenen
Uberwinterungsstrategien verteilt. Danach wird zugeordnet, welches Tier
welche Uberwinterungsstrategie verfolgt.

Variante: Die Schilder mit den Uberwinterungsstrategien werden an Biume
verteilt, alle TN rennen in der Waldarena herum. Ein Tiername wird gerufen und
alle TN sollen zum Baum mit der zugehérigen Uberwinterungsstrategie rennen.

Quelle: Frank Hoffmann

g L ¥ ssss
Tierskelette legen % ™ e

Hintergrundwissen: Wirbeltiere haben ein Innenskelett aus Knorpel oder
Knochen. Dabei ist der Aufbau und die Anzahl von Wirbeln oder Extremitaten
klassenspezifisch.

Materialien: Bilder von Skeletten verschiedener Tierarten
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN legen Skelette von Wirbeltieren mit Asten, die an Knochen
erinnern. Das Beste oder Wirklichkeitsgetreueste wird pramiert.

Variante: Es werden Tierskelette ohne Vorlagen gebaut und danach mit den
Bildern verglichen. Moglich sind auch Fantasieskelette (Drachen etc.).

Quelle: Frank Hoffmann
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17. Klasse Lurche (Amphibia)

Kurzportrat: Froschluche (Anura); Schwanzlurche (Urodela); 4 Beine; nackte,
feuchte, drisenreiche Haut; Lungen; als Larve Kiemen; Herz aus 2 getrennten
Vorkammern und einer einheitlichen Hauptkammer; wechselwarm
(poikilotherm); Kloake (gemeinsamer Ausgang von Exkretion und
Geschlechtsorganen); meist eierlegend.

I. Aktionen zu Lurchen k

Timpeln Q % m M it

Hintergrundwissen: Die Limnologie ist die Wissenschaft von den
Binnengewassern als Okosysteme.

Materialien: weiRe Plastikschalen; kleine Terrarien (Faunarien); Schilder mit
Beinzahlen 0, 2, 4, 6, 8, 14; Becherlupenglaser; Bestimmungstafeln,
Bestimmungsbiicher oder App; Netze; Taucherbrille

Vorbereitung: passendes Gewasser mit gutem Zugang; eventuell Genehmigung
einholen; beste Jahreszeit Frihling, Frilhsommer (Larven); GefaRe mit Wasser
fillen; Schilder den Faunarien zuordnen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN fangen mit Netzen verschiedene Wassertiere aus dem Gewasser.
Die Netze werden in die weillen (Tiere besser sichtbar), mit Wasser gefillten
Plastikschalen entleert und die gefangenen Tiere bestimmt. Als erstes werden
die Beine gezahlt und eine systematische Einteilung getroffen (0 Beine Schnecke
oder Wurm, 2 Beine Molch- oder Froschlarven, 4 Beine Frosch oder Molch, 6
Beine Insekten, 8 Beine Spinnentiere, 14 Beine Krebse (Wasserasseln)). Zur
genaueren Bestimmung dient das Bestimmungsmaterial. Sortiert werden
konnen die Tiere in extra Terrarien entsprechend ihrer Beinzahl. Mit der
Taucherbrille kann ein Blick in das Wasser geworfen werden (auf die
Wasseroberflache halten).

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann
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Amphibien-Assoziations-Teich %

Hintergrundwissen: Amphibien sind oft an spezielle Lebensrdume gebunden
(meist an Gewasser), die durch den Eingriff des Menschen oder durch
Umweltverschmutzung empfindlich gestért werden koénnen. Die meisten
Amphibien stehen in Deutschland auf der Roten Liste. Aber auch weltweit sind
viele Arten, z.B. durch die Auswirkungen der Globalisierung, bedroht.

Materialien: kleine Plane, Kiste oder kurzes Seil; viele unterschiedliche
Gegenstdnde aus dem Wald und Haushalt (z.B. Auto, Schokoriegel, Holz, Auto,
Bagger, Kochloffel, Tabletten, Steine, Holz, etc.)

Vorbereitung: Plane oder Kiste mit allen Gegenstanden auslegen

Alter: ab 12

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In eine Kiste, auf eine Plane oder in einen Seilkreis (als Teich) werden
verschiedene Gegenstande gelegt. Jeder TN sucht sich einen Gegenstand aus
mit der Frage: ,Was hat mein Gegenstand mit dem Thema Amphibien zu tun?“.
Hier lassen sich globale Themen ansprechen, z.B. Abholzung der Tropen,
Medikamentenentwicklung, Palmdl etc.

Quelle: U. Harriehausen, N. Wedell, miindlich

& 0 i

Hintergrundwissen: Amphibien mit ihrer an das Wasser angepassten
Lebensweise und ihren Wanderungen zu und von den Laichgewassern sind
durch die heutige Agrar- und Siedlungspolitik massiv gefdahrdet.

Landschaftsplanung Amphibien

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN entwerfen und bauen eine fiir Mensch und Amphibien gemeinsam
geeignete Landschaft auf dem Waldboden. Dabei sollen die unterschiedlichsten
Anforderungen beachtet werden wie Strallen, Wohngebiete, Parkplatze,
Uferbefestigung, Fahrradweg, Wildbricken, Wandermoglichkeiten,
Laichplatze, Uberwinterungspldtze, Nahrungsquellen usw.
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Variante: Die Landschaft wird als Landkarte gezeichnet.

Quelle: unbekannt

18. Ordnung Schwanzlurche (Urodela)

Kurzportrat: Molche, Salamander; langer Rumpf; Schwanz: bei Salamander
rund, bei Molch abgeflacht; Schulter- und Beckengiirtel Gberwiegend knorpelig;
freie Rippen; innere Befruchtung durch Aufnahme einer Spermatophore; Eier
an Pflanzen mit Sekret geklebt; bei Larven dulRere Kiemen, Vorderbeine zuerst
sichtbar; viele Arten verbringen meiste Zeit des Jahres im Wald.

Arten in Deutschland: Fadenmolch (Lissotriton helveticus); Teichmolch
(Lissotriton vulgaris); Bergmolch (Ichthyosaura alpestris); Kammmolch (Triturus
cristatus);  Alpen-Kammmolch  (Triturus  carnifex);  Alpensalamander
(Salamandra atra); Feuersalamander (Salamandra salamandra).

Familie Echte Molche (Triturus)

Teichmolch (Lissotriton vulgaris)

Kurzportrat: Wassertracht des Madnnchens hoher, gewellter Kamm; Schwanz
unterseits orange gefarbt; haufigster Molch Deutschlands.

ot

I. Aktionen zum Teichmolch

Molchbalz

Hintergrundwissen: Molchmannchen bekommen in der Paarungszeit ein
Prachtkleid. Mit ihrem nach vorne gebogenem Schwanz facheln sie beim
Balztanz dem Weibchen Pheromone zu, um es zur Paarung anzuregen.
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Materialien: kleine Doschen; verschiedene Diifte (z.B. Bio-Duftéle), mindestens
je 2 Doschen mit gleichen Duftstoffen; Watte oder kleine Ticher

Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN werden in die Gruppe der Molch-Mannchen und Weibchen
aufgeteilt. Die Mannchen verteilen sich mit ihren Duftdosen im Wald
(entspricht dem Teich). Die Weibchen riechen an den Dosen, die sich an einer
zentralen Stelle positioniert sind, und sollen nun ihren (Duft-) Partner finden.

Variante: Die Weibchen nehmen ihre Duftdose mit und kbnnen immer wieder
kontrollieren, welchen Duft sie suchen mussen.

Quelle: Frank Hoffmann

g 22 2000
Eiablage des Molches q ) 'N‘ L)

Hintergrundwissen: Die Molchweibchen heften die befruchteten Eier mit
einem Sekret an die Blatter von Wasserpflanzen. Dafiir werden die Blatter
eingerollt, in den Zwischenraum das Ei gelegt und das Blatt im eingerollten
Zustand festgeklebt.

Materialien: kleine Zapfen (Larche, Kiefer), Eicheln; Blatter
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN suchen Blatter, in die sie als Molchweibchen ihre Eier (Zapfen,
Eicheln) einwickeln. Dabei sollten die Eier mit Hilfe von Waldmaterialen in den
eingerollten Blattern haften oder hangen bleiben.

Quelle: Frank Hoffmann

~ gt
Nahrungskette Molch -Z" i

Hintergrundwissen: Die Land- und Forstwirtschaft bringt durch Verwendung
von Insektiziden oder Pestiziden Gifte in die Gewasser ein, in denen sich die
Molche aufhalten und entwickeln. Damit werden ihre Nahrungsquellen
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entweder vernichtet oder die Gifte im Korper eingelagert, oft mit toxischen
Folgen. Ganz am Ende einer Nahrungskette befindet sich meist der Mensch!

Materialien: Seil; Wascheklammern, davon die Halfte nicht sichtbar markiert
Vorbereitung: grolRer Seilkreis; Wascheklammern in Mitte deponieren

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In einem Seilkreis als Teich befinden sich in der Mitte Wascheklammern,
die fur das StBwasserplankton stehen. Die Halfte des Planktons ist mit Wissen
der TN mit Umweltgiften verseucht (Markierung an den Wascheklammern).
Viele TN sind Wasserflohe, starten vom Seilkreisrand und fressen das Plankton
(holen sich je eine Wascheklammer). Die Klammern werden an die Kleidung
geheftet. In der zweiten Phase fangen und fressen 6 TN als Libellenlarven im
Teich die Wasserflohe. Gefangene Tiere scheiden aus und geben ihre
Wascheklammern dem Fanger, der sie sich an die Kleidung heftet. In der dritten
Phase fangen 4 TN als Molche Libellenlarven. Alle Wascheklammern einer
Libellenlarve werden an die Molche weitergegeben. Zuletzt kommen 2 TN
(wichtig 2!) als Barsche, die die Molche fangen und fressen. Am Schluss sollten
die 2 Barsche viele Wascheklammern angeheftet haben. Danach wird
untersucht, wie viele vergiftete Wascheklammern jeder Fisch besitzt. Hat ein
Barsch mehr vergiftete Wascheklammern (entspricht dem angereicherten Gift)
als gesunde gefressen, stirbt er.

Variante: Es gibt ein Zeitlimit. Bis dahin nicht gefangene TN kommen in einen
separaten Teich und sind gerettet.

Quelle: Jiri Kandeler, Kinder lernen die Umwelt schitzen, Natur & Umwelt
Verlags GmbH, BUNDJugend, verandert Frank Hoffmann

Molch und Zuckmiickenlarve ‘Kl

Hintergrundwissen: Eine wichtige Nahrungsquelle von aquatischen Molchen
und ihren Larven sind Zuckmuckenlarven.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Die TN stehen im Kreis. Der Ellenbogen des linken Armes ist
angewinkelt, die gedffnete Handflache zeigt nach oben und wird parallel zum
Boden gehalten (Maul des Molches). Mit dem Zeigefinger der rechten Hand
(Zuckmickenlarve) beriihrt jeder TN von oben die linke offene Handflache des
rechten Nachbarn. Auf ein Signal soll der Molch (die linke Hand) die
Zuckmickenlarve des Nachbarn fangen und die Zuckmuickenlarve (der eigene
Zeigefinger) gerettet werden.

Variante 1: Die Seiten werden getauscht: (Molch rechts, Miicke links).
Variante 2: Die Hand (Molch) nach unten drehen, Larve kommt von unten.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 1“; Ziel-Verlag 9. Auflage
2013, verandert Frank Hoffmann

Biomasse Molch C)\

Hintergrundwissen: In einem mittelgroRen (15-20m?) Teich befinden sich pro
Jahr ca. 1000 Molche mit einem Gewicht von ca. 3kg. Diese fressen ca. 30kg
Insekten pro Jahr, die wiederum etwa 300kg Pflanzenteile vertilgen.

Materialien: Waage
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @

Ablauf: Die unterschiedlichen Biomassen von Molchen (ca. 3kg) und Insekten
(ca. 30kg) werden mit Waldmaterial gesammelt. Die 300kg Pflanzennahrung
werden mit den passenden Gewichten der TN dargestellt.

Quelle: Frank Hoffmann

.
_Z" | i
M

Hintergrundwissen: Ein Feind des Molches ist der Iltis. Zum Nahrungsspektrum
des Molches gehoren die Larven und Imagines der Stechmiicke. Stechmicken
saugen an Warmblitern wie den lltis.

Stechmiicke, Molch, lltis

Materialien: keine; eventuell Seile als Linien

Vorbereitung: Waldarena mit einer Mittellinie; 2 Linien zu beiden Seiten
parallel zur Mittellinie im gleichen Abstand
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Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Diese Aktion entspricht dem Spiel ,Schere, Stein, Papier”. 2 Gruppen
einigen sich heimlich jeweils auf ein Tier: Molch (Schnappbewegung mit der
Hand) frisst Stechmiicke (Larve); Stechmicke (sticht mit Zeigefinger zu;
summendes Gerausch) saugt an lltis; lltis (Kopf nach vorne mit angedeutetem
Biss) frisst Molch. Beide Gruppen stellen sich nun mit einem Abstand von ca.
1m an der Mittellinie gegenlber auf. Auf ein Signal zeigen beide Gruppen ihr
gewdhltes Tier bzw. die dazu gehoérige Bewegung. Jetzt muss entschieden
werden, wer Uber wen gewinnt. Gewinner versuchen die Verlierer zu fangen,
diese konnen sich Gber ihre hintere Linie retten. Gefangene TN werden gezahlt.
Gleiches Tier entspricht einem Unentschieden, es gibt eine neue Runde.

Variante: Die gefangenen TN wechseln zur anderen Gruppe.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

19. Ordnung Froschlurche (Anura)

Kurzportrat: Kroten, Frosche, Scheibenzilingler, Unken; Sprungverhalten;
Verlangerung der HintergliedmalRen; kein Schwanz; meist Mittelohr und
Trommelfell; Lauterzeugung mit Kehlsack oder Schallblasen; Schleuderzunge;
duBere Befruchtung; Laich in Klumpen oder Schniiren; Kaulquappen als Larven;
Hinterbeine bei Entwicklung zuerst sichtbar; Kiemen bei Larven mit Hautfalte
Uberwachsen und nicht sichtbar; viele Arten verbringen die meiste Zeit des
Jahres im Wald.

&

I.  Aktionen zu Froschlurchen

Metamorphose der Froschlurche @

Hintergrundwissen: Die Larven der Froschlurche leben meist aquatisch und
machen eine Entwicklung durch. Dabei bilden sie ihren Schwanz zuriick,
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verlieren die Kiemen und entwickeln Lungen, ihre Extremitdten und das
Hororgan. Die Metamorphose dauert je nach Art 5-8 Wochen.

Arten in Deutschland: siehe Aktion ,Partnersuche der Froschlurche”S. 59.
Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bewegen sich entsprechend ihrer Entwicklungsstufe in der
Waldarena. Alle TN sind am Anfang Froschlaich (gebuckt laufen in den Knien).
Nach einem Signal wird mit dem nachsten TN ,Schere, Stein, Papier” gespielt,
wer gewinnt, kommt in eine hohere Entwicklungsstufe: Kaulquappe ohne Beine
(aufstehen, Arme und Beine angelegt, kleine Schritte nach rechts und links),
Kaulqguappe mit Hinterbeinen (Arme angelegt, Beine beweglich),
vollentwickelte Kaulquappe (Schwimmbewegungen mit Armen und Beinen),
Frosch (hiipfen).

Variante: Auch flr die Erdkrote zu verwenden.

Quelle: Frank Hoffmann

Partnersuche der Froschlurche 'Kl % M

Hintergrundwissen: Frosch- und Krotenmannchen haben sehr unterschiedliche
Rufe, um ihre Weibchen anzulocken. Diese suchen ihre Mannchen meist bei
Dunkelheit oder in untibersichtlichem Geldande nach Gehor.

Geburtshelferkrote Ruf: glockenartig ,,ith Gh Gh“

Rotbauchunke Ruf: weniger als 40 x/min; hochténend ,,uh uh uh“
Gelbbauchunke Ruf: mehr als 40 x/min, hochténend ,uh uh uh“
Knoblauchkrote Ruf: klopfartig ,,dlock dlock dlock”

Erdkrote Ruf: krachzend metallisch ,,0dck oack oack”
Kreuzkrote Ruf: rollend metallisch ,,arr arr arr”
Wechselkrote Ruf: trillernd ,Grrrr Grrr Gree”

Europ. Laubfrosch Ruf: ,dpp dpp app“

Grasfrosch Ruf: Grunzen, Knurren; ,grrr grrr grrr”
Moorfrosch Ruf: 4-7 Rufe je sec, 6 sec lang ,wuog wuog wuog”
Springfrosch Ruf: oft unter Wasser; ,,wog wog wog”

Seefrosch Ruf: Keckern, Lachen; ,d & &“

Kleiner Wasserfrosch Ruf: schnarrend ,rrer rreer rreer”
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Teichfrosch Ruf: schnarrend ,ré ra ra“
Ochsenfrosch Ruf: wie Brillen einer Kuh; , brr-oam*“

Materialien: Karten mit verschiedenen Frosch- und Krotenarten, jeweils ein
Mannchen und Weibchen plus den arttypischen Paarungsruf; Augenbinden

Vorbereitung: freies, ebenes Gelande

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN zieht ein Kartchen und sucht seinen Partner. Wenn sich alle
gefunden haben, wird der charakteristische Ruf der einzelnen Arten im 2er-
Team gelbt. Danach verteilen sich die Mannchen in ca. 10-15m Entfernung
(nicht hinter Hindernissen) im Gelande. Die Weibchen stellen sich in einer Linie
auf und setzen ihre Augenbinde auf. Auf das Signal ,Die Mannchen fangen an
zu quaken” beginnen die Mannchen ihren artspezifischen Ruf und die Weibchen
versuchen, ihren Partner zu finden. Wenn der Partner gefunden ist, wird die
Augenbinde abgesetzt und geschwiegen, damit noch suchende TN ihren Partner
besser héren kénnen. Laut rufende Mannchen werden meist schneller vom
Weibchen gefunden. Haben alle ihre Mannchen gefunden, wird getauscht.
Achtung: Beim Blindlaufen die Arme nach vorne ausstrecken, der WP sollte auf
Bodenunebenheiten und Sicherheit achten. Zum Abschluss gibt es ein
gemeinsames Frosch- und Krétenkonzert.

Variante: Als Test werden nach der Paarfindung die einzelnen Arten zum Rufen
aufgefordert.

Quelle: Verein AURING: www.auring.at, verandert Frank Hoffmann

Q % @

Hintergrundwissen: Frosche, Unken und Kréten haben verschiedene
Strategien, um sich vor Fressfeinden wie lltis, Uhu oder Ringelnatter zu
schiitzen. Oft besitzen sie ein Gift und signalisieren dies mit einer Warnfarbe
(Unken) oder sie sind farblich an ihre Umgebung angepasst.

Tarnung und Warnung

Materialien: 12 rundliche Kieselsteine (Durchmesser etwa 2-4cm), auf beiden
Seiten mit verschiedenen Farben bemalt: rot = Rotbauchunke; gelb/orange =
Gelbbauchunke, jeweils anthrazit auf der anderen Seite; griin = Griinfrosche,
Laubfrosch; braun oder schwarzlich = Erdkrote, Wechselkrote usw.; Seil

Vorbereitung: Seil auf Boden als Weg legen; Steine in Gras, Laub, Erde etc. bis
zu etwa 2m Abstand zum Seil rechts und links gut getarnt verteilen
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Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN laufen einzeln auf dem Seilweg und haben die Aufgabe, die
Frosche und Kroten (Steine) zu finden (nicht auftheben!) und zu zahlen. Am Ende
geben sie die Anzahl der gesehenen Froschlurche an. Auf dem Rickweg werden
die Steine fir alle TN sichtbar eingesammelt. Es werden die unterschiedlichen
Strategien zur Feindabwehr besprochen.

Variante: Es werden ausgeschnittene, laminierte Fotos von Amphibien
versteckt.

Quelle: Heidrun Heidecke: Skript ,,Amphibienschutz und Umweltbildung”;
BUND

Q& i

Hintergrundwissen: Viele Froschlurche, vor allem in den tropischen Gebieten,
besitzen Gifte oder Sekrete, die in der Medizin Verwendung finden (kénnten).

Helfer der Menschheit

Materialien: Frosch- oder Krotenfiguren (Holz, Kunststoff) oder Fotos; kleine
Zettel mit Informationen; Smartphones; Bestimmungsbiicher oder App

Vorbereitung: in Waldstiick verschiedene Froscharten mit angeheftetem Zettel
verstecken; unterschiedliche Habitate wahlen

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In einer unerforschten Landschaft suchen KG als wissenschaftliche
Teams Frosche in ihren speziellen Lebensraumen (Boden, Gebiisch, Baum etc.).
Die Frosche sind mit Infos auf Zetteln zu ihrer medizinischen Wirkung versehen.

Beispiele:

Art: Pfeilgiftfrosch (Epipedobates tricolor); Gift: Epibatidin; Med. Wirkung:
Schmerzmittel; Lebensraum: Ecuador, Regenwald; in Hohenlagen zwischen 600
und 1800 m NN

Art: Panama Pfeilgiftfrosch (Dendrobates pumilio); Gift: Pumiliotoxin;, Med.
Wirkung: starkt den Herzmuskel; Lebensraum: Tropen und Subtropen an der
Atlantikkiste von Nicaragua (Studen) lber Costa Rica bis in die Mitte von
Panama in Mittelamerika in feuchten Flachgebieten und gebirgsnahen
Waldgebieten
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Art: indischer Frosch (Hydrophylax bahuvistara); Wirkstoff: Urumin; Med.
Wirkung: Wirkstoff gegen Grippeviren; Lebensraum: Sud-Indien, Regenwald

Art: Magenbriter-Frosch (Rheobatrachus vitellinus); Wirkstoff: Prostaglandin;
Med. Wirkung: Schutz-Substanz vor Magenséaure fiir Patienten mit Reizmagen
und Magengeschwiiren; Lebensraum: Bergzug im mittleren Nordosten
Queenslands (Australien)

Die KG kartieren und beschreiben den vorgefundenen Lebensraum. Sie zeigen
den Nutzen fiir den Menschen auf und Uberlegen MaRnahmen, wie die Tiere
geschiitzt und gleichzeitig genutzt werden konnen. Dabei kann der Lebensraum
vor Ort als virtuelles Beispiel verwendet oder lber das wirkliche Habitat
recherchiert werden.

Variante: Auch fiir Reptilien geeignet.

Quelle: Frank Hoffmann

Familie Echte Kroten (Bufonidae)

Kurzportrat: raue, warzige Haut; Parotisdrisen (,Ohrspeicheldriisen®) mit
weiBem, giftigem Sekret; geschlitzte, senkrechte Pupillen.

Erdkrote (Bufo bufo)

Kurzportrat: Eier in Schniiren; Kaulquappen mit Schwarmverhalten.
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.  Aktionen zur Erdkrote

Uberwintern wie eine Kréte

Hintergrundwissen: Erdkréten suchen sich im Herbst frostfreie Verstecke in
Erdhohlen, unter Baumstdmmen oder in Laubhaufen. Dort fallen sie in die

Winterstarre.
Materialien: groRe Plane oder mehrere Planen

Vorbereitung: Plane auf dem Boden auslegen
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Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Einige TN als Gberwinternde Erdkroten legen sich bauchlings auf eine
Plane und werden mit einer weiteren Plane oder der anderen Hilfte einer
groRen Plane zugedeckt (Achtung: Luftlocher lassen!). Danach werden Blatter,
Aste etc. auf die Plane geworfen (erhht das Hohlengefiihl). Es wird ein paar
Minuten eine Winterstarre durchgefiihrt. Danach kriechen die nachsten TN
unter die Plane und fallen in die Winterstarre.

Quelle: unbekannt

£ e @ i

Hintergrundwissen: Erdkroten wandern in den ersten milden Nachten
kilometerweit von ihren Uberwinterungsquartieren zu den Laichgewissern.
Dabei springen die kleineren Mannchen oft schon auf dem Weg auf den Riicken
der kraftigeren Weibchen und lassen sich bis zu den Laichgewassern
transportieren. Dabei missen sie vielfach iber vom Menschen gemachte,
gefdhrliche Hindernisse wie StraBen, Gleise, Wege etc. wandern.

Erdkré6tenwanderung 1

Materialien: Augenbinden; Seile; Glockchen

Vorbereitung: groRer Seilkreis als Gewasser; zweites Seil entfernt als Startlinie;
Strecke ohne Hindernisse

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN werden zur Halfte in Erdkrétenménnchen und Weibchen
aufgeteilt und wandern von der Startlinie zu ihrem Laichgewasser. Dies erfolgt
grundsatzlich nachts (alle TN mit Augenbinden). Das Gewadsser wird zur
Orientierung durch ein oft erklingendes Gerdusch (Glockchen, Ruf) kenntlich
gemacht. Wenn ein Mannchen auf der Wanderung von einem anderen
Mannchen berthrt wird, gibt es einen Abwehrruf (,0kk, okk, okk”) ab. Das
andere Mannchen lasst sofort los, beide suchen weiter. Wenn ein Mannchen
ein Weibchen (macht keine Abwehrrufe!) berihrt, ,,klammert es sich auf dem
Ricken fest” (an Schulter oder Hand fassen) und beide laufen zusammen
weiter. Kommt jetzt ein weiteres Mannchen dazu, wird es mit Abwehrrufen
vertrieben. Die Weibchen klammern sich an niemanden. Kommen die
Erdkrétenparchen am Gewaésser an (Augenbinde ab), laichen sie ab.

Quelle: Frank Hoffmann
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£ @

Erdkré6tenwanderung 2

Hintergrundwissen: Die Erdkrétenmannchen entwickeln zur Paarungszeit
Brunftschwielen an den Vorderextremitaten, um sich auf den Riicken der
Weibchen besser festhalten zu kénnen.

Materialien: Augenbinden; Seil

Vorbereitung: Parcours aufbauen oder Strecke suchen mit Hindernissen; am
Ziel aus Seil Laichgewasser

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN bilden ein Erdkrotenparchen. Das Weibchen nimmt das Mannchen
Huckepack (auf passendes Gewicht achten) und tragt es Uber den
Hindernisparcours zum Laichgewdsser. Danach wird gewechselt.

Quelle: unbekannt

£ @ i

Hintergrundwissen: Die Laichgewdsser der Erdkroten fallen BaumaRnahmen
wie StraRen, Industriegebieten oder Ackerland zum Opfer.

Erdkrotenwanderung 3

Materialien: 4 groRere (blaue) Stofftlicher oder Planen
Vorbereitung: Stofftlicher auslegen; eine Wanderstrecke festlegen

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Immer 2 TN als Erdkrétenmannchen und Weibchen wandern zu ihren
Laichgewdssern (4 Planen). Das Weibchen nimmt dabei das Mannchen
Huckepack (auf passendes Gewicht achten). Im ersten Durchgang sollten alle
Paare auf den Planen Platz finden. Ein Jahr spéater fallen durch den Bau einer
Strale 2 Gewdsser weg. Die Kroéten versuchen nun, in einem der
Ubriggebliebenen Gewasser einen Laichplatz zu finden. Wer keinen Platz mehr
findet, kann sich nicht fortpflanzen. Im dritten Jahr gibt es nur noch ein
Gewadsser. Es werden mogliche SchutzmalRnahmen besprochen.

Quelle: unbekannt
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"II“
Aus der Eigallerte 'Kl &

Hintergrundwissen: Der Krotenlaich besteht aus vielen Eiern, die mit einer
Gallertschicht aus Polyproteinen umhiillt sind. Vor dem Schliipfen der Larve
wird diese durch ein Enzym aufgel6st, die Larven befreien sich durch heftige
Bewegungen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN stehen in einem engen Kreis, legen sich die Arme gegenseitig auf
die Schultern und bilden die Gallerthiille. Ein TN als Erdkrotenkaulquappe in der
Mitte muss nun versuchen, sich durch die Gallerthille hindurchzudrtcken.
Achtung: Die TN in der Hulle winkeln ihre Beine nicht an und lassen sie auf dem
Boden. Vom TN in der Mitte wird kein Anlauf genommen oder mit massiver
Gewalt gerammt!

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

3 i
s> i
Erdkrétenkaulquappen und Flussbarsch 'Kl - i)
Hintergrundwissen: Erdkrotenkaulquappen versuchen durch

Schwarmverhalten, Fressfeinde abzuschrecken. Von oben aus der Luft sieht der
Schwarm wie ein riesiger Kérper aus, im Wasser ist es flir Feinde, wie z.B. Fische
wie den Flussbarsch, schwierig, sich aus dem Schwarm eine einzelne
Kaulquappe herauszufangen.

Materialien: Bild von Erdkrétenkaulquappenschwarm und Flussbarsch
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In der Waldarena schwimmen alle TN als Kaulquappen durcheinander.
Ein TN wird heimlich durch ein Zeichen (Zwicken in die Schulter) zum
Flussbarsch. Beim Signal ,,Barsch” versuchen alle Quappen, sich in einer vorher
angesagten Schwarmzahl (z.B. 5) zusammenzufinden. Mehr oder weniger TN
konnen vom Flussbarsch gefangen werden. Wer beriihrt wird, bleibt stehen. Es
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werden mehrere Runden mit verschiedenen TN als Fisch und unterschiedlichen
Schwarmzahlen durchgefihrt.

Quelle: Frank Hoffmann

"ll“
Schwarmintelligenz Kaulquappen 'Kl >

Hintergrundwissen: Erdkrotenlarven scheiden im Schwarm (Ubelriechende
Schreckstoffe aus, wenn sich ihnen ein Feind, z.B. ein Fisch, nahert.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stellen sich auf einer groReren freien Flache (Wiese) auf. Es
gelten folgende Verhaltensregeln:

1. Optimaler Abstand = 2 Armlangen nach allen Seiten, Arme dazu ausgestreckt
lassen.

2. Wenn zu nah am nachsten TN, Abstand vergréRern.

3. Wenn zu weit, Abstand verringern.

Wenn der optimale Abstand gefunden ist, folgen alle dem WP. Es wird immer
wieder die Richtung verandert, die TN versuchen dabei weiterhin, die Regeln
einzuhalten. Es werden Parallelen zum Tierreich bzw. zum Schwarmverhalten
der Erdkrotenkaulquappen besprochen.

Variante: Vorher den Grund der Simulation nicht ansprechen.

Quelle: B. Kohler; A. Lude: ,Nachhaltigkeit erleben”; oekom-Verlag 2012,
verandert Frank Hoffmann

Krote, Storch und Mensch -z‘ PN

Hintergrundwissen: Auf dem Weg zu ihren Laichgewdssern lauern
unterschiedliche Gefahren auf die wandernden Erdkroten.

Materialien: Seile

Vorbereitung: mit Seilen verschiedene, parallel angeordnete Abschnitte legen;
jeder zweite Abschnitt fiir Ruhephase

66



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.

Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Kréten wandern zu ihren Laichgewassern. Auf einem Geldnde mit
mehreren Abschnitten lauert zuerst ein TN (oder mehrere TN) als Storch, der
mit ausgestreckten, zusammenklappenden Armen als Schnabel versucht, so
viele Kréten wie méglich zu fangen. In der Ruhezone warten alle Uberlebenden.
Die gefangenen TN werden zu Autos, die sich nun im nachsten Abschnitt auf
einer StralRe auf geraden Bahnen von links nach rechts in gleichbleibender
Geschwindigkeit hin und wieder zuriickbewegen und dabei die wandernden
Kroten Gberfahren (berlhren). Ist auch dieser Abschnitt geschafft, kommen die
Kroten endlich zu ihren Laichgewéssern.

Quelle: unbekannt

d ki)
Autobahn 'K, st

Hintergrundwissen: Bei ihren Wanderungen zu und von den Laichgewassern
missen die Erdkroten immer wieder vielbefahrene Stralen Uberqueren. Mit
Amphibienschutzzdunen werden diese Gefahrenstellen abgesichert. Die Kroten
wandern am Zaun entlang, fallen in aufgestellte Eimer und werden dann von
Helfern Gber die Stralle getragen und wieder ausgesetzt.

Materialien: Zapfen oder Bille; 2 Seile
Vorbereitung: Weg benutzen oder mit 2 Seilen Stralle legen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Viele TN als Erdkroten Gberqueren hiipfend den Weg oder die Seile (=
StraRe). Auf der StraRe stehen sich ein paar TN gegeniber und rollen sich die
Bélle (werfen Zapfen) immer hin und her. Dazwischen missen die Erdkroten die
StraRe Uberqueren. Wer von einem Ball (Zapfen) getroffen wird, ist Gberfahren.

Quelle: B. Kohler; A. Lude: ,Nachhaltigkeit erleben!”; oekom-Verlag, verandert
Frank Hoffmann

Schleuderzunge 'Z'

Hintergrundwissen: Die Zunge der Erdkrote liegt komprimiert und klebrig am
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unteren Mundboden. Sie schnellt hervor, wenn ein Beutetier ergriffen werden
soll.

Materialien: kurze, dicke Seile (ca. 70-100cm), eventuell mit Knoten an einem
Ende; Zapfen, Kastanien, Walnisse

Vorbereitung: Auslegen der Zapfen etc. auf einen liegenden Baumstamm

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf einem Baumstamm werden mit Kiefernzapfen, Kastanien o.a.
Beutetiere simuliert, die mit einem eingerollten Seil als Zunge (eventuell mit
Knoten) auf die andere Seite heruntergeschossen werden sollen. Dabei wird das
eingerollte Seil nach vorne geschleudert und wieder aufgerollt. Es zdhlen nur
Treffer mit der Schleudertechnik. Es konnen 2 Teams gegeneinander antreten.
Am Ende hat das Team verloren, auf deren Seite mehr Beutetiere liegen.

Quelle: Frank Hoffmann

Familie Echte Frosche (Ranidea)

Kurzportrat: ovale, waagerecht gestellte Pupillen; zwischen Zehen der
HinterfiiRe Schwimmhaute; Maéannchen mit Schallblasen; Braunfrosche
(Moorfrosch, Springfrosch, Grasfrosch); Griinfrésche (Seefrosch, Teichfrosch,
kleiner Wasserfrosch).

. Aktionen zu Grinfroschen

Frosch-Weitsprung-Wettkampf x

Hintergrundwissen: Frosche haben durch ihre verlangerten, muskulésen
Hinterbeine ein ausgesprochen gutes Springvermoégen. Ein Grasfrosch von ca.
10cm Lange kann bis zu 1m weit springen.

Materialien: 50m-Maf3band; Seil
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Vorbereitung: Seil als Startlinie legen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN springen aus dem Stand von einer Linie ab. Frosche kénnen ca.
das 10-Fache ihrer Korperldnge weit springen. Die Sprungweiten der TN
(entspricht in etwa der KorpergroRe oder anpassen) werden mal 10 genommen
und gemessen.

Quelle: Frank Hoffmann

Hiipfstaffel 'Zl Ll

Hintergrundwissen: Frosche bewegen sich auf Land meist hiipfend vorwarts.
Materialien: keine

Vorbereitung: Start- und Ziellinie festlegen

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @

Ablauf: 2 oder mehrere Gruppen treten in einer Staffel gegeneinander an. Die
Frosche missen eine Strecke hin und zuriick hiipfend zuriicklegen, dort wird der
nachste Frosch abgeklatscht.

Quelle: unbekannt

X L
Die griine Froschhand O\ ® @ ﬂ‘

Hintergrundwissen: Eine typische Farbe der Froschlurche ist das Griin, zu
finden z.B. bei den Griinfroschen oder den Laubfréschen (Familie Hylidae).
Diese Farbe dient der Tarnung.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ziel ist es, sich moglichst griine Hande zu holen. Die TN streifen durch
den Wald und probieren alles, was griin ist, auf dessen Farbeeigenschaften aus.
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Gut funktioniert z.B. Holunder. Wer nachher die griinsten Hande hat, wird zum
Froschkonig oder zur Froschkonigin. Achtung: Auf giftige Pflanzen achten!

Quelle: unbekannt
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20. Klasse Kriechtiere (Reptilia)

Kurzportrat: Schwanz; Haut mit Hornschuppen; meist 4 Beine (bei Schlangen,
Schleichen zuriickgebildet); Lungen; eierlegend oder lebendgebéarend
(ovovivipar); wechselwarm (poikilotherm).

21. Ordnung Eigentliche Schuppenkriechtiere
(Squamata)

Kurzportrat: bewegliche Schaddelknochen (Kraniokinetik); Kiefer bezahnt;
Mannchen mit paarigem Begattungsorgan (Hemipenis); pergamentschalige
Eier.

Unterordnung Echsen (Sauria)

Kurzportrat: bewegliche Augenlider; kraftige Zehen und Krallen;
verhdltnismaRig langer Schwanz; bei manchen Echsen Sollbruchstelle
(Autotomie) und Regeneration; gleichférmige Zdhne (homodont); Hautung in
Fetzen.

Familie Echte Eidechsen (Lacertidae)

Kurzportrat: Arten in Deutschland: Zauneidechse (Lacerta agilis); Westliche
Smaragdeidechse (Lacerta bilineata); Ostliche Smaragdeidechse (Lacerta
viridis); Mauereidechse (Podarcis muralis); Waldeidechse (Zootoca vivipara);
Kroatische Gebirgseidechse (Lacerta horvathi).

I. Aktionen zu Eidechsen \

Eidechsen-Kommentkampf 'Zl M

Hintergrundwissen: Wahrend der Paarungszeit im Frihling tragen die
Eidechsenmdnnchen heftige Kdmpfe um ihr Revier aus, die mit schweren
Verletzungen enden kénnen. Dabei richten die Mannchen die Vorderbeine auf,
senken den Kopf, ndhern sich seitlich an und versuchen, dem Rivalen in den
Hinterkopf zu beil3en.

Materialien: Wascheklammern
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN als Eidechsenmannchen haben jeweils eine Wascheklammer am
Kragen am Hinterkopf und knien im VierfiRerstand seitlich gegenlber. Um das
andere Mannchen zu besiegen, versuchen sie mit einer Hand, die
Wascheklammer des Gegners zu greifen.

Variante: Mit einem Tuch im hinteren Kragen.

Quelle: Frank Hoffmann

_zv U
Eidechsenschwanz &

Hintergrundwissen: Eidechsen haben in ihrem Schwanz eine Sollbruchstelle.
Dadurch kann dieser bei einem Angriff abgeworfen werden und bewegt sich
dann weiter mit massiven Zuckungen, um den Beutegreifer von der Eidechse
abzulenken. Diese hat damit Zeit, zu fliehen.

Materialien: Tuch
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 gleich groRe Gruppen fassen sich an den Schultern. Der letzte TN
bekommt jeweils ein langeres Tuch als Schwanz in den Hosenbund am Riicken
gesteckt. Der Kopf-TN versucht, den Schwanz der anderen Eidechse zu packen.

Variante: Biologisch korrekt sind 2 TN mit 4 Beinen, es werden also viele
Eidechsen gebildet.

Quelle: B. Ziegler (Hrsg.): ,,Umweltpadagogisches Handbuch”; Prisma Media
Verlag 4. Auflage 2011, verandert Frank Hoffmann

Unterordnung Schlangen (Serpentes)

Kurzportrat: Anzahl Wirbel 200-400; rechter und linker Kiefer nicht
verwachsen, in bewegliche Spangen aufgelost, damit dehnbar (der Kiefer wird
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nicht ausgehangt!); Hornschuppen und Muskulatur zur Fortbewegung; linke
Lunge reduziert; unbewegliche Augenlider; Hautung als Ganzes (Natternhemd);
taub; Riechen mit Jacobsonschem Organ iber Aufnahme von Duftstoffen durch
Zunge.

Arten in Deutschland: Ost-Ringelnatter (Natrix natrix); Barren-Ringelnatter
(Natrix helvetica); Wiurfelnatter (Natrix tessellata); Schlingnatter (Coronella
austriaca); Askulapnatter (Zamenis longissimus); Kreuzotter (Vipera berus);
Aspisviper (Vipera aspis).

Il. Aktionen zu Schlangen &’

d At
Schlangenhaut 'K, s

Hintergrundwissen: Eine anstehende Hautung lasst sich vor allem an der
Triibung der Augen erkennen, die Haut der Schlange wird blass. Ausgeldst wird
dies durch eine Art "Hautungsmilch" zwischen den zwei Hautschichten. Die
Haut dient vor allem als Verdunstungsschutz.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @@ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen breitbeinig mit etwas Abstand hintereinander in einer
Reihe. Der rechte Arm wird durch die Beine nach hinten gestreckt, der linke Arm
greift den rechten Arm des Vorder-TNs. Die Schlange lduft nun langsam
rickwarts. Der erste TN (hat den rechten Arm frei) als Schlangenkopf legt sich
auf den Ricken zwischen die Beine des Vorder-TNs, die FiiBe also in Richtung
Schwanz der Schlange. Jeder TN legt sich beim Riickwartslaufen nach Passieren
des Kopfes des hinter ihm liegenden TN ebenfalls auf den Boden. Wenn alle TN
auf dem Boden liegen, hat sich die Schlange gehautet.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispddagogik 1“; Ziel-Verlag 9. Auflage
2013
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Natternhemd x

Hintergrundwissen: Schlangen hauten sich beginnend vom Kopf aus in einem
Stiick. Dieses sogenannte Natternhemd kann mit seiner typischen Anordnung
der einzelnen Schuppen zur Artbestimmung verwendet werden.

Materialien: enggendhte Bettlaken mit breiterer Offnung unten, schmalerer
oben

Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN legt seine Arme an den Korper an, das Natternhemd wird
Uibergezogen (die engere Offnung oben; nur Kopf durchstecken). Nun muss sich
der TN in Kopfrichtung aus dem Natternhemd befreien (Laken abstreifen). Die
Arme bleiben am Korper angelegt und dienen als ,,Muskel”. Der andere TN gibt
Hilfestellung, damit die Schlange nicht zu Boden féllt.

Quelle: Frank Hoffmann

Hintergrundwissen: Uber die Aufnahme von Duftstoffen mit der Zunge in den
Rachenraum zum Jacobsonschen Organ verfolgen Schlangen auf der Jagd die
Duftspur ihrer Beute.

Duftspur der Beute

Materialien: Augenbinde; Doschen mit verschiedenen Duftstoffen, ein Haupt-
Duft in mehreren D6schen; am Boden mit Farben markiert; Stoffmaus

Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @@ @ @ @

Ablauf: TN1 ist die Schlange. Die anderen TN legen mit den verschiedenen
Duftdosen vom TN1 unbeobachtet am Boden eine Riech-Spur. Ein vorher
festgelegter Haupt-Duft symbolisiert den Geruch der Beute auf ihrem
Fluchtweg. Der TN als Schlange (mit Augenbinde) folgt der konkreten Spur (mit
Farben Uberpriifbar, Dose umdrehen) und findet am Ende die Beute (Maus).

Quelle: Frank Hoffmann
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Schlangen-Schlingen x

Hintergrundwissen: Schlangen haben keine Extremitdten und kénnen ihre
Beute nur mit ihrem Kiefer greifen, festhalten und verschlingen. Dabei helfen
die nicht verwachsenen, beweglichen rechten und linken Kieferhilften, die
abwechselnd tiber die Beute hinweggeschoben werden.

Materialien: Bananen; Isomatte; Teller; Messer
Vorbereitung: Bananen vierteln, auf Teller legen; Isomatte vor Teller legen
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN schldangelt sich mit angelegten Armen auf der Isomatte zur
Banane. Die Beute wird ohne Abzubeifen und ohne Verwendung der Arme
aufgenommen und verschlungen.

Quelle: Frank Hoffmann

Schlange und Maus _zv @

Hintergrundwissen: Mause haben einen wenig ausgepragten Sehsinn, dafir
hoéren und riechen sie sehr gut. Schlangen sind lautlose Jager.

Materialien: Spriihflasche mit Wasser; Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen in einem groBen Kreis und sind Schlangen. Im Zentrum
steht eine schlecht sehende, gut hoérende Maus mit Augenbinde und
Spriihflasche. Es werden 1-3 Schlangen per Handzeichen ausgewahlt, die sich
der Maus ohne Larm, also ohne Vibrationen und ohne Rennen, anndhern. Alle
anderen TN bleiben schweigend und ruhig an ihrem Platz stehen. Die Maus
schieRt mit der Spriuhflasche in die Richtungen, aus der sie die Schlange(n)
vermutet. Bei einem Treffer muss die Schlange wieder zuriick in den Kreis. Alle
anderen Schlangen schleichen sich weiter an. Kann eine Schlange die Maus
erreichen und die Hand auf die Schulter legen, ist diese gefressen. Die Aktion
lauft trotzdem weiter, bis alle Schlangen entweder getroffen wurden oder die
Maus gefressen haben. Wenn die Maus unkontrolliert um sich schieRt, gibt es
eine Begrenzung von 5 Schiissen, danach ist die Aktion beendet.
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Variante: 3 TN oder mehr bilden eine Schlange und versuchen sich
anzuschleichen.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

_zv s
Schlangenschlangeln &

Hintergrundwissen: Schlangen haben keine Extremitdten und bewegen sich mit
ihrer Muskulatur fort, dabei helfen zuséatzlich die groRen Hornschuppen am
Bauch.

Materialien: Seil
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen hintereinander in einer Reihe, werden mit einem Seil
zusammengebunden (einmal locker um den Koérper oder einfach am Seil
festhalten) und starten als Schlange zu einem Zielpunkt durch unwegsames
Geldnde. Es kénnen auch Bdume als Zwischenziele markiert werden, die
angelaufen werden missen. Die TN dirfen vorher eine Strategie besprechen.
Die Zeit kann gestoppt werden und es erfolgen 2 oder mehrere Durchgange.

Variante: 2 Gruppen treten gegeneinander an.

Quelle: unbekannt

Kalt und warm x

Hintergrundwissen: Schlangen sind wechselwarm (poikilotherm), sie haben
keine konstante Korpertemperatur. Um aktiv werden zu kdnnen, ,laden” sie
sich vor allem in den Morgenstunden an sonnigen Platzen auf.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN bilden eine Schlange. Da es noch kalt ist am Morgen, bewegt sich
die Schlange langsam. Die 2 TN nehmen sich seitenverkehrt an den Handen. In
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der Waldarena befinden sich viele Mause, die die Schlange fangen soll. Nach
dem Signal ,Es wird warm” dreht sich TN1 (beide TN stehen nun in gleicher
Richtung), die Schlange ist jetzt schneller und fangt weiter Mause. Wer
gefangen ist, geht in die Hocke.

Quelle: Frank Hoffmann

Kreuzotter-Kommentkampf 'Z,

Hintergrundwissen: Beim Kampf um die Weibchen fiihren die
Kreuzottermannchen einen ritualisierten Kampf auf, den sogenannten
Kommentkampf. Die Rivalen richten gegenseitig den Vorderkérper auf und
versuchen, den Konkurrenten zu Boden zu driicken.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN legen sich in entgegengesetzter Richtung seitlich gegenliber mit
dem Ricken auf den Boden, die Beine auf Héhe der Hiifte des Gegners. Beide
strecken das dem Gegner zugewandte Bein in die Hohe und versuchen, das Bein
des Gegners zu umschlingen und auf den Boden zu driicken. Wer alle Kimpfe
gewinnt, ist der Schlangenkdnig oder die Schlangenkdnigin!

Quelle: Frank Hoffmann

e fiif

Riesenschlange

Hintergrundwissen: Schlangen besitzen bis zu 400 Wirbel. Eine der langsten
Schlangen der Erde ist der Netzpython mit bis zu 10m Lange.

Materialien: keine

Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN oder KG bauen aus Waldmaterialien eine Riesenschlange.

Quelle: unbekannt
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22. Klasse Vogel (Aves)

Kurzportrat: Federn aus Horn; Luftkammersystem (,hohle” Knochen); Flugel;
Schnabel ohne Zdhne; gleichwarm (homoiotherm); Birzeldrise zur
Gefiederpflege; eierlegend; Brutfiirsorge.

23. Ordnung Sperlingsvogel (Passeriformes)

Unterordnung Singvogel (Passeri)

Kurzportrat: zahlreiche Familien; Gesang mit unterem Kehlkopf (Syrinx);
Gesichtskreis von 300° bis 320°; ausgepragtes Horvermogen (untere Horgrenze
bei 1500 Hz, obere bei 29000 Hz); groRter einheimischer Singvogel Kolkrabe
(Corvus corax) mit 60cm Koérperlange.

I.  Aktionen zu Singvégeln 4

Vogelhochzeit -Z" ©® 'M‘

Hintergrundwissen: Die verschiedenen Vogelarten haben artspezifische Rufe
und Gesange. Im Frihling singen die Mannchen bei der Partnersuche. Die
angelockten Weibchen fliegen im dichten Wald meist nach Gehor.

Materialien: Augenbinden; Karten mit verschiedenen Vogelarten (je 1x
Mannchen — Weibchen und spezifischer Ruf)

Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN ziehen Karten mit verschiedenen Vogelarten und ihren Rufen,
finden ihren Partner und Gben den Balzruf.

Vogelstimmen:

Kohlmeise Zizidah
Kleiber Wiwiwiwi
Buchfink dumdi-da (Ende des Rufs)
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Amsel taralu

Rotkehlchen snick-snick
Blaumeise zizi tlrr
Zaunkonig zeck, zeck
Bussard hidh

Waldkauz kuwitt
Ringeltaube gu-gu-ru-gu-gu
Eichelhdher ratsch-ratsch

Alle Weibchen stehen in ca. 10-15m Entfernung und bekommen Augenbinden
aufgesetzt (im dichten Wald sehen sie ihre Partner oft nicht und folgen erst
einmal dem Balzruf). Die Mannchen verteilen sich auf einer Linie und pfeifen
oder rufen auf ein Start-Signal. Nun suchen die Weibchen ihre Mannchen.
Wenn der Partner gefunden ist, wird die Augenbinde abgesetzt und
geschwiegen, damit noch suchende TN ihren Partner besser héren kdnnen.
Danach erfolgt ein Partnerwechsel. Zum Abschluss gibt es ein gemeinsames
Vogelkonzert. Achtung: Beim Blindlaufen die Arme nach vorne ausstrecken, der
WP sollte auf Bodenunebenheiten und auf die Sicherheit der TN achten.

Variante 1: Es werden eigene Rufe entwickelt.

Variante 2: Als Test werden nach der Paarfindung die einzelnen Arten zum
Rufen aufgefordert.

Quelle: B. Ziegler (Hrsg.): ,,Umweltpadagogisches Handbuch”; Prisma Media
Verlag 4. Auflage 2011

e [ 3 ]
Nestbau %) ™

Hintergrundwissen: Haben die Vogelpaare sich gefunden, beginnen sie
gemeinsam mit dem Nestbau.

Materialien: keine; eventuell Gipseier
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN als Vogelpaar bauen gemeinsam ein Nest. Dabei sind
unterschiedliche Varianten méglich: Nest1, in dem die 2 TN selbst hineinpassen;
Nest2 in OriginalgréBe an passendem Platz (z.B. Astgabel); Nest3 zum
Mitnehmen (dabei entweder Efeu, Waldrebe oder frische diinne Zweige zu
einem Ring formen; weitere Aste oder Ranken einziehen; Boden einflechten;
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mit Moos auspolstern). In die fertigen Nester werden Steine, Zapfen, Eicheln
etc. als Eier oder Gipseier gelegt. Alle Nester werden angeschaut.

Variante: Zusatzlich wird unbeobachtet wahrend des Rundgangs in ein Nest ein
Kuckucksei gelegt. Die Fortpflanzungsstrategie des Kuckucks wird besprochen
(siehe Kurzportrat: Kuckuck S. 86).

Quelle: unbekannt

Amsel und Wurm 'Z‘

Hintergrundwissen: Amseln fressen gerne Regenwiirmer.
Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN stehen im Kreis. Der Ellenbogen des linken Armes ist
angewinkelt, die ge6ffnete Handflache zeigt nach unten und wird parallel zum
Boden gehalten (Schnabel der Amsel). Mit dem Zeigefinger der rechten Hand
(Wurm) berthrt jeder TN von unten die linke offene Handflache des rechten
Nachbarn. Auf ein Signal soll die linke Hand (Schnabel Amsel) den Wurm des
Nachbarn fangen und der eigene Zeigefinger (Wurm) gerettet werden.

Variante 1: Es werden die Seiten getauscht: (Amsel rechts, Wurm links).
Variante 2: Die Hand (Amsel) nach oben drehen, Wurm kommt von oben.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 1“; Ziel-Verlag 9. Auflage
2013, verandert Frank Hoffmann

Q &

Hintergrundwissen: Wenn die Vogeljungen aus den Eiern geschlipft sind,
beginnt fiir die Elterntiere die anstrengende Fltterungsphase. Dabei stellen
kornerfressende Vogel, wie z.B. die Meisen, auf tierische, fetthaltige Nahrung
um. Strategien der Beutetiere gegen Fressfeinde wie Vogel sind die Tarnung
oder die Verwendung von Warnfarben.

Auf Futtersuche ‘x

Materialien:  Wascheklammern;  viele  verschiedenfarbige  Holzchen
(StreichholzgréRe); Seil
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Vorbereitung: Seil als Startlinie; Boden mit Laub, Gras etc.; Holzchen im
Sammelgebiet verteilen

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN sind ein Vogelpaar und muissen ihre Jungen erndhren. TN1
bewacht das Nest und flttert. TN2 sucht mit der Wascheklammer (als Schnabel)
auf dem Boden nach Wiirmern (= bunte Streichhélzer), nimmt 1 Hélzchen auf
und Ubergibt das Futter in den Schnabel (Wascheklammer) des Nest-Vogels, der
es vor sich auf den Boden ablegt. Nach einer bestimmten Zeit erfolgt ein
Partnerwechsel, eine Endzeit wird festgelegt. Danach werden die Hélzchen
nach Farben sortiert und gezahlt. Es erfolgt eine Auswertung mit Informationen
zum Thema Tarnung und Warnfarbe.

Variante: Kleinere Kinder kénnen mit den Fingern picken oder es werden
groRere Holzer verwendet.

Quelle: B. Ziegler (Hrsg.): ,,Umweltpadagogisches Handbuch”;, Prisma Media
Verlag 4. Auflage 2011

e
_@' |
M

Hintergrundwissen: Durch das Schwarmverhalten der Stare (Sturnus vulgaris)
ist es flir den Wanderfalken (Falco peregrinus) als Vogeljdger schwierig, sich auf
ein Individuum zu fokussieren und es zu ergreifen.

Wanderfalke und Stare

Materialien: keine; eventuell Bilder Falke und Star
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In der Waldarena fliegen die TN als Stare frei herum. Ein TN wird
heimlich durch ein Zeichen (Zwicken in die Schulter) zum Fressfeind
Wanderfalke bestimmt. Bei dem Signal ,Achtung, Falke!” versuchen alle Stare,
sich in einer vorher angesagten Schwarmzahl (z.B. 5) zusammenzufinden. Mehr
oder weniger TN konnen vom Falken gefangen werden. Wer beriihrt wird,
bleibt stehen. Es werden mehrere Runden mit verschiedenen TN als Falke und
unterschiedlichen Schwarmzahlen durchgefiihrt.

Quelle: B. Ziegler (Hrsg.): ,,Umweltpadagogisches Handbuch”; Prisma Media
Verlag 4. Auflage 2011
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Schwarmintelligenz Stare x

Hintergrundwissen: Durch das Fliegen im Schwarm sind Stare besser vor
Fressfeinden geschiitzt, auRerdem sparen sie Energie beim Fliegen durch den
Windschatten anderer Stare.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stellen sich auf einer groReren freien Flache (Wiese) auf. Es
gelten folgende Verhaltensregeln:

1. Optimaler Abstand = 2 Armldangen nach allen Seiten; Arme dazu ausgestreckt
lassen.

2. Wenn zu nah am nachsten TN, Abstand vergréRern.

3. Wenn zu weit, Abstand verringern.

Wenn der optimale Abstand gefunden ist, folgen alle dem WP. Es wird immer
wieder die Richtung verandert, die TN versuchen dabei weiterhin, die Regeln
einzuhalten. Es werden Parallelen zum Tierreich bzw. zum Schwarmverhalten
der Stare besprochen.

Variante: Vorher den Grund der Simulation nicht ansprechen.

Quelle: B. Kohler; A. Lude: ,Nachhaltigkeit erleben”; oekom-Verlag 2012,
verandert Frank Hoffmann

Waldwarnsystem Eichelhdher 'Kl @

Hintergrundwissen: Der Eichelhdher warnt mit lauten ,Ratsch, Ratsch“-Rufen
neben seinen Artgenossen auch andere Tiere vor Gefahren.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 ist ein Wanderer, alle anderen TN sind Bdume, die sich verteilt in
der Waldarena aufstellen. Einer der TN wird, vom Wanderer unbemerkt, zum
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Eichelhdher bestimmt. Alle Baume und der Eichelhdher (Garrulus glandarius)
schlieBen die Augen. Der Wanderer muss nun versuchen, den Wald zu
durchqueren, ohne dass er vom Eichelhdher bemerkt wird. Dabei weiR er nicht,
welcher TN der Eichelhdher ist und wo dieser steht. Hort der Eichelhdher den
Wanderer, so schreit er laut ,,Ratsch, ratsch” und zeigt in seine Richtung. Nach
dem dritten Mal korrektem Warnen oder wenn es der Wanderer durch den
Wald geschafft hat, gibt es eine neue Runde.

Variante: Es gibt 2 Eichelhdher oder/und 2 Wanderer.

Quelle: unbekannt

Vogel-Fingerspiel

Hintergrundwissen: Dies ist ein Fingerspiel fur Kleinkinder.
Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 3

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @

Ablauf: Der WP spricht: ,,2 Voglein schlafen im Nest, ganz fest” (beide Hande
formen ein Nest); ,das erste erwacht, flattert und lacht” (mit rechter Hand
wackeln); ,fliegt ein Stiick und fliegt zum Nest zurtick” (mit rechter Hand fliegen
und zurtick zum Nest); ,das zweite erwacht, flattert und lacht“ (mit linker Hand
wackeln); ,fliegt ein Stlick und fliegt zum Nest zurick” (mit linker Hand fliegen
und zurlick zum Nest); ,,nun fliegen beide durch Wald und durch Heide“ (beide
Hande fliegen, frei bewegen); ,sie lachen vor Gliick und fliegen zuriick” (zum
Platz zurlickkehren); ,,2 Vogel schlafen im Nest, ganz fest” (Nest bilden).

Quelle: M., P. und U. Bezdek: ,Spielraum Wald“; Verlag Don Bosco 1. Auflage
2004

2 ki)
Alle Vogel gegen alle -Z" i

Hintergrundwissen: Die Wacholderdrossel (Turdus pilaris) bekampft ihre
Feinde, in dem sie hektisch umherfliegt und den Gegner mit Kot bombardiert.

Materialien: keine

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle fangen alle in der Waldarena. Bei Berihrung ist ein TN gefangen
und geht in die Hocke, dabei kann er am Boden weiterfangen. Wieder frei wird
der TN, wenn sein Fanger ebenfalls gefangen wird. Bei gleichzeitiger Berlihrung
wird der Gewinner Uber ,Vogel-Schnick-Schnack-Schnuck” ermittelt:
Wacholderdrossel (flattert, schnelle Bewegung mit einer Hand) vertreibt Falke;
Falke (Greifhand nach vorne, ruft ,hiud“) fangt Kuckuck; Kuckuck (offene
Handflache nach vorne schieben (wirft Ei aus dem Nest, ruft ,Kuckuck®)
schmeilRt Drossel (-ei) aus dem Nest.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

24. Ordnung Spechtvogel (Piciformes)
Familie Spechte (Picidae)

Kurzportrat: starke Knochenhille und Knochenscheidewand am Kopf zur
Verstarkung; Schnabel beweglich befestigt zum Hammern; Wendezehe (2
vorne, 2 hinten); lange Zunge mit Widerhaken; Stiitzschwanz; Spechtschmiede:
Einklemmen von Nussen, Eicheln zum Zerhacken; in frische Baume Ho6hle in
erstem Abschnitt gehackt, danach durch Pilze zerfressen, fertige Hohle dann
nach Monaten; Spechtflote: mehrere Hohlen Ubereinander, faulen durch, sind
dann groRRe Hohlen fir Waldkauz etc.

Gedicht: Der Specht

,In einen Baumstamm hackt der Specht, ein Nest fiir seine Jungen. Der Specht,
der kann’s, sein Kopf ist fest, sonst war er langst zersprungen!“ J. Guggemos

I.  Aktionen zu Spechten /
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Q @ it

Hintergrundwissen: Die Holzfaserstruktur der Baume Ubertragt Schallwellen
besonders gut. Spechte horen die Bewegungen der Kaferlarven im Baum.

Spechttelefon

Materialien: liegender Baumstamm
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN legen ihren Kopf bzw. ihr Ohr an einem Ende des Baumstamms
auf das Holz. Am anderen Ende wird mit der Hand oder einem Ast auf den
Stamm geklopft.

Quelle: unbekannt

L, (]
Holzspecht _',‘_ Q e@ m

Hintergrundwissen: Der Specht besitzt eine typische Kopf- und Schnabelform
flr die Bearbeitung von Holz und fir die Lauterzeugung.

Materialien: Wachsmalstifte (rot, schwarz, weil3, griin)
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN suchen Holzstiicke, die einem Specht dhnlich sind. Diese kénnen
mit Wachsmalstiften bemalt werden: Buntspecht (Dendrocopos major;
schwarzroter Scheitel, weilRer Kopf, schwarzer Backensteifen); Schwarzspecht
(Dryocopus martius; roter Scheitel, Kérper komplett schwarz); Griinspecht
(Picus viridis; griner Kérper, schwarze Wangen, roter Scheitel).

Quelle: Barbara Vogel: Skript ,,Die Waldwichtel sind los*

25. Ordnung Kuckucksvogel (Cuculiformes)

Kuckucke (Cuculidae)
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Kurzportrat: Brutschmarotzer; hat bestimmte Vogelarten als Wirt; Eier sind
dhnlich gefarbt wie bei Wirtstieren; ahmt bei Eiablage Sperberruf nach, um
Elterntiere fernzuhalten; geschlipftes Junges wirft Eier aus dem Nest; Verlierer
der Klimaerwdarmung: kommt zu spat aus Afrika zurick, zieht nach
Lichtintensitat (Wirtsvogel nach Temperatur), Eier der Wirte sind schon gelegt
oder geschllpft.

I.  Aktionen zum Kuckuck 7

"'I“
Achtung Kuckuck! -z" &

Hintergrundwissen: Der Kuckuck ist ein Brutparasit und auf eine bestimmte
Vogelart festgelegt. Seine Eier sind an die Farbe der Eier des spezifischen Wirtes
angepasst (ist genetisch festgelegt).

Materialien: Zapfen als Eier; 1/3 der Zapfen mit Papier mit Aufschrift ,Kuckuck”;
Rest mit leerem Papier

Vorbereitung: Nesterbau, siehe Aktion ,Nestbau”S. 79; Futterstelle mit Futter,
von dort die Nester nicht einsehbar

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 1-3 TN sind Kuckucksweibchen, alle andern sind Vogelpaare, die ihr Nest
bewachen. Dort hinein werden die unbeschriebenen Eier gelegt. Die Vogelpaare
miissen nun alle 2min auf Futtersuche zur Futterstelle. In der Ubrigen Zeit
bewachen und kontrollieren sie ihr Nest. In der Abwesenheits-Zeit versuchen
die Kuckucke, jeweils 1 Nest-Ei gegen ein Kuckucksei auszutauschen (auf
dhnliche Zapfen achten). Die Elternvogel GUberprifen immer wieder ihre Nester.
Wenn sie glauben, ein Kuckucksei gefunden zu haben, wird es neben das Nest
gelegt. Nach einer festgelegten Zeit werden die Nester nach Kuckuckseiern
Gberpruft.

Quelle: B. Ziegler (Hrsg.): ,Umweltpddagogisches Handbuch”; Prisma Media
Verlag 4. Auflage 2011
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26. Klasse Saugetiere (Mammalia)

Kurzportrat: Wirbelsdule; 4 Extremitdten; Fell; Zahne; komplexes Gehirn;
gleichwarm (homoiotherm); 3 Gehorknochelchen (Hammer, Amboss,
Steigbiigel); Lungenatmung; Herz-Lungen-Kreislauf; Milchdrisen; Viviparie
(lebendgebarend, auBer Ursaduger).

I.  Aktionen zu Saugetieren 5 l !i

. .
Wer frisst was? -Z’ O\ % i

Hintergrundwissen: Bei den Sdugetieren gibt es Pflanzenfresser (Herbivoren),
Fleischfresser (Carnivoren) oder Allesfresser (Omnivoren), allerdings erndhren
sich manche Pflanzenfresser auch tierisch oder umgekehrt (Eichhérnchen, Bar).

Materialien: verschiedene Friichte (Eicheln, Nisse, Kastanien, Bucheckern
etc.); Tiermodelle oder Bilder von Tieren (Insekten, Frosch, Maus, Schlange, Eier
etc.); Anorganisches (Steine, Erdbrocken etc.); Blatter; Krauter; Holz;
Kunststoff-Produkte etc.; Tuch

Vorbereitung: 2- 4 Staffelwege zu einem Zentrum mit auf Tuch ausgelegten
Materialen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Verschiedenen KG werden Tierarten zugeordnet: Wildschwein
(Allesfresser), Reh (Pflanzenfresser), Igel (Insektenfresser), Eichhérnchen
(Pflanzenfresser, Eierrduber). Im Zentrum liegt ein Tuch mit einem
unterschiedlichen Nahrungsangebot. Nach dem Startsignal rennt pro Gruppe
ein TN zum Tuch, entscheidet sich flr ein fur seine Tierart passendes
Nahrungsmittel und bringt dies zurick zur Gruppe. Sind alle Nahrungsmittel
aufgebraucht bzw. nicht genommen worden, erfolgt eine Auswertung.

Variante: Die TN holen ein Nahrungsmittel aus dem Zentrum und entscheiden
dann, zu welchem Tier dieses Futter gehort. Diese Tiere liegen entweder verteilt
auf dem Boden oder sind im Umkreis bestimmten Baumen zugeordnet.

Quelle: Christine Miiller-Beblavy, Regine Schirmer, Frank Hoffmann
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27. Ordnung Igelartige (Erinaceomorpha)

Familie Igel (Erinaceidae)

Kurzportrat: Insektenfresser (Insectivora); Stachelkleid; rollt sich bei Gefahr zur
Kugel zusammen; starke Krallen; Sohlengédnger; guter Schwimmer.

Braunbrustigel (Erinaceus europaeus)

Verteidigungswaffe Stacheln am Ricken und an den Flanken (bis 8400 hohle
Haare); jeder Stachel mit Aufrichtemuskel; Ringmuskeln zum Zusammenrollen;
sieht schlecht, riecht und hort gut; ddammerungs- und nachtaktiv;
Winterschlafer; Winterschlafnest gut warmeisoliert und moglichst regen- und
schneedicht; nackte Jungen; Stachelkleid weich; Feinde: Uhu, Fuchs, Dachs.

I.  Aktionen zum Igel *

' ‘ [ ¥ ]
Igelsehen Q » @ M

Hintergrundwissen: Igel sehen nur Schwarzweil} und Gelb.

Materialien: Papier; Stifte (schwarz, gelb); Augenbinden; Schreibunterlage
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 ist der Igel (mit Augenbinde) und wird von TN2 an eine besondere
Stelle im Wald gefiihrt. Die Augen werden kurz gedffnet, der Igel pragt sich die
Stelle gut ein. Danach wird er wieder blind weggefiihrt und soll nun mit offenen
Augen die Stelle wiederfinden. AnschlieBend Partnerwechsel. Am Ende werden
die gewahlten Stellen aus der Igelperspektive mit den Farben Schwarz, Weil}
und Gelb abgemalt.

Quelle: ,Waldmeister”, E. Bolay, Haus des Waldes Stuttgart 2020
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e M i

Igelnest bauen

Hintergrundwissen: Der Igel baut sich fir den Winterschlaf und die Aufzucht
der nackten und noch blinden Jungtiere ein oberirdisches Nest aus Laub, Moos
und Gras, oft in Reisig- oder Laubhaufen.

Materialien: keine; eventuell Bild eines Igelnestes
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bauen in KG ein Igelnest. Dieses ist eine Kugel aus Asten, Laub
und Moos von ca. 25cm Durchmesser. Das Laub ist fest zusammengedriickt und
lasst somit kein Regenwasser durch. Im Inneren hat das Nest einen Hohlraum
und ist ausgepolstert.

Variante: Das Nest wird menschengrof} nachgebaut.

Quelle: unbekannt

a o o ceoe
Igelbauen () ™m m

Hintergrundwissen: Igel besitzen bis zu 8400 Stacheln.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Verschiedene Igel mit ihren vielen Stacheln werden mit Waldmaterial
nachgebaut.

Quelle: unbekannt

Q&

Hintergrundwissen: Der Igel gehort zu den Insektenfressern. Sein
Nahrungsspektrum sind Regenwiirmer, Spinnen und Schnecken bis hin zu
Fréoschen und Mausen.

Was frisst der Igel?
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Materialien: Tiermodelle (Insekten, Spinnen, Frosche, Mause etc.) oder Bilder;
Gipseier; Niisse; Kastanien; Blatter etc.; Tuch oder Plane

Vorbereitung: auf Plane als Zentrum Materialen auslegen; 2 Strecken zur Plane
fur Staffellauf

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In einem Staffellauf wahlen die TN immer nur eine Nahrungsquelle aus,
die der Igel fressen kdnnte. Am Ende werden die Ergebnisse ausgewertet und
besprochen.

Quelle: Christine Miller-Beblavy, Regine Schirmer, Frank Hoffmann

Autobahn x

Hintergrundwissen: Igel werden oft beim Uberqueren von StraRen {iberfahren;
auch, weil sie sich bei Gefahr zusammenrollen und damit auf der Stralle
liegenbleiben.

Materialien: Balle oder Zapfen; Seile
Vorbereitung: Weg benutzen oder mit 2 Seilen StraRe legen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Viele TN als Igel Gberqueren den Weg oder die Seile (als StraRe). Auf der
StraRBe stehen sich ein paar TN gegeniiber und rollen sich die Balle (werfen
Zapfen) immer hin und her. Dazwischen missen die Igel die StralRe Giberqueren.
Wer von einem Ball (Zapfen) getroffen wird, ist Gberfahren.

Variante: Die Igel haben Augenbinden auf, dieser sieht schlecht in der Nacht.
Die Igel-Partner stehen auf der anderen Seite und versuchen, die Igel sicher
Uber die StraBe zu lotsen.

Quelle: B. Kohler; A. Lude: ,Nachhaltigkeit erleben!”; oekom-Verlag, verandert
Frank Hoffmann

Uhu und Igel 'Kl @

Hintergrundwissen: Ein Feind des Igels ist der Uhu (Bubo bubo), der mit seinen
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gesagten Handschwingen lautlos auf Beutejagd geht. Igel sehen nicht besonders
gut, ihre wichtigen Sinnesleistungen sind das Riechen, Tasten und Héren.

Materialien: Wascheklammern; Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen in einem grof3en Kreis und sind Uhus. Im Zentrum steht
ein schlecht sehender Igel (Augenbinde) mit vielen Stacheln (angeheftete
Wascheklammern). Es werden 1-3 Uhus per Handzeichen ausgewahlt, die sich
dem Igel lautlos und ohne Rennen nédhern. Alle anderen TN bleiben schweigend
und ruhig an ihrem Platz stehen. Der Igel zeigt in die Richtung, aus der er einen
Uhu vermutet. Stimmt die Richtung, muss der Uhu wieder zurtlick in den Kreis.
Alle anderen Uhus schleichen sich weiter an. Kann ein Uhu den Igel erreichen,
versucht er, sich einen Stachel zu erobern. Die Aktion lduft solange weiter, bis
alle Wascheklammern entfernt oder alle Uhus abgewehrt wurden.

Variante: Zur Abwehr wird mit Wasser aus einer Spriihflasche geschossen.

Quelle: unbekannt

28. Ordnung Spitzmausverwandte
(Soricomorpha)

Familie Maulwiirfe (Talpidae)

Kurzportrat: Insektenfresser; leben fast ausschlieBlich unterirdisch; Augen klein
oder sogar von Haut Gberwachsen; keine duReren Ohren.

Maulwurf (Talpa europaea)

Kurzportrat: Insektenfresser; verlangerter Handwurzelknochen = Sichelbein (Os
falciforme) als ,6ter Finger” zum Graben; Fell ohne Haarstrich; hoher
Hamoglobingehalt; lebende Regenwurmvorratskammer  (Abbiss der
Vordersegmente); Grabgeschwindigkeit bis zu 7m/h; baut im Winter
Maulwurfsburg (bis zu 1m hoher Hugel als Frostschutz); bei zu viel Néasse
oberirdische ,Sumpfburg”.
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I.  Aktionen zum Maulwurf ‘.

£ ®

Maulwurf und Regenwurm

Hintergrundwissen: Regenwiirmer machen bis zu 90% der Nahrung eines
Maulwurfes aus.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Gruppe bildet einen Kreis, die Arme werden eingehakt oder auf die
Schultern der Nachbarn gelegt. Im Kreis befindet sich TN1 als schlecht sehender
Maulwurf mit einer Augenbinde und TN2 als Regenwurm. Der Maulwurf
versucht, den Regenwurm zu fangen. Dieser entflieht gerduschlos. Auf ein
Signal stampfen alle TN im Kreis auf den Boden, es gibt Platzregen! Jetzt muss
der Wurm den Wassermassen ausweichen und den Kreis (Gang) verlassen
(hindurchwiihlen). Die TN versuchen dies zu verhindern, indem sie den Kreis so
dicht wie moglich machen. Achtung: Die TN in der Hiille lassen ihre Beine auf
dem Boden, diese werden nicht angewinkelt. Es wird vom Regenwurm-TN kein
Anlauf genommen oder mit massiver Gewalt gerammt! Der Maulwurf ist dem
Regenwurm auf den Fersen. Gelingt dem Wurm die Flucht oder wird er
gefangen, werden neue TN zu Maulwurf und Regenwurm.

Variante: Dem Regenwurm werden mit einem kurzen Seil die Beine
zusammengebunden, so dass er sich nur noch langsam bewegen kann.

Quelle: Regine Schirmer, mindlich, verandert Frank Hoffmann

Maulwurf auf Beutesuche Q @ m

Hintergrundwissen: Maulwiirfe graben Gangsysteme, die bis zu 100m weit
fihren konnen. Zur Fortbewegung dienen flache Tunnel in 1-3cm Tiefe, die
Jagdtunnel reichen bis zu 40cm in den Boden. Maulwirfe orientieren sich mit
Hilfe von Tasthaaren und ihrem Riechorgan.
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Materialien: Seil(e); kleine Seile fiir Knoten; Waldmaterial; Augenbinden

Vorbereitung: Seil(e) Gber eine langere Strecke von Baum zu Baum in Hifthohe
spannen (Nightline); ca. alle 2m mit einem Knoten oder Zeichen versehen, an
diesen Stellen liegen verschiedene Waldgegenstande.

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN tasten sich einzeln mit Abstand (viel Zeit geben) blind am Seil
entlang, eine Hand bleibt fest am Seil. Mit der anderen Hand (als ,Tasthaare®)
wird voraus die Umgebung ertastet. An den markierten Stellen werden die dort
ausgelegten Gegenstinde gesucht, ertastet und erraten. Jeder TN merkt sich
die gefundenen Gegenstdnde, am Ende erfolgt die Auflosung. Wer die meisten
Gegenstande erkannt hat, ist der Maulwurfkonig oder die Maulwurfkonigin.

Variante 1: Es liegen auf der Seilstrecke liberall Holzstlicke (Regenwiirmer), die
auf dem Weg eingesammelt werden missen. Diese werden entweder danach
wieder neu ausgeteilt oder die Anzahl der einzusammelnden Holzstlicke sind
pro TN begrenzt.

Variante 2: Die Waldmaterialen hdngen in Stoffbeuteln am Seil zum
Hineingreifen.

Quelle: R. Nitzel: ,Den Wald erleben mit Kindern“; Stidwest-Verlag, verandert
Regine Schirmer, Frank Hoffmann

° eses it
"',‘\ .....
Maulwurf-Kafer-Milbe _zv - L st

Hintergrundwissen: Maulwiirfe gehéren zu den Insektenfressern und jagen
neben Regenwiirmern auch Insekten oder Spinnen. Manche Kafer fressen
Milben, Milben sind Parasiten und setzen sich im Maulwurfsfell fest.

Materialien: keine; eventuell Seile als Linien

Vorbereitung: Waldarena mit einer Mittellinie, 2 entfernte Linien links und
rechts parallel zur Mittellinie im gleichen Abstand

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Diese Aktion entspricht dem Spiel ,Schere, Stein, Papier”. 2 Gruppen
einigen sich heimlich jeweils auf ein Tier: Maulwurf (macht mit beiden Armen
groRe seitliche Grabbewegungen) frisst Kafer; Kafer (packt zu mit den Handen
= Mandibeln) frisst die Milbe; Milbe (bohrt mit dem Finger (Stechapparat)),
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befallt den Maulwurf. Beide Gruppen stellen sich nun mit einem Abstand von
ca. 1m von der Mittelinie gegentiber auf. Auf ein Signal zeigen beide Gruppen
ihr gewahltes Tier bzw. die dazu gehorige Bewegung. Jetzt muss entschieden
werden, wer Uber wen gewinnt. Gewinner versuchen die Verlierer zu fangen,
diese konnen sich Gber ihre hintere Linie retten. Gefangene TN werden gezahlt.
Ein gleiches Tier entspricht einem Unentschieden, es gibt eine neue Runde.

Variante: Die gefangenen TN wechseln zur anderen Gruppe.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

@ []
z @ §
Hintergrundwissen: Maulwurfshiigel verlaufen haufig in einer Reihe. Die beim
Graben anfallende Erde wird mit den Handen nach aulRen gedrickt.

Im Maulwurfsgang

Materialien: Kunststoff-Plane (Gartenplane)

Vorbereitung: Plane auslegen; zweimal falten oder als Schlauch rollen; diinne
Aste quer dariiberlegen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf die ausgelegte Plane werden diinne Aste, Laub und Erde geworfen,
bis sie gut bedeckt ist. Die TN kriechen nun durch die gefaltete Plane hindurch
wie ein Maulwurf durch seine Erdgange. Um noch mehr Kriechgefiihl zu
erhalten, kann der Tunnel durch eine Senke gelegt und Augenbinden aufgesetzt
werden.

Quelle: Frank Hoffmann

2 i
ol SECOZIE.:.)

Maulwurfsjagd

Hintergrundwissen: Mit dem Eimerschen Organ, einem Sensorsystem in der
Schnauze, kann der Maulwurf nicht nur Tastreize, sondern auch elektrische
Reize wahrnehmen. Damit kénnen auch die schwachen elektrischen Felder
geflihlt werden, die bei der Muskelbewegung der Beutetiere entstehen.

Materialien: Augenbinden; eventuell Klopfspecht
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 ist der Maulwurf und blind, TN2 iberwacht schweigend das blinde
Gehen und hilft, wenn es gefahrlich wird. Alle Paare verteilen sich im Wald. Der
WP steht in einem Zentrum und gibt als Beutetier (Regenwurm) permanent
elektrische Signale ab (Gerdusch machen, klopfen). Die Maulwirfe versuchen
(Arme ausstrecken), den Regenwurm zu finden. Danach tauschen TN1 und 2.

Quelle: Birgit Weber, mindlich

ol

Hintergrundwissen: Ein Maulwurf braucht ca. 1 Stunde fir 7m Ganglange, dies
ist auch von der Bodenbeschaffenheit (Durchwurzelung, Steine) abhangig.

Graben wie ein Maulwurf

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Aufgabe ist es, als KG in einer bestimmten festgelegten Zeit mit der
Hand (Stocke als Hilfsmittel sind moglich) in den Waldboden einen
Maulwurfsgang zu graben. Dieser sollte handbreit und handtief sein. Danach
kann der Gang mit Waldmaterial abgedeckt werden.

Variante: Es wird gemeinsam ein Gang auf einer Strecke von 7m in einer
festgelegten Zeit gegraben.

Quelle: Frank Hoffmann

29. Ordnung Fledertiere (Chiroptera)

Unterordnung Fledermause (Microchiroptera)

Kurzportrat: einzigen aktiv flugfahigen Saugetiere; Ultraschall-Echoortung;
verlangerte Mittelhand- und Fingerknochen mit Flughaut; FiiRe nach hinten
gedreht; Greifreflex beim Herunterhdngen, muss aktiv gel6st werden;
Winterschlaf; Insektenfresser (in Deutschland); Abendsegler (Nyctalus noctula)
oft in der Ddmmerung zu sehen.
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I. Aktionen zu Fledermausen

Fledermaus und Nachtfalter 'Kl

Hintergrundwissen: Flederméause orten ihre Beute mit Echolot. Dabei werden
Ultraschallwellen ausgesendet. Die reflektierten Signale werden mit den
hochentwickelten Ohren empfangen.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN bilden einen Kreis. Ein TN ist die Fledermaus (Augenbinde),
mehrere TN sind Nachtfalter, die im Kreis umherfliegen. Die Fledermaus sendet
Ultraschall-Signale aus (ruft dauernd ,Fledermaus”), die Nachtfalter miissen auf
jedes Signal mit einem Echo antworten (rufen ,Falter”). Die Fledermaus
versucht nach den Geraduschen die Nachtfalter zu orten und zu fangen. Achtung:
Alle TN im Kreis missen ruhig sein!

Variante: Mit 2 Fledermausen als Jager.

Quelle: J. Cornell: ,,Mit Cornell die Natur erleben”; Verlag an der Ruhr 2006

"II“
Echolot der Fledermaus _z« fd ©® M

Hintergrundwissen: Fledermé&use orientieren sich mit Ultraschallwellen, die sie
als Schreie ausstoRen. Gegenstdnde oder Beutetiere reflektieren diese Wellen
als Echo. Deshalb kénnen Fledermause in volliger Dunkelheit fliegen.

Materialien: Stocke; Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

96



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.

Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

Ablauf: TN1 lauft als Fledermaus blind, TN2 ist der Ultraschall und fuhrt die
Fledermaus sicher durch den Wald. Dabei klopft er einen Takt mit 2 Stocken.
Bei Hindernissen wird schneller geklopft, TN1 bleibt dann stehen und dreht sich
um 90° nach rechts und lauft weiter. Partnerwechsel!

Variante: Die TN (iberlegen sich ein eigenes Echolot-Signal.

Quelle: A. und B. Neumann: ,,Waldfiihlungen”; 6kotopia-Verlag

30. Ordnung Nagetiere (Rodentia)

Kurzportrat: artenreichste Sdugetierordnung; vergrofRerte Schneidezihne,
Schmelz nur auf der Vorderseite, grolRe Liicke (Diastema) bis zu Backenzahnen,
keine Eckzdhne; Dauerwachstum der Zdhne; beweglicher Daumen; primar
Pflanzenfresser; Nesthocker; Achtung: Hase und Kaninchen sind keine
Nagetiere, sondern Ordnung Hasenartige (Lagomorpha)!

Familie Hérnchen (Sciuridea)

Eichhornchen (Sciurus vulgaris)

Kurzportrat: frisst Nisse, Eicheln, Zapfensamen, auch Eier, Jungvogel; Nest
Kobel; Schwanz zum  Balancieren und Springen; wichtig fir
Baumsamenverbreitung (Dunkelkeimer); nackte, blinde Junge; Winterruhe.

I.  Aktionen zum Eichhérnchen 'k

Eichhornchenlauf _zv

Hintergrundwissen: Eichhdrnchen kdnnen sehr gut klettern und springen. Der
Schwanz dient als Steuerruder und zur Stabilisierung des Gleichgewichtes.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis und bewegen sich wie die Eichhérnchen:
springen, hipfen, den Baum hochklettern, nach Feinden Ausschau halten,
rennen, eine Nuss vergraben, Winterschlaf halten, sich putzen etc.

Quelle: unbekannt

(Jd []
z Q @ 7p
Hintergrundwissen: Aus den vergrabenen Samen, die von den Eichhdrnchen

nicht gefunden werden, entstehen neue Baume. Eichhérnchen sind sehr wichtig
flr die Naturverjlingung des Waldes.

Eichhornchen im Winter

Materialien: Zapfen; Nisse; Eicheln
Vorbereitung: eventuell Anzahl der Friichte vorsortieren

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Es werden pro TN je 10 Eicheln, Nisse, Zapfen gesucht. Danach
versteckt jeder TN als Eichhdrnchen seinen Vorrat an verschiedenen Stellen im
Wald. Es beginnt die Winterruhe. Die Eichhérnchen wachen nun immer wieder
auf (WP gibt Phasen vor) und suchen eine bestimmte Anzahl des Vorrats
innerhalb einer bestimmten Zeit z.B. in 1min 2 Nisse oder in 2min 4 Nisse. Wer
weniger Nisse bringt oder gar keine mehr findet, verhungert. Die
Eichhdrnchen, die sich am besten ihre Verstecke gemerkt haben, Gberleben. Es
wird besprochen, was mit den nicht gefundenen Baumsamen passiert.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpadagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Eichhornchen und Marder 1 -Z‘ Pl

Hintergrundwissen: Ein Feind des Eichhdrnchens ist der Baummarder, der auch
in den Kobel eindringen kann.

Materialien: Marder und Eichhérnchen aus Stoff oder 2 weiche Gegenstiande
(Balle, Socken etc.)

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis. Ein TN bekommt den Marder in die Hand, ein
anderer TN, etwa gegentber, das Eichhérnchen. In weiteren Runden kann der
Abstand verkleinert werden. Andere TN sind Aste und Biume. Marder und
Eichhornchen werden nun von allen weitergegeben. Dabei versucht der
Marder, das Eichhornchen einzuholen und zu fangen; auch mit
Richtungswechsel.

Quelle: unbekannt

Eichhdrnchen und Marder 2 'zq

Hintergrundwissen: Der Baummarder jagt Wihlmaduse, Vogel oder
Eichhornchen, der Steinmarder eher Mause, Ratten und Vogel.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Je 2 TN bilden einen Kobel, indem sie sich mit den Armen einhaken. Es
gibt einen Marder und ein Eichhdrnchen. Der Marder jagt das Eichhornchen,
dass sich retten kann, wenn es in den Kobel gelangt (sich am Kobel bei TN1
einhakt). Dadurch wird TN2 auf der anderen Seite des Kobels das neue
Eichhérnchen und muss zum nachsten Kobel fliehen. Zweimal benutzte Kobel
sind verbraucht und setzen sich hin. Ab und zu wird der Marder gewechselt.

Quelle: Silvia Arnold, miindlich

(d e sooe
Kobel bauen 'Kl ® L

Hintergrundwissen: Ein Eichhérnchenkobel ist ein kugeliges Nest (Durchmesser
ca. 50cm) aus Zweigen und sitzt meist dicht am Stamm in einer Astgabel. Es
besitzt 2 Eingdnge, einen unten, einen seitlich. Der Boden ist mit Moos und
Blattern gepolstert und hat eine Wanddicke von ca. 10cm. Eichhérnchen bauen
etwa 5-7 Kobel, um bei Gefahr oder Zerstérung ausweichen zu kénnen. Pro
Kobel betragt die Bauzeit ca. 3-5 Tage.
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Materialien: keine; eventuell Bild eines Kobels
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN bauen in KG Kobel mit folgenden Vorgaben: rund; dichtes Dach
(eventuell Wassertest); 2 Eingange; innen gut gepolstert; in OriginalgréRe oder
in Menschengrolle.

Quelle: unbekannt

Q% &

Hintergrundwissen: Eichhérnchen haben ein breites Nahrungsspektrum:
Eicheln, Nusse, Bucheckern, Kastanien, Zapfensamen, Pilze, Knospen,
Vogeleier, Jungvogel, Insekten.

Was frisst das Eichhornchen?

Materialien: Tiermodelle oder Tierbilder (Insekten, Spinnen, Frosche, Mause
etc.); Gipseier; NUsse; Kastanien; Blatter etc.; Tuch oder Plane

Vorbereitung: auf Plane als Zentrum Materialen auslegen, 2 Strecken fir
Staffellauf zur Plane

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In einem Staffellauf wahlen die TN immer nur eine Nahrungsquelle aus,
die das Eichhornchen fressen kénnte. Am Ende werden die Ergebnisse
ausgewertet und besprochen.

Quelle: Christine Miller-Beblavy, Regine Schirmer, Frank Hoffmann

Eichh6rnchen im Klimawandel -Zq i

Hintergrundwissen: Der Klimawandel verandert Lebensraum. Wenn im Wald
viele Baume auf Grund von Trockenheit oder Kaferbefall absterben, wird es fir
das Eichhérnchen schwieriger, gentigend Nestpldtze und Nahrung zu finden.

Materialien: % bis % so viele Stocke wie TN

Vorbereitung: Stocke auf Boden verteilen
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Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Es liegen % bis % so viele Stocke (= Baume) wie TN weit verteilt auf dem
Boden. Ein TN als Fuchs fangt die Eichhérnchen (alle anderen TN), diese kénnen
sich auf die Baume retten (Stock in die Hand nehmen). In der nachsten Runde
fallen durch den Klimawandel Biaume weg (Stécke wegnehmen), die
Eichhdrnchen finden nun weniger Schutz.

Variante: Diese Aktion ist auch fiir das Thema Klimawandel einsetzbar.

Quelle: Markus Blacek, Die Mobile Umweltschule, Bayern

31. Ordnung Paarhufer (Artiodactyla)

Kurzportrat: paarige Hufe (dritter und vierter Fingerhandknochen-Strahl) mit
Hornschale; zweiter und flnfter Strahl kurze Afterklauen.

Familie Echte Schweine (Suidae)

Wildschwein (Sus scrofa)

Kurzportrat: Familienverbdnde (Rotten) mit Leit-Bache; Keiler einzeln, mit
20cm langen Eckzdhnen im Unterkiefer; Frischlinge gestreift; Allesfresser;
Korperlange 110-160cm; Schulterhdhe 70-100cm; Gewicht 50-190kg;
Rauschzeit; Tragzeit 150 Tage; Wurfkessel; 2 x bis zu 12 Junge.

I. Aktionen zum Wildschwein

3 ki)
Wildschweinrotte -Z" il

Hintergrundwissen: Wildschweine leben in Familienverbanden, sogenannten
Rotten, zusammen. Die alten Keiler leben allein. Diese Aktion kann zur
Gruppeneinteilung verwendet werden.

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN bewegen sich frei in der Waldarena. Der WP ruft eine Zahl, die
TN bilden nun so schnell wie moglich Rotten mit so vielen Mitgliedern wie die
gerufene Zahl.

Quelle: B. Ziegler (Hrsg.): ,,Umweltpadagogisches Handbuch“; Prisma Media
Verlag 4. Auflage 2011

Q &% @ i

Hintergrundwissen: Wildschweine sind intelligente und anpassungsfahige
Waldbewohner. Durch das Wiihlen nach Nahrung sorgen sie im Boden fir eine
gute Durchliftung und bringen verschiedene Dunkelkeimersamen wie Eicheln
oder Kastanien unter die Erde.

Wissen liber Wildschweine

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In KG werden in einem Waldgebiet Gegenstande oder Platze gesucht,
die fur Wildschweine interessant sein kénnten, z.B. Pilze, Eicheln, Bucheckern,
Kastanien, Regenwiirmer, Kafer, Aas (nicht anfassen!), Dickicht, Suhlen, Mulden
und Brombeerranken als Verstecke, Tritt- und Wiihlspuren etc. Danach wird die
Diskussion gefiihrt: ,,Was wisst ihr Gber Wildschweine?“.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Wilde Sau -z" ® Rl

Hintergrundwissen: Der natirliche Lebensraum der Wildschweine ist der Wald
und nicht das Wildgehege.

Materialien: Seil
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Mit einem Seil wird ein Kreis gebildet, alle halten das Seil vor sich auf
Hafthohe und bilden das Gehege. Ein TN in der Kreismitte ist die wilde Sau, die
ihrer Freiheit beraubt wurde. Um diese wieder zu erlangen, muss der TN das
Seil mit den Handen in Richtung Boden dricken und darlbersteigen, um in den
Wald zu fliehen. Damit dies leichter gelingt, hat er die Moglichkeit, die anderen
TN ,,auszuschalten”, indem er ihnen auf die Finger schldgt. Dabei wird nur mit
der offenen Hand und nicht zu fest zugeschlagen. Sobald eine Hand am Seil von
der Sau berihrt wurde, muss diese vom Seil weg auf den Riicken genommen
werden. Sind beide Hande getroffen, entfernt sich der TN komplett vom Seil. Je
mehr TN das Seil loslassen missen, desto einfacher kann die wilde Sau das Seil
auf den Boden driicken. Die TN, die das Gehege bilden, miissen das Seil immer
berthren, dirfen dabei die Hinde am Seil hin- und herbewegen oder die Hande
wechselseitig vom Seil wegnehmen. Da Wildschweine immer in Rotten
auftreten (auch im Wildgehege), kommen mehrere TN in den Kreis.

Quelle: unbekannt

Q » ©® &

Leben als Wildschwein

Hintergrundwissen: Der Geruch der Wildschweine erinnert stark an das
Maggikraut.

Materialien: Maggi-Flasche; eventuell Wildschweinfell
Vorbereitung: grofRes begrenztes Waldstlick (100 x 100m)
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Der Maggigeruch ist ein typisches Kennzeichen fiir Wildschweine. Die
Maggi-Flasche geht zum Proberiechen herum. 3-4 TN legen unbeobachtet mit
der Maggiflasche an einzelne Bdume eine Spur (auf genigend Flissigkeit
achten) bis zu einem vorgegebenen Ziel. Die markierten Biume werden gezahlt.
Die Spurenleger bekommen ca. 10min Vorsprung. Wahrenddessen bespricht
die Gruppe eine Suchstrategie, z.B. alle suchen wie die Polizei in Reihen. Dann
geht die Suche nach der Duftspur los. Aufgabe ist es, alle markierten Baume
aufzufinden, zu zdhlen und das Ziel zu finden.

Variante: Ziel ist ein verstecktes Wildschweinfell.

Quelle: unbekannt
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g
Gewicht und GroRe eines Wildschweins Q - WL

Hintergrundwissen: Wildschweine haben eine Kérper-Rumpflange von ca. 150-
180cm, die Schulterhdhe betragt 80cm, der Korper ist bis zu 40cm breit und bis
zu 180kg schwer. Frischlinge wiegen nach der Geburt ca. 300-850g.

Materialien: Handwaage; MaRband; Seil; Haken
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN erhalten die MalRangaben zum Wildschwein und bauen mit
Asten die Hohe und GroRe des Tieres nach. Gewichtsangaben werden mit
gesammeltem Waldmaterial (Steine, Aste, Baumstiicke) geschitzt und
gewogen. Die TN suchen sich andere TN, um mit ihrem Gewicht 180kg zu
erreichen.

Quelle: Frank Hoffmann

Wildschweinpopulation %

Hintergrundwissen: Wildschweine haben eine Tragzeit von ca. 150 Tagen. Die
Bache wirft im Marz/April im Schnitt 6-12 Frischlinge. Nach 8-10 Monaten sind
diese ebenfalls geschlechtsreif. Wildschweine kdnnen bis zu 12 Jahre alt
werden. Da Wildschweine keine Feinde (auRer Wolf und Luchs) haben, missen
sie vom Menschen bejagt werden.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Waldarena wird von einem Keiler und einer Bache besetzt (je 1 TN).
Im ersten Jahr werden 8 Frischlinge geworfen, theoretisch etwa gleich viele
Mannchen wie Weibchen. Bei einer Verlustrate von 25% bleiben 6 Frischlinge
Gbrig (es kommen aus der Gruppe 6 TN in die Waldarena hinzu), im zweiten Jahr
sind also 8 geschlechtsreife Tiere vorhanden. Die werfen wieder, eine
Verlustrate abgerechnet, insgesamt (4 x 6) 24 Frischlinge (24 TN dazu). Im
dritten Jahr waren dann 2+6+24=32 geschlechtsreife Tiere vorhanden, die im
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vierten Jahr 192 Frischlinge zur Welt bringen kénnten. Der jagdliche Eingriff als
eine Moglichkeit der Regulation einer Besatzdichte wird besprochen.

Quelle: unbekannt

Familie Hirsche (Cervidae)

Kurzportrat: Wiederkauer; Mannchen mit Geweih aus Knochen und Haut
(Bast); jahrlicher Wechsel des Geweihs; keine oberen Schneidezdhne; Reh und
Hirsch (Hirsch, Hirschkuh, Hirschkalb) verschiedene Arten!

Reh (Capreolus capreolus)

Kurzportrat: Bock, Ricke (RehgeiB), Kitz (geruchlos); Waldbewohner; Bock
Einzelgdnger, hat 3 Zacken am Geweih (6er-Bock); April Bastabrieb durch Fegen:
Reviermarkierung und Hautentfernung; Korperldange 95-140m, Schulterhdhe
60-100cm; bis 25kg; Juni Blattzeit = Brunftzeit; Wurf im Mai nachsten Jahres,
dabei Gber Winter verzégerte embryonale Entwicklung; grabt Schlafkuhle meist
an Bdumchen; Spiegel (weiBer Fleck am Hinterteil) zur innerartlichen
Kommunikation; driickt sich nach kurzer Flucht in Blische oder Dickungen
(Driickertyp, Kurzflichter); Nahrung: Blatter, Knospen, Schachtelhalme, Farne,
Barlappgewachse, Spitzen junger Baumchen, , kein Gras; “naschhaft”; tagaktiv.

.  Aktionen zum Reh Fr "

2 i
S |
Reh verstecken -Z’ Q Z il

Hintergrundwissen: Rehe bekommen der Jahreszeit entsprechend ein Sommer-
oder Winterfell (Decke). Die Winterdecke ist dunkelgrau und viel dichter und
dicker, die Sommerdecke hellbraun und diinner. Damit sind die Tiere in den
jeweiligen Jahreszeiten an die Temperaturen angepasst und getarnt.

Materialien: mehrere Rehfelle Sommer/Winter; Sitzkissen
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN werden in 2 Gruppen aufgeteilt, Winterfell und Sommerfell. Mit
den Fellen suchen sie sich jeweils in 2 nicht gegenseitig einsehbaren
Waldstiicken Stellen aus, in denen sie die Rehe verstecken. Ein TN kniet sich auf
das Sitzkissen und macht sich so klein wie moglich. Ein oder mehrere Rehfelle
werden daribergelegt, die offenen sichtbaren Seiten (Jacke, Mitze, Schuhe)
werden mit Waldmaterial bedeckt, das Fell bleibt frei. Tipp: Je kleiner der TN,
desto besser lasst sich das Fell platzieren. Die ausgewdhlten Rehe miissen eine
Zeitlang (bis zu 10min) unter dem Fell aushalten, ohne sich zu bewegen! Sind
alle Rehfelle versteckt, sucht die eine Rehfellgruppe zuerst im Waldstick der
anderen. Kein Sucher deckt dabei Felle auf oder zeigt darauf, es wird
schweigend gesucht. Wer glaubt, alle gefunden zu haben, kommt zum WP
zuriick und nennt die Anzahl. Ist sie nicht korrekt, muss weitergesucht werden.
Durch das Schweigen beim Suchen haben alle TN die Moglichkeit, alle Rehe zu
finden. Die TN, die beim Verstecken geholfen haben, beobachten die
Suchenden und vermerken, wer wie lange nicht gefunden wurde. Ist dies
geschehen, geht die gesamte Gruppe inklusive der entdeckten Rehe zum
anderen Waldstiick, um zu suchen. Es wird der Unterschied von Sommer- und
Winterfell besprochen. Tipp: Rehfelle sind bei Gerbereien zu erwerben.

Quelle: Steffen Ellwanger, miindlich

. L
Lautlose Pirsch _z., 3O i

Hintergrundwissen: Ein Feind des Rehes ist der Wolf. Rehe haben keinen guten
Sehsinn, dafiir héren und riechen sie sehr gut.

Materialien: Augenbinden; Sprihflasche gefiillt mit Wasser
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Gruppe stellt sich in einem groRReren Kreis auf. Ein TN steht in der
Mitte des Kreises und ist ein schlecht sehendes, gut hérendes Reh. Es bekommt
eine Augenbinde und die mit Wasser geflllte Spriihflasche. Alle anderen TN sind
Wolfe. Es werden vom WP per Handzeichen 2-4 Wolfe ausgewahlt, die sich
anschleichen, alle anderen bleiben schweigend und ruhig an ihrem Platz stehen.
Wenn das Reh den oder die Wolfe hort, zielt es mit der Spriihflasche in diese
Richtung. Bei einem Treffer muss der Wolf wieder zuriick in den Kreis. Alle
anderen Wolfe schleichen sich weiter an. Erreicht ein Wolf das Reh und berihrt
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es an der Schulter, ist es gefressen. Die Aktion lduft trotzdem weiter, bis alle
Wolfe entweder getroffen wurden oder das Reh gefressen haben. Wenn wild
um sich geschossen wird, werden die Schiisse auf 5 begrenzt, danach wird die
Aktion beendet.

Variante: Es werden 3er-Gruppen als Wolfsrudel gebildet, die vorher eine Jagd-
Strategie besprechen.

Quelle: unbekannt

95®m

Gewicht und GroRe eines Rehs Q

Hintergrundwissen: Ausgewachsene Rehe wiegen zwischen 15 und 25kg, die
Korper-Rumpflange liegt bei 95-135cm, Schulterh6he 65-75cm, Rehkitze
wiegen ca. 1,2-2kg nach der Geburt. Rehe nehmen am Tag ca. 4kg Griinzeug auf
(Krduter, Laub, Knospen).

Materialien: Handwaage bis 50kg, 50m-MaRband; groerer Sack oder Plane
zum Wiegen; Seil zum Umwickeln gesammelter Materialen zum Wiegen; Haken

Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN erhalten die MaRangaben zum Reh und bauen mit Asten die
Hohe und GréRe des Tieres nach. Gewichtangaben werden durch gesammeltes
Waldmaterial (Steine, Aste, Baumstiicke) geschatzt und gewogen.

Quelle: Frank Hoffmann

Wildverbiss 'Zl

Hintergrundwissen: Rehe sind Feinschmecker und fressen besonders gerne die
Spitzen junger Bdumchen. Bei hohem Rehbestand kann dadurch eine
Verjungung des Waldes gefdhrdet sein. Wolfe sind die natiirlichen Feinde des
Rehwildes. Dies spiegelt sich auch in dem Spruch wider: ,Wo der Wolf lebt,
wdchst der Wald!“.

Materialien: keine
Vorbereitung: Areal abstecken; Aste suchen

Alter: ab 10
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf einer abgegrenzten Flache (je nach TN-Zahl GréRe zwischen 20 x 20
und 30 x 30m) werden ein Wolf und 2 bis 3 TN als Rehe bestimmt, die restlichen
TN sind junge Baume. Jedes Baumchen hilt je einen Ast in der rechten und
linken Hand. Die Baumchen stellen sich schachbrettartig, aber ungleichmaRig
im Abstand von ca. 5m mit ihren Asten innerhalb der Fliche auf. Dabei werden
die Aste nach oben gehalten, damit die Rehe sie gut sehen kénnen. Diese sind
auf Nahrungssuche, gehen oder rennen zu jedem Baumchen und fressen daran,
indem sie immer nur einen Ast mitnehmen und behalten. Sind beide Aste eines
Bdumchens gefressen, stirbt das Baumchen ab und hockt sich auf den Boden.
Der Wolf jagt zeitgleich seine Beutetiere. Ein Reh ist gefressen und scheidet aus,
sobald es vom Wolf beriihrt wird. Ziel ist es, dass die Rehe méglichst viele Aste
ergattern und der Wolf moglichst schnell seine Beute erwischt. Sobald die Rehe
oder alle Baumchen gefressen sind, ist der Durchgang beendet und die
abgefressenen Baumchen werden gezadhlt. In den néachsten Durchgéngen
werden entweder die Anzahl der Wolfe oder der Rehe erhoht oder verringert.
Ergebnis: je weniger Rehe oder mehr Wolfe, desto weniger Wildverbiss gibt es.

Variante: Es werden andere Fleischfresser (Fuchs, Luchs etc.) und andere
Pflanzenfresser gewahlt (Hase, Hirsch etc.).

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fir Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

'l’l‘\
Rehe und der Winter 'Kl -

Hintergrundwissen: Rehe sind Einzelgdnger (Rehbock) oder leben in kleinen
Familienverbanden. Im Winter schliefen sich die Tiere zu gréReren Gruppen
(Rehspriinge) zusammen, um der Kalte besser zu trotzen oder sich besser
gegenseitig vor Feinden zu schiitzen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In der Waldarena rennen alle TN als Rehe frei herum, ein TN wird nach
einer Weile durch ein heimliches Zeichen (leichtes Zwicken in die Schulter) zum
Winter gemacht. Beim Signal-Ruf , Winter” versuchen alle Rehe, sich in einer
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vorher angesagten Anzahl (z.B. 5) zusammenzufinden. Mehr oder weniger TN
kdnnen vom Winter gefangen werden. Wer gefangen ist, erfriert und erstarrt.

Quelle: Frank Hoffmann

Reh-Flucht

Hintergrundwissen: Rehe haben Fldachen, auf denen sie dsen. Bei Storungen
fliehen sie in dichtbewachsene Standorte und verstecken sich dort (Ducker,
Kurzflichter). Werden sie haufig gestort, kann dies durch den hohen
Energieverlust vor allem im Winter lebensbedrohlich werden.

Materialien: keine

Vorbereitung: 2 Gebiete abgrenzen; etwas auseinander: eine Asungsstelle und
ein ,sicherer” Ort zum Verstecken

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN sind Rehe und bewegen sich an der Asungsstelle. Erfolgt der Ruf
mit der Nennung eines Raubers oder Storfaktors (Jager, Wanderer, Wolf, Hund,
Luchs etc.), rennen alle Rehe zum sicheren Ort. Auf das Signal ,Asen!“ kehren
alle Rehe wieder zur Asungsstelle zuriick. Es folgen immer schnellere
Wiederholungen der Rufe, um die Schwierigkeit zu verdeutlichen, wenn Rehe
dauernd gestort werden. Um die Aufmerksamkeit der TN zu Uberprifen,
werden auch mal Tiere gerufen, die die Rehe nicht zur Flucht zwingen (Hirsch,
Dachs etc.).

Variante: Der sichere Ort ist ein Baum, wer ihn zuletzt berihrt, scheidet aus.
Ebenso der TN, der zuletzt zur Asungsstelle kommt.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Hintergrundwissen: Das Uberleben einer Rehpopulation ist von verschiedenen
Bedingungen abhédngig wie z.B. geniigend Nahrung und Trinkwasser sowie
Moglichkeiten, sich vor Feinden zu verstecken. Verdndern sich die
Lebensbedingungen oder einer dieser Faktoren, hat das direkten Einfluss auf
die Population.

Das Leben der Rehe

Materialien: Seil; Papier; Stift
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Vorbereitung: groRere Waldarena mit einer Linie

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 3 TN sind Rehe und stehen mit Abstand auf der einen Seite der Linie.
Die anderen TN auf der anderen Seite sind unterschiedliche
Lebensbedingungen fiir Rehe: Futter (TN reibt sich mit der flachen Hand den
Bauch), Wasser (TN formt mit der Hand einen Becher und macht damit
Trinkbewegungen) und Versteck (TN bildet mit beiden Handen auf dem Kopf
ein Dach). Jede Runde entspricht einem Jahr (Zeitlimit setzen). Auf ein
Startsignal laufen die Lebensbedingungen los und fliehen von der Linie weg. Die
Rehe versuchen, optimale Lebensbedingungen zu finden (beriihren). Wer
eingefangen wird, wird zum Reh. Rehe, die nicht ein Minimum (eine) an
Lebensbedingungen vorfinden, sterben und gehen in den Kreislauf der Natur
zuriick, werden also wieder zu einer Lebensbedingung. Auswertung: Vor jeder
Runde zdhlt der WP die Anzahl der Rehe und notiert die Ergebnisse als
Diagramm mit 2 Zickzack-Kurven. Beobachtungen: Die Rehe werden zunachst,
bis zu einem Grenzwert, der von der Zahl der TN abhdngt, immer mehr. Dann
bricht die Population zusammen. Weniger Rehe finden dann mehr, also bessere
Lebensbedingungen vor. Die Population erholt sich, es werden wieder mehr.

Quelle: ,,Walderlebnisspiele"; Hohere Forstbehérde Westfalen-Lippe (Hrsg.),
Verlag an der Ruhr, verdandert von Wolf Noak, HdW Stuttgart

Rehspur Q @

Hintergrundwissen: Auf weichem Boden lassen sich die typischen Trittsiegel (2
Hufe) der Rehe erkennen. Feinde des Rehs kdnnen diese Spur aufnehmen.

Materialien: Ast mit Spitze oder Gabelspitze
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN lauft als Reh mit einem Ast mit einer festen Spitze durch den
Wald und zieht eine Spur. Dabei wird der Ast hinter dem Riicken auf den Boden
gedrickt. Der Boden sollte weich oder mit viel Laub bedeckt sein, damit eine
Spur zu erkennen ist. Diese darf auch mal ein paar Meter aussetzen. Am Ende
duckt sich der TN in ein Versteck. Alle anderen TN nehmen nun die Spur auf und
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suchen das Reh. Kommen sie dem Reh zu nahe, springt es auf und versucht zu
fliehen, die anderen versuchen, es zu fangen.

Quelle: Regine Schirmer, mindlich

32. Ordnung Raubtiere (Canivora)

Kurzportrat: 4 dolchartige Eckzahne (Fangzahne); Vorbackenzdhne (Pramolare)
und Backenzdhne (Molare) bilden ReiRzdhne (Brechschere); meist Allesfresser
(omnivor).

Familie Hundeartige (Canidea)

Kurzportrat: meist spitze Schnauze; Zehenganger mit nicht einziehbaren
Krallen; bodenlebend.

Fuchs (Vulpes vulpes)

Kurzportrat: Riude, Fidhe, Welpen; Kulturfolger; Erdbau, oft mit Dachs geteilt;
Allesfresser; Korperldange 60-80cm; Einzelgdnger; Ranzzeit Januar/Februar;
Trittsiegel: Spitzen der AulRenzehen auf Ho6he der Hinterenden der
Mittelzehballen; Kot als Markierung auf erhohten Stellen; Tollwut in
Deutschland ausgerottet.

I.  Aktionen zum Fuchs Wﬁ

° NP °
Fuchsgang -Z‘ _',*_ @ m

Hintergrundwissen: Flichse schniren, d.h. sie setzen ihre Pfoten beim Laufen
immer hintereinander in einer Linie.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Zuerst gehen die TN etwas in die Knie, um besseres Gleichgewicht zu
haben. Der erste FuR wird angehoben, die Zehen werden nach vorne auf den
Boden aufgesetzt, dann die FuBauRenkante, danach langsam die gesamte
FuRRsohle. Dies erfolgt in einer langsamen, rollenden Bewegung. Zunachst wird
dabei der FuB noch nicht belastet, sondern erst einmal der Untergrund erspirt
und eine neue gute Stelle fiir den kommenden Schritt gesucht. Diirren Asten
oder raschelnden Blattern wird ausgewichen. Erst dann wird der Ful} belastet.
Das Abheben des zweiten FulRes erfolgt ebenfalls kontrolliert, dieser wird dabei
in einer Linie vor den ersten Ful’ gesetzt. Die TN beginnen zu schniiren.

Variante: Die Aktion wird barfu® durchgefiihrt.

Quelle: unbekannt

st ©

Schnurrhaare

Hintergrundwissen: Die Schnurrhaare sind ein sensibles Tastsinnesorgan. Mit
gesenktem Kopf streift der Fuchs Uber den Boden. Wann immer seine
Schnurrhaare einen sich zeigenden Regenwurm beriihren, schnappt er zu.

Materialien: diinne, ca. 50cm lange Stécke; Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 ist der Fuchs. Dieser halt einen diinnen, langeren (ca. 50cm) Stock
in Kinnhdhe vor sich (Schnurrhaare) und versucht, sich blind mit Hilfe des Stocks
einen Weg durch den Wald zu ertasten. TN2 passt auf, dass dem Fuchs auf dem
Weg nichts passiert.

Quelle: ,,Mit Kindern auf den Spuren der Wildkatze” BUND Rheinland-Pfalz
2020, verandert Frank Hoffmann

3 ki)
Fuchs und Maus -Z" iR

Hintergrundwissen: Ma&use, vor allem WihImause, sind die
Hauptnahrungsquelle der Fiichse.

Materialien: eventuell Seile

Vorbereitung: Waldarena mit begrenzenden Linien (Kreis oder Quadrat)
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Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN sind Flichse und stehen in einer Ecke der Waldarena. Die anderen
TN sind Mause und stellen sich verteilt an den Begrenzungslinien auf. Auf das
Signal ,,Flichse aus dem Bau!“ missen die Mause auf ihre gegeniiberliegende
Seite der Waldarena wechseln. Die Fichse dirfen die Maduse durch Berlihren
fangen. In der ndchsten Runde werden die Gefangenen zu Fiichsen. Fiichse, die
keine Mause gefangen haben, werden zu Mdusen. Auswertung: Vor jeder
Runde zahlt der WP die Anzahl der Flichse und notiert diese. Je mehr Mduse,
desto bessere Lebensbedingungen und Nachkommen fiir die Fiichse. Gehen die
Beutetiere zurlick, so werden auch die Rauber, leicht phasenverschoben,
weniger.

Quelle: unbekannt

Fuchsbau 'Z‘

Hintergrundwissen: Fiichse leben in einem Erdbau, oft geteilt mit dem Dachs.
Dieser wird manchmal durch den intensiven Geruch des Fuchses aus seinem
eigenen Bau vertrieben.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN ist der freie Fuchs, alle anderen bilden 3er Gruppen und stellen
jeweils einen Fuchsbau mit Fuchs da. Dazu stehen sich 2 TN gegenliber, strecken
die Hande dachartig nach vorne aus und bilden den Fuchsbau, TN3 ist der
Bewohner. Auf das Signal ,Fuchs” missen alle Bewohner ihren Bau wechseln,
bei ,,Bau” wechseln die Bau-TN und bilden mit anderen TN einen neuen Bau
Gber einem anderen Fuchs, bei Signal ,,Fuchsbau” wechseln alle TN und bilden
neue Baue mit neuen Fichsen. Der freie TN versucht in diesen Phasen, sich
einen Platz als Bau oder Fuchs zu ergattern. Wer Ubrigbleibt, ist der nachste
freie TN.

Quelle: unbekannt
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Im Fuchsbau 'Kl @ m

Hintergrundwissen: Ein Fuchsbau besteht aus einem Hauptkessel, von dem
mehrere Gange abgehen. Einer der Gange dient als Ein- und Ausgang, wahrend
die Gbrigen (3-4) als Fluchttunnel angelegt werden.

Materialien: eine grolRe Kunststoff-Plane (Gartenplane)

Vorbereitung: Plane auslegen; zweimal falten oder als Schlauch rollen; diinne
Aste quer dariiberlegen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf die ausgelegte Plane werden diinne Aste, Laub und Erde geworfen,
bis sie gut bedeckt ist. Die TN kriechen nun durch die gefaltete Plane hindurch
wie ein Fuchs durch seinen Fuchsbaugang. Um noch mehr Kriechgefiihl zu
erhalten, kann der Tunnel durch eine Senke gelegt werden.

Quelle: Frank Hoffmann

Wolf (Canis lupus)

Kurzportrat: sozialer Familienverband; Wolfsrudel aus Elterntieren,
Einjahrigen, Welpen; Wanderungen der geschlechtsreifen Riden zur
Rudelgriindung; gemeinsame Hetzjagden mit Biss in Kehle (Drosselbiss);
Stammform der Haushunde.

. Aktionen zum Wolf

Wolfsheulen i

Hintergrundwissen: Wolfe kommunizieren liber ihr Wolfsgeheul.
Materialien: keine

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle finden sich zu einem Wolfsrudel zusammen und heulen
gemeinsam.

Variante: Es werden Heulsignale ausgemacht. 2 Gruppen versuchen dann, tiber
eine gewisse Entfernung miteinander zu kommunizieren.

Quelle: B. Kohler, U. Schulte-Ostermann (Hrsg.): ,Der Wald ist voller
Nachhaltigkeit”; Beltz-Verlag 2015, verdandert Frank Hoffmann

Fdhe und Riide

Hintergrundwissen: Geschlechtsreife Riiden verlassen ihr Rudel und wandern
oft Uber Hunderte von Kilometern auf der Suche nach einer Wélfin, um ein
neues Rudel zu griinden.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Wolfsriden wandern meist nachts (TN1 mit Augenbinde). Die Fahe
(TN2) heult, um dem Riden den Weg zu sich zu zeigen. Dazwischen stehen die
anderen TN als Wald, durch den der Riide hindurchmuss (mit Handen vorwarts
tasten).

Quelle: B. Kohler, U. Schulte-Ostermann (Hrsg.): ,Der Wald ist voller
Nachhaltigkeit”; Beltz-Verlag 2015

Wolfsrudel und Reh

Hintergrundwissen: Rehe sind Bewegungsseher. Sobald sich ein Feind, wie der
Wolf, nicht bewegt, kann das Reh nur Gber den Geruch die Gefahr erkennen.

Materialien: keine

Vorbereitung:  Auswahl eines  passenden Platzes mit  vielen
Versteckmoglichkeiten im Umbkreis (dicke Baume, Mulden, dichtes Gestripp)

Alter: ab 6
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN steht als Reh auf einem festen Platz (darf sich nur drehen) und
erhalt eine Augenbinde. Alle anderen TN sind Woélfe und verstecken sich im
weiten Umkreis (50-100m) um das Reh. Ziel ist es, sich innerhalb mehrerer
Runden dem Reh zu nahern und zu fangen (beriihren). Das Reh versucht, die
versteckten Wolfe zu entdecken. Hat das Reh einen TN entdeckt und kann ihn
beim Namen nennen (es gibt immer nur einen Versuch), scheidet dieser Wolf
aus. Findet das Reh keinen TN (mehr), werden die Augen verdeckt und laut vom
WP von 1 bis 10 gezahlt. In dieser Zeit haben die Wélfe die Moglichkeit, sich
dem Reh zu ndhern. Nach der Zahl 10 sollten die Wolfe wieder versteckt sein,
weil das Reh die Augen 6ffnet und sich umschaut. Dabei darf der TN sich nur auf
der Stelle drehen. Das Ganze wird 5 Runden durchgefiihrt, dann missen alle
Wolfe das Reh erreicht haben. Es ist moglich, die Runden (z.B. nur 3) oder die
Zahlweise zu verkirzen (z.B. bis 7). Tipp: Der Namen wird erst dem WP leise
genannt und es wird Gberprift, ob es wirklich die richtige Person ist. Wenn ja,
erfolgt der laute Ruf. Damit wird vermieden, dass bei einem falschen Namen
derjenige aufsteht, obwohl er gar nicht gesehen wurde.

Variante: Auch fiir das Thema Rehe geeignet.

Quelle: Hesebeck, Lilitakis: ,,Mit Robin Hood in den Wald“; Okotopia; 2. Auflage
2004, verandert Frank Hoffmann

3 i
I"/‘\ .....
Wélfe und Schafe _z., % i

Hintergrundwissen: Schafe kénnen durch MalRnahmen wie Elektrozdune oder
Herdenschutzhunde effektiv. vor dem  Wolf geschiitzt werden.
Herdenschutzhunde leben gemeinsam mit den Schafen in der Herde und
wehren Feinde ab. Der Wolf folgt nur seinem Instinkt und totet bei der Jagd alle
Tiere, denen er habhaft werden kann. In freier Wildbahn fliehen die meisten
Tiere, Schafe im Gatter aber sind eingeschlossen.

Materialien: Tlcher
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bilden einen Kreis (Schafsgatter). Ein TN ist der Wolf, 3 TN
Schafe, alle tragen Tiicher im Hosenbund am Riicken. Der Wolf schlagt die
Schafe, in dem er das Tuch ergreift. Diese versuchen zu fliehen. In der zweiten
Runde kommt 1 Herdenschutzhund (ohne Tuch) dazu, der den Wolf abwehren
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darf (Tuch ergreifen). In der ndchsten Runde kommt ein zweiter Wolf dazu. Die
Wolfe kénnen sich vorher eine Taktik Gberlegen.

Variante: Der Herdenschutzhund (mit Tuch) kann vom Wolf angegriffen
werden.

Quelle: B. Kohler, U. Schulte-Ostermann (Hrsg.): ,Der Wald ist voller
Nachhaltigkeit”; Beltz-Verlag 2015

Durch die Lappen gehen q @

Hintergrundwissen: Friiher wurden Lappenzdune als Wolfszaune aufgehangt,
die die Wélfe vom Durchgang abhalten sollten.

Materialien: Schnur mit Lappen

Vorbereitung: an fiir die TN nicht bekannter Stelle des Weges auf Kopfhohe
Lappenzaun aufspannen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Uber dem Weg hingt ein Lappenzaun, der vorher nicht erwihnt wird.
Die TN sollen den Weg weitergehen. Dabei gehen die TN meist um den Zaun
herum. Dies machen Woélfe genauso, sie gehen nicht Giber den Zaun oder unter
dem Zaun hindurch. Der Zaun wirkt also wie eine ,Vogelscheuche” fir Wolfe.
Danach wird das Verhalten der TN bzw. Woélfe besprochen.

Quelle: B. Gehlhaar, B. Schluter, miindlich

Futtersuche 'Kl LU

Hintergrundwissen: In einem Wolfsrudel haben alle Mitglieder feste Aufgaben.
Die Jahrlinge sind z.B. Fahrtenleser oder Jager, die Elterntiere sorgen fir die
Welpen oder entscheiden als erfahrene Tiere in kritischen Situationen.

Materialien: Zapfen etc.; Loffel

Vorbereitung: Platz einrichten: Zentrum mit Nahrung; in 2 Richtungen je einen
Platz fiir Jahrlinge und Wolfshohle mit Abstand

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Es gibt jeweils 2 Rudel (2 Eltern, Jahrlinge, Welpen). An zentraler Stelle
liegt Nahrung (Zapfen). Mit ein paar Metern Abstand gibt es einen Platz fiir die
Jahrlinge, dann mit Abstand die Hohle mit den Welpen und den Elterntieren.
Ein Jahrling (TN1) holt sich Nahrung (immer nur einen Zapfen) mit offener Hand
(nicht festhalten!) oder einem Loffel am Futterplatz, Ubergibt diese dem
nachsten Jahrling (TN2), der wiederum transportiert das Futter auf dem Loffel
oder mit der Hand zu den Eltern, die die Welpen flttern (Futter immer mit dem
Loffel Gbergeben ohne Mithilfe der Hande). Ist ein Welpe gefittert, wird der
Loffel wieder dem Jahrling Gbergeben, der diesen zu seinen Geschwistern
bringt. Hier startet der nachste Jahrling (TN3) zur Futtersuche. Welches
Wolfsrudel mehr Nahrung findet, tGberlebt.

Quelle: B. Gehlhaar, B. Schliiter, miindlich

J ki)
Wolf in der Hohle 'K, it

Hintergrundwissen: Wolfe bringen ihre Welpen meist unter umgestirzten
Bdaumen, Baumtellern oder selbstgegrabenen Héhlen zur Welt. Welpen haben
einen angeborenen Spieltrieb, mit dem sie flr spater Gberlebensnotwendige
Fahigkeiten und das Sozialverhalten trainieren.

Materialien: Decke oder Plane
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: In der Waldarena liegt ein TN als Welpe unter der Decke (Héhle), die
anderen Wolfe bewegen sich frei und rufen: , Kleiner Wolf, wie lange schlafst
du noch?“ Der Wolf antwortet mit einer Zahl, alle Wolfe klatschen und zdhlen
dabei laut die angesagten Tage. Danach kommt der Wolf aus der Héhle und
versucht, die anderen zu fangen.

Quelle: B. Gehlhaar, B. Schliter, miindlich

Wolfsjagd x q hed

Hintergrundwissen: Woélfe jagen im Rudel. Der Ablauf einer erfolgreichen
Wolfsjagd ist durch mehrere Phasen gekennzeichnet: Orientierung, Fixierung,
Hetzen, Packen, Toten (Drosselbiss), Fressen.
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Materialien: keine; eventuell Bander
Vorbereitung: Waldbestand abgrenzen

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In einem abgegrenzten, groen Waldbestand (mindestens etwa 100 x
100m) mit genligend Versteckmoglichkeiten befinden sich 3 oder mehr Rehe.
Diese bekommen ca. 5min Vorsprung, um Deckung zu suchen. Die anderen sind
die Wolfe (eventuell kennzeichnen). Wahrend der Wartezeit organisiert sich das
Wolfsrudel. Die Wolfe suchen die Beute und mussen sie fangen (berlihren). Die
Beute kann sich retten, indem sie an einem vereinbarten Punkt anschlagt
(gekennzeichnete Bdume oder eine bestimmte Baumart, z.B. alle Larchen).
Gefangene Rehe sammeln sich an einem vereinbarten Ort. Das Gebiet darf von
niemandem verlassen werden.

Variante: Auch fiir das Thema Rehe geeignet.

Quelle: Regine Schirmer, mindlich
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33. Mykologie

Kurzportrat: Wissenschaft der Pilzkunde.

34. Reich Pilze (Fungi)

Kurzportrat: Mycel = Wurzelfaden = eigentlicher Pilz; Hyphe = Einzelfaden;
Zersetzerpilze (Holz, Gras, Mist, etc.) und Mycoryzapilze (Symbiose mit
Baumen); Fruchtkorper besteht aus Stiel, Hut, Hutunterseite = Fruchtschicht;
Lamellen, Rohren, Poren, Leisten; bildet Sporen.

Abteilung Standerpilze (Basidiomycota)

Kurzportrat: ca. 5200 GroRpilzarten in Deutschland; 300-1000 essbar (nicht
giftig); 150 giftig oder ungenieRbar; 20 toédlich giftig.

I.  Aktionen zu Pilzen e

N
Pilzfamilien "‘ Q ®

Hintergrundwissen: Die Pilzfamilien haben bezeichnende und sehr
phantasiereiche Namen wie Schnecklinge, Helmlinge, Haarschleierlinge,
KlumpfiiBe, Schleimkdpfe, GurtelfiRe, DickfiRe oder Wasserkopfe.

Materialien: Tuch
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN sammeln Pilze, sortieren sie auf dem Tuch zu Familien und
geben ihnen Fantasienamen. Achtung: Alle Pilze lassen sich anfassen. Sie diirfen
nicht gegessen werden, nach dem Anfassen die Finger reinigen! Danach werden
die Pilze wieder in den Wald gelegt oder an Asten fiir die Sporenverbreitung
aufhangt.

Quelle: Heike Gotter, miindlich
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Mein Pilz Q a@ ® it

Hintergrundwissen: AuBer dem Satanspilz und dem Hexenrohrling sind alle
Rohrlinge essbar.

Materialien: Papier; Stifte
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: KG suchen einen Pilzim Wald, beschreiben ihn, malen ihn ab und geben
ihm einen Fantasienamen. Danach erfolgt eine Prasentation.

Quelle: Heike Gotter, miindlich

(J
£ % -
>,

Hintergrundwissen: Das Mycel, ein weiles, wurzeldhnliches Geflecht, ist der
eigentliche Pilz und oft in Symbiose mit den Wurzeln der Baume verbunden.
Uber diese Verbindung werden Nahrstoffe oder Informationen ausgetauscht.
Der Baum nutzt das Mycel zur Kommunikation mit anderen Baumen
(WaldWeitesWeb).

Vernetzungsaktion Mycel

Materialien: Tuch oder Plane; weiBer Wollfaden oder diinne Schnur
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN haben den Wollknduel in der Hand, nennen einen Pilz oder ein
Tier, was Pilze frisst und werfen den Faden zu einem anderen TN. Am Ende wird
Uber dieses Netz ein Tuch gelegt. Der Blick unter das Tuch entspricht dem Blick
auf das Mycel im Erdboden.

Quelle: Heike Gotter, miindlich
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35. Botanik

Kurzportrat: Wissenschaft der Pflanzenkunde.

36. Pflanzenreich (Plantae)

Kurzportrat: Zellwand; Zellmembran; Chloroplasten fir Photosynthese;
sexueller und vegetativer Generationswechsel.

Gruppe GefdBpflanzen (Tracheophyta)

Kurzportrat: 3 Organe: Wurzel, Sprossachse, Blatt; Leitblindel (Tracheiden) zum
Transport von Wasser und Nahrstoffen.

Abteilung Samenpflanzen (Spermatophytina)
Kurzportrat: sekundares Dickenwachstum; Ausbreitung durch Samen.
Unterabteilung Nacktsamer (Coniferophytina)
Kurzportrat: Samenanlage nicht in Fruchtknoten.

Klasse Nadelhélzer (Pinatae)

Kurzportrat: 1 Hauptstamm mit Seitenzweigen (monopodial); Nadeln; Zapfen;
Larche einzige einheimische Art, die Nadeln im Winter abwirft.

Unterabteilung Bedecktsamer (Magnoliopsida)

Kurzportrat: 1 und 2-keimblattrige Bedecktsamer; Laubblatter; Fruchtknoten,
wandelt sich zur Frucht um; Laubbdume; ,Blitenpflanzen®.

I.  Aktionen zu Nadel- und Laubbdaumen A I

Lieblingsbaum _’,‘_ @ 'E

Hintergrundwissen: Schon die Urvoélker haben Bdume verehrt, oft waren
Bdume heilige Orte.

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht sich einen ganz besonderen Baum, seinen Lieblingsbaum
und lasst ihn auf sich wirken mit méglichen Fragen wie: ,,Was spricht mich daran
an? Was lost dies in mir aus? Bedeutet der Baum etwas fiir mich? Was wirkt an
diesem Baum?“ Dabei wird der Baum mit allen Sinnen erlebt. Nach einer
bestimmten Zeit (mindestens 30 Minuten) wird am Baum présentiert.

Quelle: unbekannt

Q w» @ f i

Hintergrundwissen: Bdume lassen sich (ber die artspezifische Rindenstruktur
unterscheiden. Buchen (Fagus sylvatica) haben auch im Alter noch eine glatte
Rinde, bei der Kiefer (Pinus sylvestris) lasst sie sich gut herausbrechen, Eichen
haben eine tiefrissige Rinde.

Finde deinen Baum

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 bekommt die Augen verbunden und wird von TN2 zu einem Baum
gefiihrt. Dort ertastet er den Baum (Dicke, Besonderheiten, Rinde, Aste, Moos,
oben, unten). TN2 fiihrt TN1 dann vom Baum weg und dreht ihn vorsichtig ein
paar Mal um die eigene Achse, um die Orientierung schwieriger zu machen. TN1
versucht nun mit offenen Augen, seinen Baum zu finden. Dabei kann mit ,HeiR“
und ,Kalt” geholfen werden. Es erfolgt ein Partnerwechsel.

Quelle: unbekannt

Q&

Hintergrundwissen: Baumarten unterscheiden sich im Habitus, in ihren
Blattformen, Friichten oder der Rinde. Diese Aktion ist eine Variante von der
,Reise nach Jerusalem®”.

Baumchen-Wechsel-dich

Materialien: Bander
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Vorbereitung: Biume mit Bandern markieren; einen weniger als Anzahl TN; TN
sollten Baumarten kennen.

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN wéahlen einen Baum. TN1 hat keinen Baum und gibt das
Kommando ,,Baumchen wechsle dich”. Jetzt muss jeder TN einen neuen Baum
aufsuchen. TN1 versucht dabei, einen Baum vor den anderen zu erreichen. Der
TN, der lbrig bleibt, gibt das nachste Kommando.

Variante: Findet TN1 keinen Baum, geht er zu einem TN an einem Baum mit der
Frage: ,Was ist das fiir ein Baum und woran erkennst du ihn?“ Bei der richtigen
Antwort bleibt TN1 weiterhin der Fanger und geht zu einem neuen Baum. Weil}
jemand den Namen nicht oder kennt keine genauen Merkmale, muss dieser TN
den Baum abgeben, wird zum Fanger und es erfolgt ein neues Kommando. Geht
die Fragerei zu lange, macht der WP weiter mit dem Kommando ,,Baumchen
wechsle dich”.

Quelle: A. und A. Gliickstein Skript: ,,Mit Kindern Baume entdecken” 2011

Baummaterial suchen -Kl Q % m ]

Hintergrundwissen: Baume werden in Laub- und Nadelbaume unterteilt.

Materialien: Tuch; Bestimmungstafeln, Bestimmungsbiicher oder App
Vorbereitung: Tuch auslegen
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Baummaterialen werden gesammelt und auf einem Tuch sortiert. Dann
werden diese den jeweiligen Baumarten namentlich zugeordnet. Die Baume
werden im Wald gesucht und angeschaut.

Quelle: unbekannt

Baummaterial einkaufen -@' Q % N 'M'M‘

Hintergrundwissen: Baume lassen sich gut lber die artspezifischen Blattarten,
Friichte, Knospen oder die Rinde unterscheiden.
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Materialien: Einkaufsliste mit Bildern von Baummaterial; Tuch
Vorbereitung: Einkaufslisten erstellen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN erhalten eine auf die im Wald wachsenden Baumarten
abgestimmte Einkaufsliste. Blatter, Nadeln, Friichte, Bliiten, Rindenstiicke oder
Aste in unterschiedlichen Mengen werden ,eingekauft”, auf einem Tuch
prasentiert und nach Baumarten sortiert. Danach werden die Bdume im Wald
gesucht und angeschaut.

Quelle: ,,Walderlebnisspiele"; Hohere Forstbehdérde Westfalen-Lippe (Hrsg.),
Verlag an der Ruhr

Suchen mit dem Eierkarton _z« C)\ % m m

Hintergrundwissen: Bei den Laubblattern gibt es ungeteilte (Eichen, Buche) und
zusammengesetzte Blatter (Esche, Walnuss, Eberesche).

Materialien: Eierkartons

Vorbereitung: Eierkartons zur Halfte mit Baummaterial befillen

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN suchen den gleichen Inhalt der Eierkartons noch einmal.

Variante: Es werden leere Kartons mit selbstgewahlten Naturmaterialien
beflllt.

Quelle: Barbara Vogel: Skript ,,Die Waldwichtel sind los“

Suchen mit dem Fiihlsack 'Kl O\ % 'M‘ L)

Hintergrundwissen: Um einen Gegenstand, der nur gefiihlt wird, zu finden,
braucht es die Kenntnis dieses Gegenstands und die Vorstellungskraft.

Materialien: Fiihlsacke
Vorbereitung: Fihlsdcke mit Baummaterial fiillen

Alter: ab 4
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Je 2 TN fiihlen den Inhalt des Fiihlsackes, ohne hineinzusehen. Danach
suchen sie gemeinsam genau diesen Gegenstand. Am Ende wird verglichen, ob
die richtige Wahl getroffen wurde.

Quelle: Barbara Vogel: Skript ,,Die Waldwichtel sind los”

Baum-Karussell _z'v q % m

Hintergrundwissen: Es gibt eiférmige, elliptische, herzférmige, rundliche,
langliche, lanzettliche, gefingerte und gebuchtete Blatter.

Materialien: Sitzkissen oder kleine Ticher; Bestimmungstafeln einzelner
Baumarten mit Bildern von Blattern, Frichten, Bliiten, Rinde etc.

Vorbereitung: Sitzkissen in einem Kreis auslegen; WP steht in der Mitte

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN suchen Baummaterialen, die sie auf die einzelnen Felder
(Sitzkissen) legen. Dabei wird wie bei einem Karussell um den Kreis
herumgelaufen. Ist das gefundene Baummaterial schon auf einem der Felder
vorhanden, wird es dazugelegt. Wenn nicht, wird ein neues Feld er6ffnet. Am
Ende werden verschiedene Baumarten auf Bildern in der Mitte des Kreises
ausgelegt und die Materialien den Baumarten zugeordnet. Die Bdume werden
danach vor Ort gesucht.

Quelle: Frank Hoffmann

a Y e o coose
Baumfenster Q ® id "

Hintergrundwissen: Variante 2 ist wie ein Bonsaibaum auf den Boden legen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: KG suchen zu jeder Baumart Material. In einer Bodenleiter aus Asten
werden in die Facher Blatter, Friichte, Rindenstiicke etc. sortiert.
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Variante 1: Jede KG hat eine Leiter mit vielen Fachern. Es gibt einen
Wettbewerb, wer die meisten Baumarten (Blattarten) findet.

Variante 2: In groRBe Bodenfenster werden komplette Baume mit Wurzel,
Stamm und Krone im Kleinformat gelegt.

Quelle: unbekannt

Wanted: Baumarten Q % N m

Hintergrundwissen: In Deutschlands Waldern gibt es laut der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald 77 verschiedene Baumarten (Stand 2019).

Materialien: Bestimmungsblicher; Steckbriefe; Smartphone; Schreibzeug
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: KG bekommen eine Baumart genannt, die sie im Bestimmungsbuch
nachschlagen oder im Internet recherchieren und dann im Wald suchen. Es wird
Baummaterial gesammelt und einen Steckbrief erstellt mit Infos zu Knospen,
Rinde, Frucht, Blattern, Wurzeln etc. Eventuell werden noch weitere Infos zum
Baum, z.B. Verwendung des Holzes, Heilwirkungen, Mythologie etc.
recherchiert.

Variante: Im Gruppenpuzzle bildet aus jeder KG ein Fach-TN mit je einem TN
der anderen KG eine neue KG. Diese gehen zu jedem der bearbeiteten Baume,
der jeweilige Fach-TN stellt diesen dann vor.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Baumexperten Q % P

Hintergrundwissen: Diese Aktion verdeutlicht ein wenig die Vorgehensweise
von Wissenschaftlern in noch unerforschten Naturlandschaften.

Materialien: Steckbrief; Bestimmungstafeln, Bestimmungsbiicher oder App;
Bander; Titen; Smartphone; Schreibzeug

Vorbereitung: verschiedene Baumarten mit Bandern markieren

Alter: ab 8
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jede KG ist eine Forschergruppe, die in einem unerforschten Gebiet
unbekannte Baume (markiert) untersucht. Zuerst wird der Baum betrachtet,
Baummaterial gesammelt, dem Baum als ,neue Art“ einen typisierenden
Namen gegeben, dann ihn richtig bestimmt, eine Besonderheit gefunden und
am Ende fir alle prasentiert.

Variante: Im Gruppenpuzzle bildet aus jeder KG ein Fach-TN mit je einem TN
der anderen KG eine neue KG. Diese gehen zu jedem der bearbeiteten Baume,
der jeweilige Fach-TN stellt diesen dann vor.

Quelle: unbekannt

Baumlauf x C)\ @

Hintergrundwissen: Kein Baum gleicht dem anderen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN laufen zu einem glatten, rauen, weilRen, alten, jungen, dicken,
diinnen Baum. Dies wird immer vom WP zugerufen.

Quelle: Barbara Vogel: Skript ,,Die Waldwichtel sind los*”

Baume raten Q % ®

Hintergrundwissen: Der Aufbau eines Baumes von unten nach oben: Wurzel,
Stamm (Rinde), Krone mit Blattern, Bliiten, Friichten.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: 5 TN stellen sich mit dem Ricken oder mit verbundenen Augen zu
einem Waldstiick. Die anderen TN suchen sich fiir jeden TN einen Baum in
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diesem Waldgebiet aus. Die 5 Such-TN fragen nach ihrem Baum, die Helfer-TN
antworten und beschreiben den Baum. Jeder Helfer-TN darf nur eine Frage
beantworten. Danach werden die Augenbinden abgenommen und die 5 TN
suchen mit den erhaltenen Infos ihre Baume.

Quelle: unbekannt

Ich bin ein Baum 'Z’ m

Hintergrundwissen: Viele heimische Baumarten zeigen deutlich erkennbare
Unterschiede in der Wuchsform, der Aststellung, im Habitus und der
Kronenform.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN werden zu Baumen. Sie haben eine Wurzel (Stampfen mit den
FiiRen), einen Stamm (Klopfen mit den Handen auf die Beine), eine Krone
(Klopfen auf die Brust), Aste (Arme ausstrecken), Blatter (Hinde bewegen) und
Friichte (Hande zu Fausten ballen).

Quelle: Barbara Vogel: Skript ,Die Waldwichtel sind los“, verandert Frank
Hoffmann

Baum nachlegen -Z‘ Q % @g 4

Hintergrundwissen: Die Wurzel des Baumes dient der Verankerung und der
Wasser- und Nahrstoffaufnahme, der Stamm der Stabilitat und dem Transport
von Wasser und Nahrstoffen und die Rinde dem Schutz vor Verletzungen. Die
Krone mit den Asten erhéht die Méglichkeit der Lichtaufnahme, die Blatter
betreiben Photosynthese und steuern den Wasserhaushalt und die Friichte
dienen zur Verbreitung und Vermehrung.

Materialien: 50m-MaRband
Vorbereitung: keine oder Baum auswahlen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Ein Baum wird auf dem Boden mit Naturmaterialien mit all seinen
Strukturen nachgebaut und die Funktionen besprochen: Wurzel, Stamm, Krone,
Blatter, Friichte, Rinde, Bllten etc.

Variante 1: Dies bietet einen guten Ubergang zum Thema Tiere: Wer lebt wo im
Baum? (siehe Aktion , Stockwerke des Waldes“ S. 142).

Variante 2: Ein stehender Baum (nicht zu hoch; bis ca. 15m) wird direkt vom
FuB ab in Originalh6he nachgebaut (wie, wenn er gefillt oder umgefallen ware).
Hinterher wird mit dem MaBband und dem Férsterdreieck (siehe Aktion ,Hohe
der Baume“ S. 133) die gelegte Hohe lberprift.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Baum-Saft 'zz @ m

Hintergrundwissen: Die Leitbiindel sind das Transportsystem der Baume. Das
Phloem transportiert dabei Zucker und Aminosduren (Assimilate) von den
Blattern zu den Orten des Verbrauchs. Im Xylem flieBen Wasser und
anorganische Salze von den Wurzeln in die Krone. Die Leitblindel werden aus
hohlen, verholzten Zellen gebildet (Tracheiden).

Materialien: Stethoskop
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Mit dem Stethoskop lasst sich vor allem im Fruhling der Fluss der
Baumsafte horen. Dabei wird das Stethoskop am besten an eine glatte Rinde
angelegt. Der Daumen sollte wegen seines Eigenpulses nicht auf das Stethoskop
gedriickt werden.

Quelle: unbekannt

Ql
Verhaltnis Wurzel-Krone Puiiiin

Hintergrundwissen: Der Umfang der Krone und damit die Traufbreite der
Blatter entspricht in etwa der GroRRe des Wurzeltellers.

Materialien: keine

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN bilden einen Kreis auf Hohe des Blattersaumes (Traufrand).
Dieser entspricht in etwa der GroRRe des Wurzeltellers.

Quelle: unbekannt

Q @ #t

Hintergrundwissen: Wie viel Wasser ein Baum aufnimmt, hangt von der
Baumart, der BaumgrofRRe, dem Wetter und dem Wasserangebot im Boden ab.
Bei groRen Baumen kann dies bis zu mehreren 100 Liter am Tag betragen.

Wasserleitung im Baum

Materialien: Baumscheibe (z.B. Roteiche); Spulmittel-Wasser-Gemisch
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf einer kleineren Baumscheibe aus groRporigem Holz (z.B. Roteiche;
Pappel, Weide, Linde) wird eine Seite mit Spilmittel und H20 benetzt
(einsickern lassen). Wenn von der anderen Seite gepustet wird, wird das
Spilmittelgemisch durch die hohlen Holzbahnen gedriickt und es entstehen
Seifenblasen.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fir Ernahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpadagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Wourzelsysteme Q ﬂﬂ‘

Hintergrundwissen: Bdume haben verschiedene Wurzelsysteme, z.B. Pfahl-
(Kiefer, Eiche, Tanne, Ulme), Flach- (Fichte, Esche, Pappel, Weide) oder
Herzwurzeln (Douglasie, Larche, Erle, Linde, Buche, Hainbuche).

Materialien: Bilder von verschiedenen Wurzelsystemen
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Verschiedene Wurzelsysteme werden mit Totholz in OriginalgroRe
nachgelegt.

Quelle: A. und A. Gliickstein Skript: ,Mit Kindern Baume entdecken” 2011

g [ ¥ 1
Rindenfrottage ® M

Hintergrundwissen: Bdume besitzen eine spezifische Rinden- oder
Borkenstruktur z.B. schuppig (Bergahorn), glatt (Buche) oder weil (Birke). Die
Borke entsteht aus alten Siebteilen, Bastfasern und alten Korkschichten. Durch
das sekundare Dickenwachstum wird sie gedehnt und zerreiRt in einer fir die
einzelnen Baumarten charakteristischen Weise.

Materialien: Butterbrotpapier; Wachsmalstifte
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: D @ @ & @ @ @ @

Ablauf: 2 TN suchen sich einen Baum aus. Das Butterbrotpapier wird an den
Stamm flach angelegt, auf die Rinde gepresst und mit einer Wachsmalkreide
abschraffiert. Die Struktur der Rinde zeichnet sich auf dem Papier ab.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Alter der Baume Q % uss  iiE

Hintergrundwissen: Durch das Vermessen von Baumen kann z.B. das Alter
ermittelt werden. Das genaue Alter wird durch die Jahresringe ermittelt.

Materialien:  Steckbrief;  Stifte; 50m-MalRband;  Bestimmungstafeln,
Bestimmungsbiicher oder App; eventuell Bander

Vorbereitung: eventuell verschiedene Baume bzw. Baumarten mit Bandern
kennzeichnen

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Die Baumart wird bestimmt. Mit dem MaRband wird der Umfang
gemessen.

Es gibt verschiedene, unterschiedlich genaue Altersbestimmungen. Das genaue
Alter ist von der Baumart und von den Wachstumsbedingungen abhéngig:

Baumalter mit Umfang und Altersfaktor

Baumalter = Umfang in cm x Altersfaktor:

% Linde, Eiche 0,8
% Eibe, Rosskastanie 0,7
% Buche, Ahorn, Ulme, Tanne 0,6
% Esche, Pappel, Fichte, Larche, Erle 0,5

Baumalter mit Umfang und Zeitspanne
Der Umfang in cm:

% wird durch 3 geteilt: wie alt der Baum mindestens ist
%  wird durch 2 geteilt: wie alt der Baum héchstens ist

Baumalter mit Umfang und Jahren

Umfang 30cm | 50cm | 90cm | 120cm | 150cm | 180cm | 210cm

Alter in Jahren | ca.20 | ca.40 | ca.60 | ca.80 | ca.100 | ca.120 | ca.140

Baumalter mit Astquirlen (Nadelbaume)

Jeder Ast-Quirl steht bei Nadelbdumen fiir ein Jahr. Da die ersten Quirle meist
nicht gut ausgepragt sind, werden nochmal 10 Jahre dazugezahlt.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fir Ernahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009, verdandert Frank Hoffmann

Hoéhe der Baume Q % ws i

Hintergrundwissen: Der aktuell hochste Baum Deutschlands ist eine Douglasie
(Pseudotsuga menziesii) mit 66,58m (2019).

Materialien:  Steckbrief;  Stifte; 50m-MaRband; Bestimmungstafeln,
Bestimmungsbiicher oder App; eventuell Bander

Vorbereitung: eventuell verschiedene Baume bzw. Baumarten mit Bandern
kennzeichnen
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Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Baumart wird bestimmt. Mit dem 50m-MaBband und dem
Forsterdreieck wird die Baumhohe gemessen.

Baumhohe mit dem Forsterdreieck: Die TN suchen sich einen geraden Stock,
der so lange ist wie ihr ausgestreckter Arm. Dieser Stock wird am unteren Ende
mit der Faust ergriffen, der Arm ausgestreckt, der Ast senkrecht nach oben
gehalten und die Hand auf Augenhohe gefihrt (90°-Winkel zwischen Linie
Auge/Hand und Ast). Der Ast bleibt senkrecht. Jetzt wird so weit vom Baum
weggelaufen, bis beim Anpeilen die Spitze des Stockes mit der Spitze des
Baumes Ubereinstimmt. Dazu wird noch die eigene Augenhohe addiert. Diese
Strecke wird gemessen und entspricht in etwa der Hohe des Baumes. Vorsicht
beim Rickwartslaufen!

Baumhohe mit Schitzen
Alter: ab 5
Der Baum ist ungefdhr so viel Meter hoch, denn er ist so hoch wie:

% ein Erwachsener = ca. 2m
% ein Haus = ca. 10m

% ein Hochhaus = ca. 30m
% eine Kirche - ca. 50m

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009, verdndert Frank Hoffmann

Q. w i

Hintergrundwissen: Um den Bestand einer bestimmten Baumart in einem
Waldstiick zu ermitteln, kann die Linien-Transekt-Methode eingesetzt werden.

Linien-Transekt-Methode

Materialien: lange Seile (mindestens 30m)

Vorbereitung: Waldgebiet mit moglichst vielen verschiedenen Baumarten; am
besten Jungwald (Stangenholz)

Alter: ab 12

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

134



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.

Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

Ablauf: Mit den Seilen werden vom Rand des Waldstiickes ab an mehreren
Stellen parallel Linien durch den Wald gespannt. Dabei wird das Seil um jeden
Baum im Abstand von 1-2m gewickelt oder angebunden, der auf dieser Linie
liegt. Auf diesem Zickzackweg soll eine Hauptrichtung eingehalten werden. Jede
KG lauft danach am Seil entlang und reiflt von jedem Baum, der vom Seil berthrt
wird, ein Blatt ab. Am Ende werden die gesammelten Blatter aller Gruppen zu
den Baumarten sortiert und gezahlt. Die Auswertung ergibt die haufigste
Baumart oder die Quantitat verschiedener Baumarten in diesem Waldstick.

Variante: Die KG zdhlen nur eine bestimmte Baumart an der Linie.

Quelle: K. Kuhn; W. Probst; K. Schilke: , Biologie im Freien”; J.B. Metzler-Verlag
1986

Baum-Kartierung C)\ % 'M‘ it

Hintergrundwissen: Kartierungen sind notwendig, um Erkenntnisse tber die
Artenzusammensetzung eines Waldgebietes zu erlangen.

Materialien: 50m-Mallband; Bander; Bestimmungsblcher oder App;
Smartphones

Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In einem abgesteckten Gebiet von 20m x 20m (10m x 10m) werden alle
Baumarten bestimmt und kartiert. Wenn die Flache des gesamten Waldes
bekannt ist, wird die Anzahl der einzelnen Baumarten auf das gesamte
Waldgebiet hochgerechnet (oder auf 1 ha hochrechnen).

Variante: Zusatzlich werden auch alle Blitenpflanzen kartiert.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

° i
Rt
fnanane

Hintergrundwissen: Bdume kommunizieren {ber Pheromone miteinander.
Erfolgt z.B. ein Angriff von Borkenkafern, setzt der Baum diese Stoffe als
Alarmsignale in die Luft frei. Andere Baume nehmen die Botenstoffe Uber
Rezeptoren auf, entschlisseln die Nachricht und produzieren daraufhin z.B.
mehr Harz zur Abwehr.

Baumkommunikation
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Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN bilden als Bdume (Arme angelegt) einen Wald. Ein TN ist ein
Borkenkafer und startet nach einem Signal von einem entfernten Platz. Es gibt
im Wald einen Start-Baum, gebildet aus TN1 und 2. Davon ist TN1 der Baum,
TN2 der Botenstoff, der nach dem Startsignal den Borkenkaferangriff an einen
anderen Baum (TN3) weitermeldet. Erreicht er ihn vor dem Borkenkéfer, wird
TN2 zum gesundbleibenden Baum und steckt die Arme hoch. TN3 wird nun
selbst zum Botenstoff und sucht sich den nachsten Baum usw. Der Borkenkafer
befillt inzwischen die auf den Angriff unvorbereiteten und moglicherweise
schon vorgeschadigten Baume (TN ohne ausgestreckte Arme). Diese werden
ebenfalls zu Borkenkafern und befallen weitere Baume.

Variante 1: Auch fiir die Themen Insekten und Klimawandel geeignet.

Variante 2: Jeweils 2 TN bilden Baume mit Botenstoffen. Trifft TN1 auf die
beiden TN, wird er zum gesundbleibenden Baum, die beiden anderen TN
werden jeweils zu Botenstoffen und informieren neue Bdaume. Erreicht ein
Borkenkéafer die 2 TN zuerst, werden beide zu Borkenkafern. Diese Variante
zeigt die exponentielle Verbreitung der Botenstoffe bzw. der Borkenkéfer.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Nadel-, Laub- und Mischwald 'Kl Q

Hintergrundwissen: Monokulturen bestehen fast ausschliefllich aus einer
Baumart und sind meist vom Menschen gepflanzt. Mischwédlder haben eine
hohe Biodiversitat und sind weniger anfallig gegenliber Storungen von aulien
(Trockenheit, Schadlinge, Neophyten, Sturm usw.).

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Hélfte der TN sucht sich einen Stock eines Nadelbaumes (mit
Nadeln), die andere Halfte einen Stock eines Laubbaumes (mit Blattern). Alle
stellen sich in einem Kreis auf und legen ihren Stock vor sich auf den Boden. Ein
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TN geht in die Mitte und erteilt Kommandos: Bei ,,Nadelwald” tauschen alle TN
mit einem Nadelholzstock den Platz, bei ,Laubwald” alle mit einem
Laubbaumstock, bei ,Mischwald” tauschen alle TN den Platz. Der TN in der
Mitte versucht, ebenfalls einen Platz bei einem Stock zu bekommen. Wer (ibrig
bleibt, gibt das nachste Kommando.

Quelle: BUND Baden-Wirttemberg Aktionsideen Thema Wald; Anlage zum
Kindergruppenleiterinnen Rundbrief 01/07

x &
Baumquiz &

Hintergrundwissen: Eine Aktion, um Wissen Uber Baume zu vertiefen und zu
Uberprufen.
Materialien: Baummaterialien

Vorbereitung: 2 Linien in gleichem Abstand vom WP

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Gruppen stehen im Abstand von ca. 10m vom WP entfernt. Es werden
Baummaterialen hochgehalten. Wer weil}, was es ist oder zu welchem Baum es
gehort, rennt zum WP und sagt es laut. Flr eine richtige Antwort gibt es einen
Punkt, fur eine falsche bekommt die andere Gruppe einen Punkt.

Quelle: unbekannt

Baumfriichte Q % L
Hintergrundwissen: Baumfriichte haben unterschiedliche

Verbreitungsstrategien: Zoochorie (Ausbreitung durch Tiere); Anemochorie
(Ausbreitung durch Wind); Semachorie (Ausbreitung durch Wind- und
Tierstreuung); Hydrochorie (Ausbreitung durch Wasser); Hemerochorie
(Ausbreitung durch den Menschen); Autochorie (Selbstausbreitung).

Materialien: Tuch
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Alle TN sammeln unterschiedliche Frichte. Diese werden nach der
Verbreitungsart sortiert. Es gibt Frichte, die von Tieren (Eichhérnchen,
Eichelhdher, Wildschwein) gefressen und dabei teilweise in den Boden gebracht
werden (Eicheln, Kastanien, Nisse), Flugsamen (Ahorn, Esche) oder Haftsamen
(Kletten) etc.

Variante: Die TN lassen die Flugsamen auf eine Zielscheibe fliegen.

Quelle: unbekannt

Friichtememory 'Kl Q % @

Hintergrundwissen: Die Frucht ist die Bliite im Zustand der Samenreife.

Materialien: 2 Tlicher
Vorbereitung: unter einem Tuch viele verschiedene Friichte legen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Unter einem Tuch liegen verschiedene Baumfriichte. Das Tuch wird kurz
angehoben. Alle TN pragen sich die Friichte ein. Die Friichte werden wieder
zugedeckt und die TN sollen nun genau diese Friichte im Wald wiederfinden
und auf das andere Tuch legen. Dabei werden die Friichte bereits sortiert. Liegt
das Gefundene bereits auf dem Tuch, wird es dazugelegt, ansonsten wird ein
neuer Platz verwendet. Am Ende wird das Memory verglichen.

Quelle: J. Cornell: ,,Mit Cornell die Natur erleben”; Verlag an der Ruhr 2006

ol

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion gewinnt meist die Gruppe, die besser
kooperiert und die richtigen Baume mit dem groRtmaoglichen Abstand auswahlt.

Baumhangeln

Materialien: Bander
Vorbereitung: 2 Start- und Zielbdume mit Bandern markieren
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Gruppen versuchen jeweils gemeinsam als Menschenkette, ihren weit
entfernten (ca. 50-100m) markierten Ziel-Baum vor der anderen Gruppe zu
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erreichen. Dabei muss zumindest immer eines der beiden Enden der Kette
einen Baum berlhren. Das andere Ende versucht nun den am weitesten
entfernten Baum zu erreichen. Ist dieser Baum beriihrt, darf das hintere Ende
der Kette seinen Baum loslassen und sich in Richtung Zielobaum auf den
nachsten moglichen erreichbaren Baum fortbewegen. Die Kette hat also
mindestens immer einen Kontakt zum Baum! Wird die Kette beim Laufen
unterbrochen oder werden die Bdume zu friih losgelassen, muss die Gruppe an
den letzten berlihrten Baum zuriick und nochmal starten. Die Gruppe, die zuerst
das Ziel erreicht, hat gewonnen. Bei der Startaufstellung missen beide
Kettenenden den Startbaum beriihren, beim Zielbaum ebenfalls. Um den
unterschiedlichen Wegen im Wald gerecht zu werden, tauschen die beiden
Gruppen fir den zweiten Durchgang auf dem Rickweg die Seiten und die
beiden AuBenlaufer.

Quelle: M., P. und U. Bezdek: ,Spielraum Wald“; Verlag Don Bosco 1. Auflage
2004, verandert Frank Hoffmann

Die Fichte hat Blatter! 'Kl j%\

Hintergrundwissen: Eine Aktion, um Wissen zu vertiefen und zu tberprifen.
Materialien: eventuell Seile; Bander
Vorbereitung: Seil als Linie; eventuell Baume mit Bandern markieren

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Gruppe der Liige und die Gruppe der Wahrheit stehen sich an einer
Linie mit 1m Abstand gegenlber. Hinter jeder Gruppe gibt es in gleicher
Entfernung jeweils eine Rettungslinie. Der WP trifft falsche und wahre Aussagen
zu den Bdumen. Stimmt die Aussage, fangt die Gruppe der Wahrheit die Gruppe
der Luge, wenn nicht, dann umgekehrt. Wer {iber die Rettungslinie gelangt,
kann nicht mehr gefangen werden. Diese Abfragetechnik kann fir viele Themen
benutzt werden.

Variante: 2 Baume werden mit Bandern fiir Lige und Wahrheit markiert. Der
WP trifft eine Aussage, alle TN rennen zum richtigen Baum.

Quelle: unbekannt
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37. Okologie

Kurzportrat: Wissenschaft von den Wechselbeziehungen zwischen Lebewesen
und natdrlicher Umwelt (Biodiversitat).

38. Okosystem Wald

Kurzportrat: groflere, zusammenhdngende Flache mit hoher Dichte an
Baumen; Verbund aus Biotop (begrenzter Lebensraum) und BiozOnose
(Lebensgemeinschaft); Laubwald; Nadelwald; Mischwald.

v,

I. Aktionen zum Wald

Schweigender Beobachtungsgang C)\ % @

Hintergrundwissen: Um Wildtiere zu beobachten oder Lebensrdume bewusst
wahrzunehmen, hilft langsames, fokussiertes, lautloses Gehen durch den Wald.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN laufen gemeinsam langsam schweigend durch den Wald (ca.
15min) und beobachten Tiere und Pflanzen. Bei interessanten Objekten werden
die anderen TN leicht an der Schulter beriihrt und aufmerksam gemacht.

Quelle: unbekannt

Suchhunde X O\ ?Lr% SOJIE..A

Hintergrundwissen: Suchhunde nehmen bei der Jagd Witterung auf und
verfolgen eine Spur bis zur Beute. Diese Aktion kann zum Vertiefen oder
Uberpriifen von Wissen verwendet werden.

Materialien: Tuch; Waldmaterialen
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Vorbereitung: Waldmaterialen auf Tuch auslegen; Startlinie auslegen; jeder TN
eine Nummer

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In 2 Gruppen werden die TN jeweils durchnummeriert. Auf die Ansage
»Suchhund Nr. 3, hol mir das ... Reh, Frucht der Eiche, Farn etc.” suchen jeweils
die genannten Nummern aus den Gruppen das dazugehorige Objekt auf dem
Tuch. Der TN, der als erstes das passende Objekt (z.B. ein Stiick Fell, eine
Geweihstange, Eichel) findet, erhalt 1 Punkt fir seine Gruppe. Die Gruppe mit
den meisten Punkten gewinnt.

Quelle: unbekannt

Waldmemory 'Zv Q % » @

Hintergrundwissen: Naturnahe Mischwalder sind Okosysteme mit einer hohen
Biodiversitat.

Materialien: 2 Tucher
Vorbereitung: 10 Waldmaterialen sammeln, unter das Tuch legen

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Unter einem Tuch liegen 10 verschiedene typische Waldmaterialen. Das
Tuch wird kurz angehoben. Alle TN pragen sich die Materialien ein. Diese
werden wieder zugedeckt und alle TN sollen nun genau diese Materialien im
Wald wiederfinden und auf das andere Tuch legen. Dabei werden die
Materialien sortiert. Liegt das Gefundene bereits auf dem Tuch, wird es
dazugelegt, ansonsten wird eine neue Stelle ausgewahlt. Am Ende wird das
Memory verglichen und die einzelnen Materialien bestimmt.

Quelle: J. Cornell: ,,Mit Cornell die Natur erleben”; Verlag an der Ruhr 2006

Waldforscher Q % W @ M

Hintergrundwissen: Durch Suchen und Sammeln von Waldmaterialen lasst sich
die Vielfalt des Waldes haptisch erleben und visuell sichtbar machen.

Materialien: Tuch; Suchzettel; eventuell Becherlupenglaser
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Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN oder KG suchen: 5 Zapfen; 5 Friichte; 5 Blatter Gber 10cm
Durchmesser; 5 Vogel (merken); 5 Tierspuren; 5 Tierwohnungen; 5 Insekten.
Die Ergebnisse werden auf dem Tuch prasentiert.

Variante: Weitere Suchgegenstande sind moglich.

Quelle: unbekannt

Q& i

Hintergrundwissen: Der Wald ist in Stockwerke aufgeteilt: Bodenschicht (0 bis
0,1m); Kraut- und Strauchschicht (0-3m); Baumschicht (3-40m). Diese Bereiche
sind Lebensraume fur verschiedene Tierarten.

Stockwerke des Waldes

Materialien: 3 Schniire; durchsichtige Beutel; Wascheklammern

Vorbereitung: Waldbestand mit moglichst deutlich ausgebildeten Stockwerken;
zwischen 2 Baumen 3 Schniire spannen (lUber dem Boden, Hifthéhe,
Brusthohe)

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder KG wird eine Schicht (Bodenschicht, Kraut- und Strauchschicht,
Baumschicht) zugeteilt. Alle sammeln Materialien, die zu ihrer Schicht gehoren
und befestigen ihre Funde in der passenden Hohe mit Wascheklammern und in
den Beuteln an die Schnur. Die Ergebnisse werden besprochen.

Variante 1: Die typischen Tierarten werden jeder Schicht zugeordnet.

Variante 2: Die TN legen den Baum mit den Stockwerken am Boden (siehe
Aktion ,,Baum nachlegen”S. 129).

Quelle: unbekannt

. Rl
Laubfall im Herbst -z‘ % A

Hintergrundwissen: Im Herbst leiten die Laubgehodlze mit abnehmender
Tageslange die Umfarbung der Blatter ein, indem sie deren Proteine abbauen
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und wertvolle Nahrstoffe wie Stickstoff und Phosphat in Speichergeweben bis
zur nachsten Wachstumsperiode zwischenlagern. Danach kann das Laub
abgeworfen werden.

Materialien: Seil; Zapfen; Blatter;
Vorbereitung: Seilkreis von 2-3 m Durchmesser als Zentrum mit Zapfen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Es gibt ein groReres Zentrum mit vielen Zapfen (= Nahrstoffe = Energie).
Die TN stehen je an einem Baum im Umkreis und haben eine gewisse Anzahl
von Blattern (z.B. 6) in ihrer Hand. Der Herbst kommt und die Aufgabe der TN
ist es, immer ein Blatt abzuwerfen (in den Kreis legen), mit einem Zapfen
(Energie) auszutauschen, diesen an ihren Baum zuriickzubringen und in die
Wourzel zu transportieren (auf den Boden vor den Baum legen). Ein TN ist der
Herbst und versucht, die anderen daran zu hindern, in den Energiekreis zu
kommen (dort sind die TN geschiitzt). Wer berihrt wird, muss sein Blatt oder
Zapfen abgeben. Nach einer gewissen Zeit (2-5 min) missen alle TN mindestens
2 Zapfen an ihrer Wurzel haben. Diese liberleben und kénnen weitermachen.
Die anderen sterben ab (zu wenig Energie), werden zum Winter (es wird also
kalter) und fangen mit. Es kdnnen weitere Runden gespielt werden. Zuletzt
Uberleben die Baume, die eine gewisse Anzahl von Energie (z.B. 4 Zapfen) an
ihrem Baum liegen haben.

Variante: Es kdnnen auch mehrere TN gemeinsam als ein Baum agieren.

Quelle: Frank Hoffmann

Gerauschelandkarte -:,:- O\ % @ m

Hintergrundwissen: Im Wald werden viele spezifische Gerdusche von Tieren
(Summen, Zwitschern, Schreie, Klopfen), Wind (Blatterrascheln) oder dem
Regen verursacht. So gut wie immer werden auch vom Menschen verursachte
Gerausche wahrgenommen (Flugzeug, Auto, Motorsage etc.).

Materialien: Papier; Stifte
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Die TN verteilen sich einzeln in einem begrenzten Gebiet und verharren
dort schweigend etwa 10min. Auf dem Papier wird ein Kreuz fir den TN selbst
in die Mitte gesetzt. Um dieses herum werden alle Gerdusche bzw. deren
vermutete Verursacher mit Stichworten oder Piktogrammen (je nach
Schreibvermaogen) notiert.

Variante: Im Seilkreis wird gemeinsam mit geschlossenen Augen nach den
Gerauschen des Waldes gelauscht.

Quelle: J. Cornell: ,,Mit Cornell die Natur erleben”; Verlag an der Ruhr 2006

-\ 1 ,- s [}
Duftspaziergang "‘ O\ ® @ 'ﬂ‘

Hintergrundwissen: Der Wald und seine Bewohner verbreiten die
unterschiedlichsten Dufte (Erde, Bliiten, Pilze, Tiere etc.).

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN erkunden einzeln den Wald nach allem, was riecht und bringen
einen Duft mit, der ihnen gut geféllt, der unangenehm, scharf oder stRlich ist
etc.

Quelle: A. und A. Gliickstein: Skript ,,Walderlebnis intensiv” 2012

N S
Spiegelgang _"‘_ q @ m

Hintergrundwissen: Durch die Fokussierung und den Perspektivenwechsel wird
der Wald noch einmal in einer ganz anderen Weise wahrgenommen.
Materialien: Handspiegel

Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN gehen langsam mit dem Spiegel in der Hand durch den Wald:
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Durchgang 1: Spiegel in beide Hinde nehmen, Spiegelseite zeigt nach oben, auf
die Nase setzen und die Baume bis unter die Baumkronen erkunden. Es wird
schnell unter Blattern hindurchgelaufen oder den Baum von der Wurzel bis zur
Krone aus betrachtet.

Durchgang 2: Spiegel an die Stirn mit der Spiegelseite nach unten halten und
den Waldboden erkunden. Es wird ein Baum von unten nach oben betrachtet,
so dass das Spiegelbild immer mit dem Baumstamm synchron ist. Es wird liber
Baumstamme oder Baumstimpfe gestiegen.

Durchgang 3: Spiegel hochkant auf Nase und Stirn halten und den Wald nach
rechts oder links erkunden. Es wird eng an Baumen vorbeigelaufen. Vorsicht:
Bdume direkt vor den TN kdnnen nicht gesehen werden!

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Ernahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009, verdandert Frank Hoffmann

Waldfunktionen Q % i

Hintergrundwissen: Der Wald hat fir den Menschen 3 wichtige Funktionen:
Nutz-, Schutz- und Erholungsfunktion.

Materialien: Papier; Stifte
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: KG Uberlegen sich jeweils zu einer Waldfunktion passende Beispiele
(Erholung — Mountainbiken). Es erfolgt eine Prasentation, eventuell als
Pantomime oder Theaterstiick.

Quelle: unbekannt

Moosstaffel _z., O\ R

Hintergrundwissen: Moose besitzen keine Wachsschicht (Kutikula) als
Verdunstungsschutz. Deshalb trocknen sie schnell aus, kénnen aber auch
schnell wieder Wasser aufnehmen. Torfmoose konnen um das 30-Fache ihres
Trockengewichtes an Wasser aufnehmen, andere Moose um das 7-Fache.
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Materialien: 4 Eimer; Wasser

Vorbereitung: Strecke festlegen; Start mit 2 Wassereimern mit gleich viel
Wasser; Ziel mit leeren Eimern

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN suchen eine Handvoll trockenes Moos und werden danach in 2
Gruppen aufgeteilt. Auf ein Startsignal tauchen die beiden Start-TN ihr Moos in
ihren Wassereimer, transportieren das vollgesaugte Moos zum leeren Eimer
und wringen es aus. Es geht zurlick zum néachsten TN, der dann startet.
Gewertet werden die Menge des Wassers im Zieleimer und die Schnelligkeit.

Quelle: Frank Hoffmann

Alles hdangt mit allem zusammen _z«

Hintergrundwissen: Im Okosystem Wald sind alle Lebewesen in irgendeiner
Weise voneinander abhangig.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis und suchen sich 2 TN aus, ohne diesen Zeichen
zu machen oder mit ihnen zu kommunizieren. Auf ein Signal versuchen alle TN,
weiterhin ohne Kontaktaufnahme, mit den 2 ausgewahlten TN ein gleichseitiges
Dreieck zu bilden. Tipp: Die TN sollen sich 2 andere TN aussuchen, die sie nicht
so gut kennen. Ansonsten passiert es, dass sich bekannte TN untereinander
auswahlen und so zu schnell in das Dreieck finden. Wenn alle stehen und alles
im Gleichgewicht ist, ist die Aktion beendet.

Danach kommt ein Storfaktor (z.B. Klimawandel) hinzu. TN1 wird aus der
Gruppe genommen, an eine andere Position gestellt und alle, die diese Person
gewahlt haben, missen wieder mit TN1 ein Dreieck bilden. Dadurch verandert
sich die Zusammenstellung der gesamten Gruppe, alles ist wieder in Bewegung.
Das Okosystem ist gestort, kann sich aber wieder ins Gleichgewicht bringen.

Quelle: unbekannt
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_z'v % uss i

Hintergrundwissen: Eingewanderte oder eingeschleppte Pflanzen (Neophyten)
kénnen das heimische Okosystem massiv beeinflussen. Sogenannte invasive
Arten, wie z.B. die Kermesbeere (Phytolacca americana), Gotterbaum
(Ailanthus altissima) oder die Spatblihende Traubenkirsche (Prunus serotina)
verdrangen die einheimische Flora.

Einfluss von Neophyten

Materialien: Brett; Baumstamm
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf einem Wippbrett versuchen 2 TN, das Gleichgewicht des
Okosystems Wald darzustellen. Ein TN als Neophyt stellt sich danach ebenfalls
auf die Wippe. Das Gleichgewicht ist gestort. Ein weiterer TN stellt den
eingreifenden Menschen da und versucht, einen Fressfeind oder einen
Parasiten des Neophyten einzubringen (auf die andere Seite der Wippe stellen)
oder den Neophyten zu entfernen (von der Wippe nehmen), um das
Gleichgewicht wiederherzustellen. Eventuell kommt noch ein zweiter Neophyt
dazu, dann erhoht sich die Schwierigkeit. Die Ergebnisse werden diskutiert,
auch das Eingreifen des Menschen.

Quelle: Nicolai Tschampel, miindlich

., ° cose
Wunschwald -"‘- Q % a@ e ™ m

Hintergrundwissen: Der Wald hat fir den Menschen viele Funktionen und oft
auch eine personliche Bedeutung.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: KG bauen mit Naturmaterialien einen Wunschwald auf einer Flache von
ca. 1 x Im (2 x 2m). Dabei flieRen Fachwissen, Vorstellungen, Wiinsche oder
Traume ein. Die ,Einrichtung” und die Lebewesen des Waldes werden mit
Symbolen dargestellt (z.B. Stocke als Baume). Gesellschaftliche und personliche
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Bedirfnisse (StraBen, Spielpldtze etc.) konnen bericksichtigt werden. Danach
erfolgt eine Prasentation.

Variante: Auch fir das Thema ,,Zukunftswald” (S. 165.) verwendbar.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Friihbliher _zv

Hintergrundwissen: Die vegetative Vermehrung der Frihbliher geschieht
meist Uber Brutzwiebeln, neue Erdsprosse oder Brutknollen. Diese dienen als
Speicherorgane. Im zeitigen Frihjahr wird die gespeicherte Energie genutzt, um
trotz geringerer Lichtzufuhr und niedrigeren Temperaturen zu wachsen und zu
blihen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN bewegen sich ihrer Entwicklungsstufe entsprechend in der
Waldarena und sind am Anfang Brutzwiebeln (Arme abgelegt nach unten).
Jeweils beim Signal ,Licht” wird mit dem nachstem TN ,Schere, Stein, Papier”
gespielt, der Gewinner entwickelt sich weiter zum Keimling (ein Arm nach
oben). In der ndchsten Wachstumsstufe entwickeln sich Blatter (beide Arme
nach oben), Bliiten (alle Finger ausstrecken) und Samen (Hande iber dem Kopf
verschrankt). Gewinner ist der erste Friihbliiher mit Samen.

Quelle: Frank Hoffmann

Q @ #t

Hintergrundwissen: Friihbliher (z.B. Lerchensporn (Corydalis), Waldveilchen
(Viola reichenbachiana), Blaustern (Scilla bifolia), Schneegléckchen (Galanthus))
bilden Samen als Elaiosome aus, die eine Hulle aus Fetten und Zucker besitzen.
Ameisen verschleppen die Samen mit ihren Elaiosom-Anhangseln in ihren Bau,
fressen das Elaiosom und transportieren den Samen als Abfall wieder in den
Wald. Dadurch helfen sie bei der Verbreitung der Frihbluher.

Elaiosomen-Nightline

Materialien: 2 Seile; Eicheln; Augenbinden
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Vorbereitung: 2 Seile (iber eine langere Strecke in Hifthohe (Nightline) von
Baum zu Baum durch den Wald spannen, Schwierigkeiten mit einbauen
(Baumstiimpfe, Steine, Mulden etc.); zwischen Ende Seill und Anfang Seil2
einen freien Platz einrichten

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN suchen sich Eicheln mit Hut (Elaiosome). Als Ameisen laufen sie
einzeln blind im Ameisenbau an Seill entlang, eine Hand bleibt dabei fest am
Seil. Mit der anderen Hand voraus wird die Umgebung ertastet. Jeder TN lauft
in seiner Geschwindigkeit, es wird gentigend Abstand eingehalten und Zeit
gegeben. Ziel ist es, sicher am Ende des Seiles anzukommen. Am Ende von Seill
werden die Augenbinden abgenommen und die Eicheln in Hut und Fruchtkorper
geteilt. Die Hute bleiben liegen (Elaiosome), die Fruchtkérper werden nun
wieder blind an Seil2 aus dem Bau transportiert. Am Ende werden die Eicheln
zur Verbreitung in den Wald geworfen.

Variante: Auch fiir das Thema ,,Ameisen” ab S. 38 geeignet.

Quelle: Frank Hoffmann
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39. Okosystem Wiese

Kurzportrat: landwirtschaftliches Griinland; wird geméaht (im Unterschied zur
Weide); SuRgraser und niederwichsige, krautige Arten.

I. Aktionen zur Wiese

Wiesensafari ':#:' Q % @ m

Hintergrundwissen: Die Wiese ist ein Okosystem mit einer reichhaltigen und
spezialisierten Flora und Fauna. Durch den Selektionsdruck der Mahd werden
Pflanzen begiinstigt, die mit dem haufigen Schnitt und der hohen
Lichteinstrahlung gut zurechtkommen, unter anderem viele Graser und
mehrjahrige Pflanzen (perennierend; Stauden). Die Stauden Uberdauern die
Winter und vermehren sich vegetativ. Ihre Samen sind in der Regel Lichtkeimer.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN setzt sich allein auf einen ausgewahlten Platz in der Wiese,
verhadlt sich ruhig und beobachtet, hoért und riecht. Es gibt einen
Erfahrungsaustausch.

Quelle: unbekannt

Wiesentiere suchen Q %{‘ m "M #if

Hintergrundwissen: Von den nach einer Mahd neu aufwachsenden,
nahrstoffreichen Jungpflanzen profitieren manche pflanzenfressenden
Insekten, wie z.B. manche Wanzenarten.

Materialien: Becherlupenglaser; 5 Kleinterrarien mit Deckel (Faunarien);
Schilder mit Zahlen ,,0, 6, 8, 14, viele”; Bestimmungstafeln, -Blicher oder App;
Schmetterlingsnetze
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN sammeln Kleinlebewesen mit dem Becherlupenglas oder mit den
Hénden. Achtung: Bienen, Hummeln, Wespen, Hornissen werden nicht
gefangen. Mit dem Deckel werden die Tiere in das Glas geschoben. Das
gefangene Tier wird beobachtet, die Beine gezahlt und eine erste systematische
Einteilung getroffen (0 Beine: Schnecke oder Wurm; 6 Beine: Insekten; 8 Beine:
Spinnentiere; 14 Beine: Landkrebse (Asseln); viele Beine: Hundert- und
TausendfiiRer). Gefangen wird auch mit dem Schmetterlingsnetz durch
schnelles Hin- und Herschwenken durch das Gras. Zur genaueren Bestimmung
dienen die Bestimmungshilfen. Nach der Bestimmung werden die Tiere in die
Terrarien entsprechend ihrer Beinzahl sortiert. Schnecken kommen nicht in die
Glaser und Faunarien, sondern auf den Boden neben das Terrarium mit der
Beinzahl 0, weil diese die Behélter verkleben. Am Ende kénnen alle Fange
gemeinsam betrachtet werden. Grundsatzlich wird mit den Tieren achtsam
umgegangen, am Ende werden alle wieder in die Freiheit entlassen.

Variante 1: Die TN erstellen eine Artenliste.

Variante 2: Die TN erstellen einen Steckbrief von einer Art mit Recherche im
Internet.

Quelle: unbekannt

Was lebt unter der Wiese? Q %

Hintergrundwissen: Durch Wihler wie Maulwurf oder WiihImause wird die
Wiese vielgestaltiger. Diese schaffen Lebensraum z.B. fiir die Maulwurfsgrille.

Materialien: Spaten; Becherlupenglaser
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Mit einem Spaten wird der Boden aufgegraben oder gestochen und die
Bodentiere gefangen und bestimmt.

Quelle: unbekannt
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Strumpfwiese Q % m M

Hintergrundwissen: Wiesen und Weiden zdhlen zu den artenreichsten
Lebensrdumen Mitteleuropas. Sie beheimaten mehr als die Halfte aller in
Deutschland vorkommenden Tier- und Pflanzenarten.

Materialien: Wollsocken; eventuell Stifte; Papier
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN laufen mit bergezogenen Wollsocken durch die Wiese. Dabei
bleiben Samen und Friichte hdngen, die untersucht, die dazugehdrigen Pflanzen
gesucht und bestimmt werden.

Variante: Es werden die Samen abgezeichnet.

Quelle: unbekannt

£ @

Wiese im Riickwartsgang

Hintergrundwissen: Die Oberflachenstruktur des Wiesenbodens st
unregelmaBig und ldsst sich besonders durch die Ausschaltung des Sehsinns
erfahren.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: Wiese mit Hanglage
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN mit Augenbinden stellen sich in einer Reihe nebeneinander mit
dem Ricken zum Tal auf. Sie haken sich mit den Armen ein und gehen langsam
rickwarts. Unten angekommen, drehen sich alle um und laufen langsam wieder
hinauf.

Quelle: unbekannt
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40. Okosystem Boden

Kurzportrat: Belebtes Porensystem aus mineralischer und organischer
Festsubstanz; Hohlrdume mit Luft und Wasser gefillt (45% Mineralpartikel, 25%
Bodenwasser, 25% Bodenluft, 5% organisches Material); etwa 50 verschiedene
Bodentypen; 1000kg Bodentiere pro ha: (10000m? = 100 x 100m = FuBballplatz);
in 0,3m3 Erdreich befinden sich 2,5 Billionen Mikroorganismen: Bakterien, Pilze,
Algen, 1 Millionen Fadenwiirmer, 100.000 Milben, 50.000 Springschwénze,
25.000 Ré&dertiere, 10.000 Borstenwirmer, 100 Kaferlarven, 100
Zweifliiglerlarven, 80 Regenwiirmer, 50 Schnecken, 50 Spinnen, 50 Asseln.

) >

Aktionen zum Boden

Spatenprobe Q % @

Hintergrundwissen: Der Waldboden besteht aus verschiedenen Schichten.
Beim Humus gibt es verschiedene Formen: Mull (Laubstreu, einjdhrig zersetzt);
Moder (Zwischenform, langsam zersetzt); Rohhumus (liber Jahre nicht zersetzt
auf Grund von Licht-, Wassermangel, saurer pH-Wert, Nadelbdden).

Materialien: 2 Spaten

Vorbereitung: verschiedene Bodenprobenstellen (z.B. Waldboden, Wiese etc.)
auswahlen

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: An der Beprobungsstelle wird der Spatenl bis zum Anschlag senkrecht
in den Boden eingestochen und anschliefend gut festgehalten. Nun wird mit
Spaten2 vor Spatenl eine Grube ausgehoben, so breit und tief, dass Spatenl
komplett sichtbar wird. Mit Spaten2 werden danach hinter Spaten1 rechts und
links Schlitze in den Boden gestochen. Nun wird Spaten2 ca. 10 cm hinter
Spatenl in den Boden gestochen (Spatenl gut festhalten!). Dann wird der
Spatenl vorsichtig herausgezogen und der Bodenziegel wird von unten
abgetrennt. Spaten1 bleibt auf dem Boden liegen. Spaten2 wird vorsichtig nach
vorne geschoben, damit der Bodenziegel mdglichst unbeschadet auf den
Spatenl fallt. Danach Spatenl mit dem Bodenziegel herausnehmen und
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vorsichtig auf die Erde legen. Der Bodenziegel wird nach Struktur, Farbe,
Lebewesen, Feuchtigkeit etc. untersucht.

Variante: Mit nur einem Spaten wird ein Bodenziegel oder Bodenschnitt
ausgehoben.

Quelle: unbekannt

Q. = i

Hintergrundwissen: Das herabgefallene Laub wird von Kleinorganismen wie
Pilzen, Bakterien oder Gliedertieren zu Humus zersetzt.

Bodenleiter

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG legen mit Totholz eine Leiter mit vier Fachern auf den Boden. Im
ersten Fach wird nichts verdndert (unberiihrt, wie Umgebung, kann evtl.
wegfallen). Im zweiten wird alles komplette und intakte Material (nicht
zersetzte Blatter, Nadeln, Bodenpflanzen, Zweige etc.) entfernt. Im dritten wird
samtliches, noch als Blatt oder Nadel erkennbares Material entnommen. Im
vierten wird die gesamte Humusschicht bis zum oberen Mineralboden
abgetragen. Damit ist der Prozess der kompletten Laubstreuzersetzung als
Jahreszeitenzyklus sichtbar.

Variante: Die Zersetzungsstadien werden vom intakten Blatt bis zu den
Bodenkriimeln auf eine Papiervorlage aufgeklebt.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpadagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Bodenexperimente O\ fit

Hintergrundwissen: Abiotische Faktoren sind Faktoren der nicht lebenden
Umwelt, die auf die Lebewesen einwirken.
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Materialien: Thermometer; pH-Messer; Lichtmesser (Luxmeter); Hydrometer
(Feuchtigkeitsmesser), eventuell als App; Anleitung Fingerbodenprobe (aus
Internet)

Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: KG suchen sich unterschiedliche Waldstandorte (z.B. Nadel- und
Laubwald, Alt- und Jungbestand, Waldrand, Lichtung etc.). Es werden
verschiedene Untersuchungen direkt auf dem Boden, in Hohen von 1cm, 10cm,
1m und 2m und im Boden in 10 und 20cm Tiefe durchgefiihrt.

Temperatur: an verschiedenen Stellen in regelmaRigen Zeitabstanden (Luft-
und Bodentemperatur)

pH-Wert: an verschiedenen Stellen mit unterschiedlicher Vegetation
Helligkeit: an schattigen und sonnigen Abschnitten

Luftfeuchtigkeit: an schattigen und sonnigen Abschnitten und im Boden
Fingerbodenprobe: nach Anleitung Bodenart bestimmen

Die Ergebnisse der Messungen der abiotischen Faktoren werden besprochen.

Quelle: unbekannt

N S
Boden riechen -’,‘- @ m

Hintergrundwissen: Waldboden hat einen eigenen typischen Geruch.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN holt sich eine Handvoll Erde (nicht Laub oder wenigstens
beides!) und riecht mit geschlossenen Augen daran. Mehrfach wiederholen. Die
Ergebnisse werden besprochen.

Quelle: unbekannt
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Q & W i

Hintergrundwissen: Bdume und Straucher stabilisieren mit ihren Wurzeln den
Boden und verhindern Auswaschung und Erosion.

Bodenerosion

Materialien: Mehrere feste Kartons oder Gemusekisten; Schaufeln; Kanister
mit Wasser

Vorbereitung: In Kisten an einer Schmalseite ein Auslass schneiden

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Je 2 Kisten werden von KG mit Waldboden gefiillt. In der ersten wird die
Oberflache wie ein naturnaher Waldboden mit Laub, Gras mit Wurzeln, Moos
usw. bedeckt. Die andere Kiste bleibt oberflachlich unbedeckt. Die Kisten
werden mit etwa gleicher Neigung mit dem Auslass nach unten schrag gestellt.
Langsam werden beide Kisten auf der dem Auslass gegeniberliegenden,
erhohten Seite im gleichen Zeitraum mit etwa derselben Menge (z.B. 5 Liter)
Wasser begossen und Regen simuliert. Die Beobachtungen werden besprochen.

Variante 1: Die GieRgeschwindigkeit (z.B. Niesel- oder Platzregen), die
Wassermenge oder die Bodenbedeckung (z.B. Laub, Moos) wird variiert.

Variante 2: An einem Gefille auf dem Waldboden wird eine Stelle freigeraumt,
eine Stelle bleibt bewachsen. Die TN bauen jeweils darauf ein Miniaturdorf.
Danach wird mit Wasser von der oberen Hangseite aus begossen.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fir Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Bodenverdichtung @

Hintergrundwissen: Durch mechanische Gewichtsbelastung wie Wandern,
Mountainbiken oder Befahren mit schweren Maschinen (Vollernter) wird der
Waldboden verdichtet. Damit ist die Wasseraufnahme gestért, das Wasser
flieBt zur Seite ab und der Boden trocknet an der verdichteten Stelle aus.
Blitenpflanzen oder Baume konnen hier kein normales Wachstum entwickeln.

Materialien: 3 Sanitdr-HT-Rohre (je 50cm lang); Gummihammer;
Holzbrettchen; Wasser

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein Plastikrohr wird auf einer Riickegasse (siehe Aktion ,Riickegasse”S.
160), ein zweites auf einem Weg und das dritte im Wald zur Halfte in den Boden
gehdammert. Damit sich die Rohre beim Einschlagen nicht verformen oder
zerbrechen, wird beim Einschlagen ein Brett aufgelegt. In die Rohre wird jeweils
exakt dieselbe Menge Wasser (z.B. 0,5 Liter) zeitgleich eingefillt. Zu Ende ist
das Experiment, wenn kein Wasser mehr im letzten Rohr steht (jeweils Zeiten
messen, wenn das Wasser abgeflossen ist). Die Beobachtungen werden
besprochen

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpaddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Sedimentationsbecken q L

Hintergrundwissen: Die unterschiedlichen Sedimente im Boden haben
verschiedene Dichten.

Materialien: Plastikaquarium; Wasser
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Es wird Bodenmaterial gesammelt oder ausgegraben und in das Becken
mit Wasser gefillt. Danach stark umriihren und absetzen lassen. Es bilden sich
verschiedene Schichten.

Quelle: unbekannt

Der beste Boden C)\ @ WL

Hintergrundwissen: Gekaufte Pflanzerde besitzt eine genau abgestimmte
N&hrstoff- und Mineralienzusammensetzung fiir optimales Wachstum.

Materialien: Kompost oder Blumenerde; Léffel; Schalchen

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Es gibt einen Sack mit hochwertigem Boden (Kompost) als Vergleich.
Die TN sollen aus dem Wald ein Gemisch herstellen, was diesem Boden am
nachsten kommt. Dann werden Farbe, Geruch, Struktur und die Veranderung
bei Befeuchtung verglichen.

Quelle: unbekannt

Durchlassigkeit von Bodenarten Q Ll

Hintergrundwissen: Verschiedene Bodenarten halten das Wasser
unterschiedlich. Sandbdden z.B. sind sehr durchldssig. Das ist bei Starkregen
gut, weil das Wasser schnell abflieBen kann. Allerdings trocknen diese Béden
auch schnell wieder aus.

Materialien: PET-Flaschen; Schere oder Messer; Messbehdélter; Wasser
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Bei den PET-Flaschen wird der Boden abgeschnitten. Danach werden sie
umgedreht, mit verschiedenen Bodenarten gefillt und ein Messbehilter
darunter gehalten. Eine definierte Menge Wasser wird eingefiillt und die Zeit
des Durchflusses und die durchgelaufene Menge Wasser gemessen.

Quelle: unbekannt
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41. Forstwirtschaft

Kurzportrat: wirtschaftlicher Anbau, Pflege und Nutzung von Wald zur
Erzeugung von Holz und anderen forstlichen Produkten; Erhaltung der Schutz-
und Erholungsfunktion.

I. Aktionen zur Forstwirtschaft “‘i

Durchforstung %

Hintergrundwissen: Walder sind einem permanenten Wandel unterzogen.
Gegen die eigene Konkurrenz versuchen die Bdume, den besten Platz am Licht
zu erreichen. Andere Baume werden dadurch verdrangt und sterben ab oder
verharren in einer Art Wartestellung. Diese werden haufig von der
Forstwirtschaft entnommen (siehe Aktion ,Z-Baum-Pflege” S. 160), um sie
wirtschaftlich zu nutzen. Bei einer nachhaltigen Forstwirtschaft wird immer nur
so viel Holz entnommen, wie auch wieder nachwachsen kann.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stellen zunachst Baumchen einer Naturverjingung dar und
hocken sich eng zusammengedrdangt auf den Boden. Der WP als Forster
entnimmt nun einige Individuen als Weihnachtsbdaume. Diese stellen sich auf
einen vorher festgelegten Sammelplatz. Nun wachst der Wald mit mehr Platz
weiter zu einer Dickung, die TN stehen auf. Gleichzeitig wachsen die
Baumkronen in die Breite (TN stemmen die Hande in die Hiften). Damit sich die
Kronen in alle Richtungen ausdehnen kénnen, werden die Oberkorper (fur kurze
Zeit) hin und her gedreht. Es wird zu eng! Wieder werden Bdume zur
Brennholzgewinnung entnommen (nach auRen gehen). Der verbliebene Wald
wachst weiter. Die Baume strecken nun ihre Arme schrag nach oben und drehen
sich wieder. Erneut wird es zu eng. Es erfolgt eine weitere Baumentnahme fur
Mobelholz. Die lbriggebliebenen Bdume kdonnen ihre Kronen ausbreiten (Arme
ausbreiten). In vorhandenen Liicken wachst die ndchste Baumgeneration als
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Naturverjingung mit bereits ,,entnommenen” TN. Zuletzt wird das ,Altholz”
endgliltig genutzt und Licken durch die Verjlingung geschlossen. Es entsteht
ein Plenterwald mit unterschiedlichen Baumschichten. Lauft die Aktion weiter,
wirden sich in jeder Phase die Bdume wieder jeweils eine Stufe
weiterentwickeln.

Variante: Diese Aktion wird mit vorgefertigten Durchforstungsspielkarten
durchgefiihrt.

Quelle: unbekannt

Z i

Hintergrundwissen: Riickegassen werden fiir die schweren Erntemaschinen
angelegt, die von den Gassen aus die Baume fillen und abtransportieren. Damit
wird die Verdichtung des Waldbodens nur auf die Gassen reduziert. Die Gassen
sind 4m breit und in einem Abstand von 20m oder 40m angelegt. Die Vollernter
haben eine Reichweite von 10m (20m), damit kann der Wald zwischen 2
Rickegassen komplett bewirtschaftet werden.

Riickegasse

Materialien: 50m-MaRbander; Markierungsbander; Kompasse; pro KG je 2
lange Schniire

Vorbereitung: keine

Alter: ab 12

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle KG bekommen das Material, die Funktionsweise des Kompasses
und den Sinn der Riickegasse erklart. Von den Startpunkten an einem Weg aus
sollen nun in 20m-Abstidnden moglichst gerade (in eine bestimmte
Himmelsrichtung) ErschlieBungslinien flr Riickegassen angelegt (4m breit; auf
jeden Fall am Rand immer mindestens 50cm Abstand zu den Baumen) und mit
den 2 Schniiren gekennzeichnet werden. Danach werden alle Riickegassen
angeschaut und beurteilt.

Quelle: unbekannt

Z-Baum-Pflege Q % uss i

Hintergrundwissen: Z-Bdume oder Zukunftsbdume werden nach ihrem Habitus
(gerader Wuchs, stimmiges Kronen-Stamm-Verhéltnis etc.) und ihrem
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Gesundheitszustand ausgewahlt. Diese sollen weiterwachsen und in der
Zukunft den bestmoglichen Gewinn erwirtschaften. Damit sie sich optimal
entwickeln, werden Konkurrenzbdume im direkten Umfeld beseitigt.

Materialien: Bander
Vorbereitung: Wald mit Jungbestand oder Dickung auswahlen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jede KG bekommt ein ausreichend groRes Waldstiick (ca. 20 x 20m)
zugewiesen. Dort einigen sie sich auf 1 bis 2 Z-Bdume (positive Auslese). Zu
jedem Z-Baum werden dann 1 bis 3 Bedranger zur Entnahme markiert (negative
Auslese) und dabei alle 3 Waldfunktionen (Nutz-, Schutz- und
Erholungsfunktion) berlcksichtigt. Am Ende werden die einzelnen
Entscheidungen vorgestellt und begriindet.

Quelle: Michael Hoffmann, miindlich

Sterschichten _z" Q ifid

Hintergrundwissen: 1 Ster ist die gebrduchliche MaReinheit beim Handel mit
Brennholz und entspricht einem Wiirfel von 1m Seitenldnge, also einem
Rauminhalt von 1m3® 1-metriger, geschichteter Holzscheite, plus
Zwischenrdume in der Schichtung.

Materialien: MaRband
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG suchen Holz und stapeln dieses auf 1 Ster. Hinterher wird mit
dem MaRband tberpriift.

Quelle: unbekannt

Q Uy
Holzvolumen % -

Hintergrundwissen: Das Holzvolumen eines Baumes (Rohholz: entastet und
entwipfelt) wird in Festmeter angegeben.
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Materialien: MaRRband, Bander
Vorbereitung: keine, eventuell Biume mit Bandern markieren

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG messen den Durchmesser und die Hohe des Baumes (siehe
Aktion , Forsterdreieck”S. 134) und berechnen das Holzvolumen in Festmeter.

Durchmesser @: Beide Arme oder 2 gerade Stocke werden parallel an den
Baumstamm gelegt und die Strecke hinter dem Baum gemessen.

Holzvolumen in Festmeter (m®): V=@ (in m) x @ (in m) x Héhe (in m) x 0,4 (mit
Verjlingungsfaktor 0,4 fur stehenden Stamm (geht konisch zu = mit Spitze),
statt 0,8 fur liegenden Baum (geht konisch zu = Spitze meist abgesagt))

Holzvolumen nach Denzin: V=@ x @ / 1000 (sehr vereinfacht; Normhdhe 25m)

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpadagogischer Leitfaden nicht nur flur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009, verdandert Frank Hoffmann

Zeichen im Wald Q % m

Hintergrundwissen: Die Forster verwenden unterschiedliche Zeichen und
Symbole zur Kennzeichnung von Baumen. Diese kénnen von Bundesland zu
Bundesland unterschiedlich sein.

Materialien: Smartphones
Vorbereitung: Waldgebiet mit vielen Forstzeichen auswéahlen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: KG mit Smartphones suchen im Wald Forstzeichen, fotografieren diese
ab und lberlegen oder recherchieren, welche Bedeutung diese Zeichen haben
koénnten.

% Z, Punkt oder Kreis: Z-Baum (Zukunftsbaum, siehe Aktion ,Z-Baum-Pflege”
S. 160)

% Wellenform oder H: Alt- und Totastbaum, Habitatsbaum (Spechtbaum),
Biotopbaum (wird nie gefallt)

% Schrag-Strich: wird gefallt
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# 2 waagrechte, parallele Striche links und rechts in ca. 3-4 m Abstand,
Dreieckspfeil oder R: Riickegasse (siehe Aktion ,Riickegasse” S. 160)

# 1 langer, senkrechter Strich: Baum innerhalb der Riickegasse; wird gefillt

@  Ausrufezeichen: Achtung, gefahrlicher Baum bei Fallungen (meist Totholz)

% Pfeile nach unten: Grenzstein

% Pfeile im rechten Winkel: Grenzmarkierung

% Zahlen oder farbige Zeichen: Wanderwege

% Zahlen am Polder: Holznummer; Lange; Durchmesser; Guteklasse

Quelle: Frank Hoffmann

Steckenwald _z., Q =

Hintergrundwissen: Die Vergabe an Holznutzungsrechten unterliegt in
Deutschland den Forstamtern.

Materialien: keine
Vorbereitung: 1m? Bodenstiick kennzeichnen; im Abstand dazu Startlinie

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht im Wald 3 ca. 50cm lange Stecken, die alle auf dem 1m?
Bodenstiick abgelegt werden. Alle TN entfernen sich zu einer Startlinie und
werden als Schreiner, Tiere, Hausbauer, Kohler, frierende Familie etc. eingeteilt.
Auf ein Signal versucht jeder TN so viel Holz wie moglich zu holen. Es entsteht
Chaos. Es wird besprochen, wie dies besser gelost werden konnte (Aufgaben
des Forsters).

Quelle: unbekannt
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42. Bildung fir nachhaltige Entwicklung (BNE)

Kurzportrat: Nachhaltigkeit als Kernthema; Ressourcennutzung, ohne dabei
kiinftigen Generationen Lebensgrundlage zu entziehen; Auswirkungen eigenen
Handelns auf die Welt verstehen und verantwortungsvolle, nachhaltige
Entscheidungen treffen.

Besteht aus vielen Disziplinen unterschiedlicher Wissenschaften:
Okologie

Kurzportrit: siehe , Okologie” S. 140.

Forstwirtschaft

Kurzportrat: siehe Forstwirtschaft S. 159; Ursprung der Nachhaltigkeit; 1713
Oberberghauptmann Hans Carl von Carlowitz: Nur so viel Entnahme, wie auch
wieder nachwachsen kann.

Klimatologie

Kurzportrat: Wissenschaft der  GesetzmaRigkeiten des Klimas;
Klimaverdanderungen; Klimawandel.

Okonomie

Kurzportrat: Wirtschaftswissenschaft; Aufwendungen und Ertrdage, um den
Unterhalt des Menschen zu sichern; Ressourcen (Arbeit, Boden, Umwelt und
Kapital) als Produktionsfaktoren.

s

I. Aktionen zu BNE: Wald '

Holz und ich Q ||

Hintergrundwissen: Viele Produkte des menschlichen Alltags bestehen aus Holz
wie Mobel, Papier, Werkzeuge, Hauser, Musikinstrumente, Haushaltswaren
(Stifte, Loffel, Schneidbretter) etc. In Deutschland sind in der Holzindustrie ca.
1,1 Mio. Menschen tétig, diese machen einen Umsatz von ca. 180 Milliarden
Euro (2018).
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Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN legen alle Gegenstande aus Holz, die sie dabeihaben, in einen
Kreis. Dabei wird bewusst, dass viele Alltagsgegenstiande aus Holz sind und
dafur Baume entnommen oder alternativ aus anderen Materialen hergestellt
werden missen. Das Thema Globalisierung und die Bedeutung fiir die Umwelt
wird erortert.

Variante: Auch fiir das Thema Forstwirtschaft ab S. 159 geeignet.

Quelle: Robert Vogl: Skript ,Gestaltungskompetenz fir die Entscheidungstrager
von morgen“ 2015

Lo L Liil
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Hintergrundwissen: Die verwendete Methode nennt sich soziometrische
Aufstellung, bei der sich die TN nach bestimmten Kriterien im Raum aufstellen.

Materialien: 50m-MaRband
Vorbereitung: 50m-MaRband auslegen

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf die Frage ,,Wie vielen Gegenstdnden aus Holz seid ihr heute schon
begegnet?” stellen sich die TN entlang des 50m-Malbandes (1m entspricht 1
Holzgegenstand) auf. Dabei wird bewusst, dass viele Alltagsgegenstdande aus
Holz sind und dafiir Baume entnommen oder alternativ aus anderen Materialen
hergestellt werden missen.

Variante: Siehe Aktion ,Holz und ich”S. 164.

Quelle: Robert Vogl: Skript ,Gestaltungskompetenz fiir die Entscheidungstrager
von morgen“ 2015

CIr™
Zukunftswald Q % 1) Z mm

Hintergrundwissen: Dies ist die Weiterfiihrung des ,, Wunschwaldes” (S. 147).
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Materialien: Smartphones; eventuell Stifte; Kartchen
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN sollen ihren Wunschwald mit Hilfe einer Internetrecherche
klimagerecht umbauen oder ergdanzen. Beachtet werden sollen der Waldtyp,
die Waldfunktionen, die Pflege und Nutzung des Waldes und
klimaanpassungsfahige Baumarten (moglicherweise auf Kartchen notieren). Es
erfolgt eine Prasentation und die Zusammenfihrung der Ergebnisse zu einem
gemeinsamen Zukunftswald unter Berlicksichtigung aller Faktoren.

Quelle: Frank Hoffmann

£ Q) & v m

Hintergrundwissen: Bdume nehmen CO:2 (Kohlendioxid) auf, geben 02
(Sauerstoff) ab und speichern das C (Kohlenstoff) in ihr Holz (Lignin) ein. CO2 ist
verantwortlich fir den anthropogenen (vom Menschen gemachten)
Klimawandel. In Deutschland liegt der Pro-Kopf-AusstoR an CO2 im Durchschnitt
bei 11 Tonnen im Jahr (2019). 1 Hektar Wald bindet jahrlich rund 10t COa2.

CO2-Speicher Baum

Materialien: 50m-MaRbénder; CO2-Tabelle (aus ,Bayern-Ordner”); Stifte;
Papier; Bestimmungstafeln, Bestimmungsbiicher oder App; Bander;
Smartphones (Taschenrechner)

Vorbereitung: verschiedene Baumarten mit Bandern  markieren;
Mindestumfang 30-40cm

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jede KG bekommt einen Baum zugeordnet und bestimmt die Baumart.
Der Baum wird vermessen: Durchmesser @ (2 gerade Aste oder Arme in
Brusthohe (1,30m) parallel an den Stamm halten und Strecke dahinter messen);
Hohe mit dem Forsterdreieck (siehe Aktion ,Hohe der Baume” S. 133). Mit
diesen Messergebnissen wird das Holzvolumen in Festmetern (Kubikmetern)
errechnet (siehe Aktion ,,Holzvolumen“S. 161).

Die KG errechnen dann den CO2-Gehalt des gewahlten Baumes:
CO2-Gehalt = Festmeter x Faktor CO2 der Baumart (Fichte 0,9t/fm, Buche
1,4t/fm, Eiche 1,3t/fm, Kiefer 1,0t/fm)
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Die errechnete Zahl wird mit dem Pro-Kopf-Ausstof3 von 11t CO2verglichen. Der
Baum hat fur die Einlagerung allerdings Jahrzehnte gebraucht.

Variante 1: Es wird vorher 1 Festmeter mit Stocken zur Anschaulichkeit gelegt
(siehe Aktion , Festmeter”S. 191).

Variante 2: Es wird mit der CO2-Tabelle aus dem ,Bayernordner” gearbeitet.
Dafiir muss der Umfang gemessen werden (einmal auBen herum messen).

Variante 3: Die TN errechnen vorher ihren eigenen 6kologischen FufRabdruck
und vergleichen diesen mit dem gespeicherten CO2des Baumes, der dafiir aber
viele Jahrzehnte gebraucht hat.

Variante 4: Die TN bestimmen das Alter des Baumes (Aktion ,Alter der Baume”
S. 132), errechnen den ungefdhren jahrlichen Zuwachs an COz2, vergleichen
diesen Wert mit ihrem jahrlichen CO2-AusstoR und berechnen die Anzahl der
Bdaume, die pro Jahr bendtigt werden, um die eigene Bilanz zu kompensieren.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Ernahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fir Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009, verdandert Frank Hoffmann

"
Chiti)
Baume und CO2 % i

Hintergrundwissen: Bdume bauen CO:2 (Kohlenstoff) in ihr Holz ein. Sterben
Bdume ab und verrotten oder wird ihr Holz verbrannt, wird das gesamte CO2
wieder freigesetzt (Nullbilanz). Verwendetes Holz als Baumaterial ist ein CO2-
Speicher, solange es nicht verbrannt wird. Wird auf Brachflachen oder nach der
Abholzung intensiv aufgeforstet, wird der Atmosphare zusatzlich CO2 entzogen
(positive Bilanz). Kohle und Erddl sind ebenfalls vor Millionen von Jahren
entstandene CO:2-Speicher, die jetzt als fossile Brennstoffe zusatzlich CO2
freisetzen (negative Bilanz).

Materialien: 4 Luftballons: 3 griine oder braune (Bdume), 1 schwarzer (Kohle)
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Bei den einzelnen Aktionen mit den Luftballons erfolgt keine Erklarung,
sondern diese werden jeweils nur aufgepustet, , weiterverarbeitet” (Luft raus,
platzen lassen, verknoten) und erst dann die Frage gestellt: ,,Was wurde mit
diesem Baum gemacht?“. Die TN Uberlegen also immer zuerst, was mit den
Bdumen passiert, bevor es eine Erklarung gibt! Luftballon1 wird aufgeblasen
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und symbolisiert einen Baum mit CO2 (Atemluft). Er fallt nach vielen Jahren um
(oder wird gefallt) und verrottet im Laufe der Jahre (Ballon zur Seite kippen und
Luft langsam rauslassen). Luftballon2 wird geféllt und verbrannt (zum Platzen
bringen). Luftballon3 wird ebenfalls gefallt und zu Mobel verarbeitet (zuknoten
und weitergeben). Der schwarze Ballon symbolisiert die Steinkohle und wird
ebenfalls verbrannt (zum Platzen bringen). Es wird die Rolle der Kohle bei der
Klimaerwdarmung und die Holznutzung besprochen.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpaddagogischer Leitfaden nicht nur flir Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

N &
Klimahelfer Baum 'Kl ®

Hintergrundwissen: Nach einer Studie der ETH Zirich (2019) kdénnte das
klimaschadliche Gas CO2 (Kohlendioxid) durch eine weltweite Aufforstung von
900 zusatzlichen Millionen Hektar um zwei Drittel aus der Atmosphére reduziert
werden.

Materialien: blaue und rote Bander
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ca. 2/3 der TN verteilen sich auf dem Geldnde als Bdume mit blauem
Band (entspricht Oz (Sauerstoff)). 1/3 der TN sind das CO2 (mit rotem Band) und
bewegen sich durch die Baume oder warten an einer Startlinie. Auf ein Signal
suchen die CO2-TN Baume auf. Der Baum nimmt das CO2 auf und macht Holz
daraus (rotes Band nehmen) und gibt das blaue Band ab. Der jetzt zu O2
gewordene TN bewegt sich um den Baum herum (befindet sich in der
Atmosphare). Jeder Baum kann nur einen CO2-TN neutralisieren. In jeder Runde
entnimmt der WP 1-2 Baume oder mehr, so dass es immer schwieriger fiir die
TN wird, ihr CO2 loszuwerden. Freie CO2-TN, die keinen Baum mehr finden,
sammeln sich an und stellen die Klimaerwarmung dar.

Variante: Um es schneller zu machen, gibt es etwa gleich viele Biume und CO2.

Quelle: Skript ,Ein U-Boot fiir den Maulwurf” Naturgut Ophoven, verandert
Frank Hoffmann
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"II“
Nachhaltigkeits-Dreieck 'Kl &

Hintergrundwissen: FSC (Forest Stewardship Council) oder PEFC (Programme
for the Endorsement of Forest Certification Schemes) sind Giitesiegel fur eine
nachhaltige Waldwirtschaft.

Materialien: 50m-MaRband
Vorbereitung: Dreieck mit ca. 10m Seitenlidnge mit Asten auf Boden legen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht 2 Holzstlicke, diese werden in gleicher Anzahl an jede
Ecke des Dreiecks verteilt. Die erste Ecke ist der ,Mensch”, die zweite Ecke der
,Wald“, die dritte Ecke die ,Zeit (1 Jahr)“. Jede KG bekommt eine nur ihr
bekannten Anweisung: Pro Runde entnimmt der Mensch je 2 Holz beim Wald
(braucht er zum Leben), der Wald 1 Holz beim Jahr (eine gewisse Menge Holz
wachst in einem Jahr nach) und die Zeit 1 Holz beim Mensch (Verbrennen,
Holzverbrauch). Nach einem Startsignal laufen die TN der einzelnen KG
nacheinander zu der ihr zugeteilten Gruppe, entnehmen die bestimmte Anzahl
Holz und bringen es zurlick. Wenn der komplette Holzvorrat an einer Ecke
entnommen ist, ist die Aktion beendet. Mogliches Ergebnis: Die ,Menschen”
haben meist mehr aus dem Wald entnommen, als in dieser Zeit nachwachsen
konnte. Andere Losungen werden besprochen.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009
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Hintergrundwissen: Deutschland betreibt eine nachhaltige Forstwirtschaft.
Dabei werden nur so viel Baume entnommen, wie auch wieder nachwachsen
kénnen. Fiir die Uberwachung und Durchfiihrung sind die Férster*innen
zustandig. In manchen Waéldern anderer Lander wird dagegen unkontrolliert
abgeholzt. Diese Aktion ist auch als Holzfaller-Spiel bekannt.

Nachhaltige Forstwirtschaft

Materialien: 3 kleine Planen; Seil; Holzstlicke mit der Anzahl: TN-Zahl x 2 + 20%

Vorbereitung: Startlinie (Seil) legen; in einer Entfernung von ca. 6-10m 3 Walder
mit gleich vielen Holzstlicken legen; davon ein Wald etwas ndher zur Startlinie,
dieser bewacht von einem WP
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Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen an der Startlinie. Die Aufgabe ist:

%, Esist Winter, ihr friert! Damit ihr Gberlebt, braucht ihr Holz!“

%, lhr benotigt mindestens 1 Holz und dirft hochstens 3 Holzer entnehmen,
wer keines bekommt, erfriert.”

% ,Es wird mehrere Winter geben.”

% ,Der Wald wachst nach jeder Runde nach.”

% ,Wenn ein Wald ohne Bdume ist, also gepliindert, ist die Aktion zu Ende.”

% ,Zielist es, so lange wie moglich zu Gberleben!”

Jedes Holz steht fiir einen Baum. Der Wald nah zur Startlinie wird vom WP
bewacht, hier darf maximal die Hélfte entnommen werden (Funktion des
Forsters und wieso nur die Halfte entnommen werden darf, wird nicht erklart
und erst hinterher besprochen). Nach jeder Runde wird tGberprift, wer 1, 2 oder
3 Holzer gesammelt hat und wer erfroren ist. Diese TN werden zu Beobachtern.
Alles Holz wird eingesammelt und wieder auf die Walder verteilt. Dabei
verdoppelt sich die Anzahl der noch im Wald vorhandenen Baume (also bei 3
Baumen kommen 3 dazu). Maximal ist der Ausgangsbestand moglich (die
Waldflache ist begrenzt). Das Auffillen wird nicht kommentiert, nur die
Verdopplung der Baume genannt. Danach kommt der nachste Winter mit den
gleichen Regeln. Wenn nur noch wenige TN (berleben oder ein Wald
geplindert wurde, wird die Aktion beendet. Es wird das Ziel (solange wie
moglich zu Uberleben) besprochen, ob und wie es erreicht wurde, wie alle
Uberleben kénnen (jeder nimmt nur 1 Holz), was es mit dem bewachten Wald
auf sich hat, wo in der Welt Walder gepliindert werden, was die TN dagegen tun
konnen (kein Tropenholz kaufen; auf Zertifikat achten etc.) und was
Nachhaltigkeit bedeutet.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»,Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009
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Hintergrundwissen: Monokulturen sind viel anfalliger fur Schadlinge oder
Umwelteinfliisse. Beim Mischwald werden nur einzelne Arten geschadigt,
andere erhalten das ©kologische Gleichgewicht aufrecht und kénnen den
Ausfall einer Art kompensieren.

Mischwald im Klimawandel
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Materialien: Sackl mit Kartchen mit vielen verschiedenen Baumartennamen;
Sack2 nur mit Kartchen ,,Fichte”

Vorbereitung: Sackl mit gemischten Kartchen fullen; Sack2 nur mit ,Fichte”;
jeweils so viel wie Anzahl der TN; auf weichen Boden achten

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN ziehen blind ein Kartchen und merken sich heimlich ihre
Baumart. Im Kreis wird beim Nachbarn eingehakt. Der WP beschreibt den Wald
im Laufe der Jahre mit dem Schadereignis der betroffenen Baumart:

1. Durchgang: Junger Wald, nach 5 Jahren werden die Knospen der Baumchen
von Rehen abgefressen (Tanne); nach 7 Jahren Spatfrost, die frischen Triebe
erfrieren (Eiche, Tanne); nach 10 Jahren Wurzelfaule (Erle); nach 15 Jahren
Kupferstecher, frisst unter der Rinde (Fichte); nach 20 Jahren Sturm (Kiefer);
nach 50 Jahren schwerer Nassschnee im April, bricht Aste und Bdume (Ahorn,
Esche); nach 80 Jahren Raupen des Schwammspinners, fressen die Baume ab
(Buche, Eiche).

Wenn eine Baumart durch ein Schadereignis beeinflusst wird (Baumart laut
nennen), lassen sich die entsprechenden TN im Kreis nach unten fallen
(durchsacken), die anderen fangen sie auf. Nach dem Ereignis wird wieder
aufgestanden. Ist die Runde beendet, erfolgt eine zweite Kartchen-Zieh-Runde
aus dem zweiten Sack.

2. Durchgang: Nach 100 Jahren durch Trockenheit (Klimaerwarmung)
Baumsterben oder Borkenkéaferbefall oder Sturm (Fichte).

Da alle TN in der zweiten Runde Fichten sind, fallen alle zu Boden. Achtung: Auf
weichen Boden achten; keine Gegenstdnde; keine gefahrdeten TN! Die
Unterschiede von Monokultur und Mischwald werden besprochen.

Quelle: Die Klimakoénner: Skript ,Wald und Klima“;, Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald

Mistelbefall Q % © M i

Hintergrundwissen: Die weiRbeerige Mistel (Viscum album) profitiert auf ihrer
Wirtspflanze, der Kiefer, vom Klimawandel durch die langere Vegetationsphase
und kann als Klimaindikator verwendet werden. Durch (bermaRigen
Mistelbefall werden die Kiefern massiv geschwacht und sterben ab.

Materialien: Stifte; Papier; eventuell Ferngldser
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Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In einem Waldabschnitt mit Kiefern, besetzt mit Misteln, zdhlen die KG
die Bdume, die tberdurchschnittlich befallen sind, und die Menge der Misteln.

Quelle: Petra Habeck, mundlich

P 2000

>,

Erbengemeinschaft

Hintergrundwissen: 48% des deutschen Waldes ist in privater Hand.

Materialien: pro 3er-KG 61 Zapfen, Eicheln 0.4.; Regelkarten fiir 2 Durchgange:

In jeder Runde muss jeder TN mindestens 1 Baum nehmen! In jeder Runde muss jede Gruppe mindestens 1 Baum nehmen!
Ist kein Baum mehr iibrig, ist die Aktion zu Ende! Ist kein Baum mehr iibrig, ist die Aktion zu Ende!
Bdume im Wald Jeder TN darf entnehmen Bdume im Wald Jede Gruppe darf entneh
2 1 2 1
4 1 4 1
6 1 oder 2 6 1 oder 2
8 1 oder 2 8 1oder2
10 1,2 oder 3 10 1,2 oder 3
12 1,2,3 oder 4 12 1,2,3 oder 4
14 1,2,3 oder 4 14 1,2,3 oder 4
16 1,2,3,4 oder 5 16 1,2,3,4 oder 5
18 1,2,3,4,5 oder 6 18 1,2,3,4,5 oder 6
20 1,2,3,4,5 oder 6 20 1,2,3,4,5 oder 6

Vorbereitung: freies Feld von 30 x 30cm pro KG

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Der erste Durchgang erfolgt innerhalb der Gruppe, der zweite zwischen
den Gruppen. Sieger ist, wer die meisten Bdiume geerntet hat:

1. Durchgang: In einem geerbten Wald mit 12 Bdumen darf jedes Jahr jeder TN
Bdume fallen und Holz verkaufen. Je mehr Baume gefallt werden, desto mehr
Geld gibt es! Im Uhrzeigersinn werden die Baume von den TN (Start-TN wird
gelost) nach den Regeln entnommen. Nach jeder Runde wachsen doppelt so
viele Badume nach wie noch vorhanden, aber nie mehr als 20. Wenn der Wald
komplett gerodet wird, ist die Aktion zu Ende. Es erfolgen 5 Runden, wer am
meisten Bdume hat, gewinnt.

2. Durchgang: Es gelten die gleichen Regeln wie im ersten Durchgang, diesmal
agiert die KG gegen die anderen KG. Es wird also gemeinsam entschieden, wie
viele Bdume aus ihrem Wald entnommen werden. Wieder sind es 5 Runden mit
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einem Ausgangsbestand von 12 Baumen, in denen so viel wie moglich Baume
produziert werden sollen (entnehmen und nachwachsen lassen). Zuletzt
werden alle Bdume gezahlt (inklusive Baume im Wald) und der Gewinner
ermittelt. Es erfolgt eine Diskussion Uber die Ergebnisse und der Vergleich mit
realen Vorgehensweisen.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpaddagogischer Leitfaden nicht nur fiir Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Siedlungsbau x Q) k& e % it .

Hintergrundwissen: Die von Forstern kontrollierte, nachhaltige Entnahme der
Bdaume verhindert den Raubbau am Wald.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Von einem Gelande von 10 x 10m sammeln die TN alles ein, was sie zum
Uberleben im Wald benétigen kénnten (Haus, Feuerstelle, Mébel, Jagdwaffen,
Fallen etc.). Es erfolgt ein Vergleich mit einer ungenutzten, gleich groBen Flache.
Die Ergebnisse und Vorgehensweisen werden besprochen, um dem Wald nicht
alle verwertbaren Materialen zu entnehmen. Ein Vergleich zu der heutigen
Gesellschaft wird gezogen.

Quelle: B. Kohler; A. Lude: ,,Nachhaltigkeit erleben!”; oekom-Verlag

; ] "
Holzdetektivestaffel R A K| & D |,

Hintergrundwissen: Viele Alltagsgegenstande sind aus dem Werkstoff Holz.

Materialien: Kartchen mit Alltagsgegenstdnden (Bilder oder Begriffe) aus Holz
und anderen Materialen

Vorbereitung: Kartchen verdeckt in Mitte auslegen; 2 gleiche Strecken
abmessen

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: 2 Gruppen stehen sich mit Abstand gegeniber, in der Mitte liegen
umgedreht viele Bilder mit Gegenstdnden aus Holz oder anderen Materialen.
Auf ein Start-Signal rennt jeweils ein TN jeder Gruppe zur Mitte, dreht ein
Kartchen um und entscheidet, ob dieser Gegenstand aus Holz ist oder nicht.
Wenn ja, wird die Karte mitgenommen und gesammelt, wenn nicht, wird sie
verdeckt zuriickgelegt. Danach startet der nachste TN.

Quelle: unbekannt

Vom Baum zum Recyclingpapier q %

Hintergrundwissen: Der komplette nachhaltige Produktionsweg vom Baum
zum Papier erfolgt Gber die Abholzung und Aufforstung, Verarbeitung zu Papier,
Uber die Altpapiersammlung zum Recyclingpapier.

Materialien: Papier; Recyclingpapier (mit Zertifikat)
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN suchen im Wald die komplette Produktionsreihe vom Holz zum
Papier zum recycelten Papier: Jungbaum (nicht ausreifen!), erntereifer Baum,
griines Holz, Totholz, vermodertes Holz als papierahnliche Substanz, Papier,
Papierabfall, Recycling-Papier.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

=
.  Aktionen zu BNE: Gesellschaft ’
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Hintergrundwissen: Klimakonferenzen verlaufen meist kontrovers, die
Ergebnisse sind fir viele Beteiligte, vor allem fir Klimaschitzer und
Wissenschaftler, nicht immer befriedigend.

Die Klimakonferenz

Materialien: Seil; Augenbinden
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Vorbereitung: Start- und Ziellinie

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Es gibt 3 Durchgange bei der Klimakonferenz:

1. Durchgang: Die TN laufen als dichtes Menschenknduel (mit Seil locker
zusammenschniren) vom Start zur Ziellinie.

2. Durchgang: Einem Drittel bis die Halfte der TN werden die Augen verbunden.
3. Durchgang: Die blinden TN sind unkooperativ, sie blockieren das Laufen!

Der erste Durchgang steht fur die Wunschvorstellung der Verhandlungen bei
einer Klimakonferenz, der zweite ist etwas realistischer, aber eher
unwahrscheinlich und der dritte zeigt, wie es zurzeit bei den Klimakonferenzen
in der Welt aussieht.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

x &

Hintergrundwissen: Die Griinde unserer klimatischen und sozialen Probleme
sind unter anderem die Uberbevélkerung, der damit verbundene Raubbau der
Ressourcen, die Verwendung fossiler Energien, die Massentierhaltung, die
soziale Ungerechtigkeit und die massive Produktion von Abfallstoffen.

Wir haben nur eine Erde!

Materialien: Plane

Vorbereitung: Plane auf GréRe bringen, damit nicht mehr alle TN (oder nur mit
groBer Anstrengung) darauf passen

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN haben 5min Zeit, um alle auf der Plane Platz zu finden. Dabei
darf kein Korperteil mehr den Boden auflerhalb der Plane beriihren. Danach
wird besprochen, fir was die Plane als Beispiel steht (Erde) und was das mit
dem realen Leben und dem Klimawandel zu tun hat.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fir Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpadagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009
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Was bedeutet Klimawandel fiir mich? -"‘- m

Hintergrundwissen: Jeder Mensch empfindet den Klimawandel anders und
sieht unterschiedliche Risiken und Chancen.

Materialien: je 2 rote und 2 griine Karten; Stifte; Schnur; Wascheklammern
Vorbereitung: Schnur zwischen 2 Bdume spannen

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN notieren, welche positiven bzw. negativen Auswirkungen der
Klimawandel fiir sie konkret in ihrer Lebenswelt hat. Danach werden die Karten
an die Waldtafel gehdngt und es erfolgt eine Prasentation.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpaddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Auto und CO2 'Z‘ % el L

Hintergrundwissen: Mobilitdt spielt eine wichtige Rolle bei der CO2-
Problematik.

Materialien: Handwaagen
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Pro Kilometer Autofahren (Verbrennungsmotor) wird im Durchschnitt
185 g CO2 (Kohlendioxid) ausgestoRen. Es erfolgen 3 Durchgénge.

1. Durchgang: Die TN in der KG berechnen den CO2-AusstoR ihrer heute zum
Veranstaltungsort zurlickgelegten Auto-Kilometer (alle km der TN x 185g). Jetzt
wird so viel Holz entsprechend dem AusstoR-Gewichtes des CO2 gesammelt.
Holz besteht zu ca. 50% aus Kohlenstoff, deshalb wird die doppelte
Gewichtsmenge gesammelt.

2. Durchgang: Wenn die KG zusammen gefahren ware, hatte sie CO2 eingespart.
Es wird eine gemeinsame Strecke zum Veranstaltungsort angenommen oder
alle gefahrenen km gemittelt. Diese Menge Holz wird berechnet und ebenfalls
gesammelt (gemeinsame km / Anzahl TN x 185g).
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3. Durchgang: Bahnfahren erzeugt 2g CO2 pro Person pro km. Die KG berechnet
ihren CO2-AusstoR (Anzahl TN x 2g x km aus D2) bei einer gemeinsamen
Bahnfahrt mit den gleichen km von Durchgang 2 und sammelt diese Menge
Holz.

Alle Holzhaufen werden verglichen.

Quelle: unbekannt

_z'v (CJET P2
Ressourcen-Plane ® -

Hintergrundwissen: Der Tag, an dem die natirlichen Ressourcen fiir das ganze
Jahr aufgebraucht sind, ist der Welterschépfungstag — oder Earth Overshoot
Day. Dieser liegt jedes Jahr friiher (Stand 2020).

Materialien: groRe Plane

Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @
Ablauf: Es erfolgen 6 Durchgédnge:

1. Durchgang: wenige TN stellen sich auf die ganze Plane. Dies entspricht der
Situation der Friihzeit, es gab wenige Menschen und viele Ressourcen.

2. Durchgang: Es gehen mehr TN auf die Plane. Dies entspricht der Situation der
Industrialisierung, es erfolgt eine Bevolkerungszunahme.

3. Durchgang: Die Plane wird mit allen TN besetzt, die jedoch noch locker
stehen. Dies entspricht der Situation vor ca. 30 Jahren.

4. Durchgang: Die Plane wird gedrittelt, alle TN gehen wieder drauf, es wird eng.
Dies entspricht der Situation heute.

5. Durchgang: Die Plane wird noch kleiner, alle TN versuchen, Platz zu finden.
Dies entspricht der wahrscheinlichen Situation in naher Zukunft.

6. Durchgang: Alle TN verlassen die Plane und die Plane wird wieder aufgeklappt
(zuriick zum 4. Durchgang). Dies entspricht der Situation, wenn Nachhaltigkeit
und Ressourcenschonung umgesetzt werden.

Quelle: unbekannt
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_Kl "I“
Ressourcen-Zeitraffer -

Hintergrundwissen: Die natlrlichen Ressourcen sind endlich. Je groRer die
Weltbevolkerung wird, desto mehr und schneller werden Ressourcen ge- und
verbraucht.

Materialien: Bander
Vorbereitung: 1 Band oder 1 Zapfen fiir jeden TN
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Geschichte der Menschheit wird in Zeitraffer nachgestellt. In der
Waldarena sind alle Ressourcen-TN mit Bandern gekennzeichnet, ein paar
Ressourcen-TN warten am Rand der Arena. Der ,erste” Mensch (ohne Band)
benotigt (fangt) Ressourcen. Wenn eine Ressource gefangen wurde, wird sie
ebenfalls zum Menschen (Band oder Zapfen ablegen) und fangt mit. Die
gefangenen TN entsprechen der Erh6hung des Lebensstandards. Jede Minute
kommt eine Ressource wieder dazu (Reproduktion oder Nachwachsen der
Ressource; TN vom Rand der Arena). Die Aktion endet, wenn alles aufgebraucht
ist. Der zunehmende Ressourcenverbrauch wird besprochen.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndhrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpaddagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009, verandert Frank Hoffmann

(J
g g
CO2 will raus! x ® Z

Hintergrundwissen: CO2 (Kohlendioxid) ist das relevante Treibhausgas bei der
Klimaerwdarmung. Bei der Direct-Air-Capture-Technologie saugen grolSe
Ventilatoren die Umgebungsluft an und leitet sie durch Filter hindurch. Darin
binden Zellulose und Stickstoffverbindungen das CO2 und entziehen es so der
Atmosphare.

Materialien: Seil
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Mit einem Seil wird ein Kreis gebildet, alle halten das Seil vor sich auf
Hufthohe und bilden den Filter. Ein TN in der Kreismitte ist das CO2, welches in
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die Atmosphére will. Dabei muss es das Seil mit den Handen in Richtung Boden
driicken und dribersteigen, um in die Atmosphare zu gelangen. Damit dies
leichter gelingt, hat es die Moglichkeit, die anderen TN "auszuschalten”, indem
es ihnen auf die Finger schlagt. Dabei wird nur mit der offenen Hand und nicht
zu fest zugeschlagen. Sobald eine Hand am Seil berihrt wurde, muss diese vom
Seil weg auf den Riicken genommen werden. Sind beide Hande getroffen,
entfernt sich der TN komplett vom Seil. Je mehr TN das Seil loslassen miissen,
desto einfacher kann das CO2 das Seil auf den Boden driicken. Die TN, die den
Filter bilden, missen das Seil immer berthren, diirfen dabei die Hande hin- und
herschieben oder die Hande wechselseitig vom Seil wegnehmen. Besser sind
mehrere TN in der Mitte, z.B. 3 fiir die 3 Atome (1 x C; 2 x O) des COa2.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

g 4 ki
BNE-Raumschiff q ® - it

Hintergrundwissen: Die Erde ist wie ein Raumschiff, ausgestattet mit
begrenzten Ressourcen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN sind die Crew eines Raumschiffes und werden 100 Jahre
unterwegs sein. Die Crew soll das Raumschiff selbst entwerfen und bauen und
dabei Uberlegen, was sie auf die Reise mitnehmen miissen, um 100 Jahre zu
Uberleben. Waldmaterialen dienen dabei symbolisch als Ressourcen (benennen
die TN).

Gebaut wird mit folgenden Rahmenbedingungen:

@ festgelegte Bauzeit (z.B. 1h)

% nichts darf nach auRen (Abfall, etc.) gelangen
% alle TN mussen reinpassen

% der Bauraum ist begrenzt

Nach Fertigstellung des Raumschiffes erfolgt ein Flug mit der Zeitmaschine. Es
wird simuliert, was mit dem Raumschiff und der Crew nach 20, 50, 100 Jahren
passiert (Zuwachs, Abfall, neue Ressourcen etc.). Wenn die Planungen der Crew
nicht zu einem erfolgreichen Uberleben fithren, kann die Zeitmaschine auf
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Anfang gestellt werden und die TN dirfen neu Uberlegen. Das Raumschiff
symbolisiert die Erde.

Quelle: unbekannt

"l“
Bus und Autos - : -

Hintergrundwissen: Das Nutzen offentlicher Verkehrsmittel ist ein wichtiger
Beitrag fiir den Klimaschutz.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN ist der Bus, alle andere TN sind Autos. In der Waldarena versucht
der Bus, so viele Autos wie moglich zu fangen, damit das Klima geschont wird.
Wird ein Auto eingeholt, hangt sich der TN an den Bus und fangt mit.

Quelle: Forderverein NaturGut Ophoven (Hrsg): ,Kleiner Daumen — groRe
Wirkung®; 2014

2 e
Alle gegen alle erneuerbare Energien tani

Hintergrundwissen: Erneuerbare Energien sind ein Baustein, um den
Klimawandel zu stoppen oder wenigstens zu verlangsamen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle fangen alle in der Waldarena. Bei Beriihrung ist der TN gefangen
und geht in die Hocke, dabei kann er am Boden weiterfangen. Wieder frei wird
der TN, wenn sein Fanger ebenfalls gefangen wird. Bei gleichzeitiger Beriihrung
wird der Gewinner Uber ,Energien-Schnick-Schnack-Schnuck” ermittelt:
Sonnenenergie (alle 5 Finger zeigen; kann jeder Biirger einsetzen) gewinnt tber
Wasser; Wasser (Hand zum Wasserrohr geformt; ist 24 Stunden nutzbar)
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gewinnt Uber Wind; Wind (Hand nach vorne wie Fahne und flattern; braucht am
wenigsten Flache) gewinnt tiber Sonnenenergie.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

~ 1 2 s PN sess
Koénig der Walder "‘ % ) » L

Hintergrundwissen: Eine philosophische Aktion.
Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bestimmen den Konig(in) der Walder. Dieser erhalt Zepter,
Krone und einen Thron aus Waldmaterial. Der Kénig nimmt seinen Platz ein und
bestimmt verschiedene Minister (Finanzen, Bau, Familien, Kinder, Umwelt,
Sport etc.). Danach erfolgt nach einer Beratung die Regierungserklarung zum
Umgang mit dem Wald.

Quelle: Michael Siegmund: ,Philosophieren mit Kindern: Ein Handbuch®; Verlag
BoD 3. Auflage 2011, verandert Frank Hoffmann

. Aktionen zu BNE: Klimawandel & Wetter ¢%¢

Sichtbarer Klimawandel Q % @ m M

Hintergrundwissen: Flora und Fauna verandern sich im Klimawandel.
Kalteliebende Pflanzen und Tiere verschwinden oder wandern ab,
warmeliebende vermehren sich oder wandern aus anderen Regionen ein.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Die TN sammeln alles im Wald, was fiir sie mit Klimawandel zu tun hat.
Es erfolgt eine Prasentation und Besprechung.

Quelle: unbekannt

Treibhauseffekt ‘zd % @

Hintergrundwissen: CO2 (Kohlendioxid) ist das relevante Treibhausgas fir den
Klimawandel. CO2 absorbiert einen Teil der von der Erde in das Weltall
reflektierten Sonnenstrahlen und wirft diese zuriick auf die Erde. Eine
unnatirliche, hohere Konzentration von CO:2 reflektiert mehr Sonnenlicht und
verursacht deshalb eine zusatzliche Erwarmung.

Materialien: groRe Plane
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN setzen sich eng unter eine Plane. Wenn moglich, wird die Plane
bis auf den Boden gezogen. Darunter wird es warm und stickig und simuliert
dhnliche Wirkungen wie das COz in der Atmosphare.

Quelle: unbekannt

Treibhauseffekt- natiirlich und menschlich _z«

Hintergrundwissen: Der natirliche Treibhauseffekt ist die Voraussetzung fiir
alles Leben auf der Erde. Ohne ihn hétte die Erde eine Durchschnittstemperatur
von minus 18°C. Durch den menschengemachten (anthropogenen)
Treibhauseffekt (erhohter CO2-AusstoB) wird die jetzige natirliche
Durchschnittstemperatur von + 15C° (iberschritten.

Materialien: keine
Vorbereitung: Start- und Ziellinie
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Es gibt 2 Durchgange.
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1. Durchgang (Naturlicher Treibhauseffekt): Die Startlinie ist die Sonne, der
Raum bis zur Ziellinie (Erdboden) steht fiir die Atmosphare. Die TN sind
Sonnenstrahlen und werden von der Sonne auf die Erde ausgesendet (rennen
zur Ziellinie). Dort werden sie reflektiert und kehren zuriick zur Sonne (durch
die Atmosphare). 1-2 TN sind CO2 und fangen die Sonnenstrahlen, wenn sie
zurlick zur Sonne wollen. Wenn die Sonnenstrahlen gefangen werden, gehen
sie zum Erdboden und bleiben da (Warme).

2. Durchgang (Menschengemachter Treibhauseffekt): Es gibt mehr TN als CO2.
Dadurch werden mehr Sonnenstrahlen gefangen, der Erdboden wird warmer.
Tipp: bei kleinen Kindern wird das CO2 zum besseren Verstandnis als Abgase
bezeichnet.

Quelle: Die Klimakonner: Skript ,Wald und Klima“;, Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald, verandert Frank Hoffmann

Lo .
-@- "I‘\
Wettergeschichte "\ & @

Hintergrundwissen: Als Wetter wird der splirbare, kurzfristige Zustand der
Atmosphare (Sonnenschein, Bewodlkung, Regen, Wind, Hitze oder Kalte) an
einem bestimmten Ort der Erdoberflache bezeichnet.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis und haben dem Nachbarn den Riicken
zugewandt. Der WP erzdhlt eine Wettergeschichte:

a4

@& ,Frih am Morgen geht die Sonne auf und warmt uns mit ihren Strahlen*
(Hande streichen sanft iber Schultern)

@ ,Ein leichter Wind kommt auf” (Hande kreisen auf Schultern und oberem
Ricken)

% ,Erwird starker” (Hande kreisen fester tiber ganzen Riicken)

# ,Wolken ziehen auf” (Hande fest auf den Riicken legen)

% ,Esfallen die ersten Regentropfen” (leicht mit Fingern auf Riicken klopfen)

# ,Der Regen wird starker” (fester klopfen)

@ ,Noch starker” (noch fester klopfen)

% ,Es wird ein richtiges Gewitter mit Sturm” (Hande fest auf dem Riicken
reiben)
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% .. und Hagel” (Finger trommeln auf dem Riicken — mit der ganzen Hand
klopfen)

% ,Der Regen wird wieder sanfter” (nur noch leicht klopfen)

%, Wind weht nur noch leicht” (leichtes Streichen)

% ,Und die Sonne kommt wieder zum Vorschein” (wieder sanft mit den
Handen Uber Schultern streichen)

Quelle: Die Klimakdnner: Skript ,Wald und Klima“; Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald

i i
o ©

Wettermassage i i

Hintergrundwissen: Das Wetter ist der physikalische Zustand der Atmosphare
zu einem bestimmten Zeitpunkt, also eine Momentaufnahme. Das Klima ist die
Statistik des Wetters gemittelt Gber einen langeren Zeitraum.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen hintereinander im Kreis. Auf den Riicken des vorderen
TN erfolgt eine Wettermassage, die der WP vorgibt. Es gibt Regen (mit Fingern
klopfen), Nieseln (nur mit den Fingerspitzen leicht tippen), Sturm (mit den
Handflachen reiben), Gewitter (mit den Handballen starker klopfen) und
dazwischen Blitze (in die Hande klatschen).

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“ Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004

Luft wiegt was Q % i

Hintergrundwissen: 1 Liter Luft wiegt etwa 1,293g.

Materialien: Kleiderbuigel; 2 Luftballons; Klebeband; Nadel
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @
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Ablauf: 2 Luftballons werden gleich grof3 aufgeblasen, mit Klebeband an dem
Kleiderbligel befestigt und wie eine Waage austariert. An Luftballonl kommt
etwas Klebeband, dort wird mit der Nadel eingestochen und die Luft
herausgelassen. Die Waage senkt sich auf die Seite des gefillten Ballons.

Quelle: unbekannt

S i
_zv Py ® R

Sonne, Regen, Blitz

Hintergrundwissen: Durch den Klimawandel nehmen die
Extremwetterereignisse wie Starkregen, Hagel, Stiirme oder Hitzewellen zu.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Der Klimawandel verursacht Extremwetterereignisse: Sturm (die TN
kauern sich auf den Boden), Hochwasser (die TN staksen und heben die Beine),
Sonne (die Hande werden nach oben gestreckt), Starkregen (Hande hoch und
die Finger zum Kopf hin schnell bewegen), Blitz (der ganze Korper zuckt einmal),
Wirbelsturm (je 2 TN nehmen sich an den Handen und drehen sich). Dazwischen
rennen alle durcheinander.

Quelle: Forderverein NaturGut Ophoven (Hrsg): ,Kleiner Daumen — groRe
Wirkung”; 2014

Lo Q g PN
Sonnenbau "‘ ® %

Hintergrundwissen: Die Sonne ist eine 5500 °C heile, im Wesentlichen aus
Wasserstoff und Helium bestehende, im Durchmesser 1,4 Millionen km grof3e
Gaskugel. Sie macht das Leben auf unserem Planeten erst moglich.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @
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Ablauf: Die TN suchen Stocke und legen ein Sonnenzentrum, weitere Stocke
werden als Strahlen angelegt. Der ,,Bauch” der Sonne wird mit Waldmaterialen
gefillt.

Quelle: Barbara Vogel: Skript ,,Die Waldwichtel sind los”

=g |

IVv. Aktionen zu BNE: Tiere und Pflanzen

N\,

“®- I
PrimaKlima-Pflanze "\ Q % 1<) 3 Lt

Hintergrundwissen: Pflanzen haben unterschiedliche Anpassungsstrategien an
klimatische Verhaltnisse, wie z.B. an die Trockenheit (Sukkulenz) oder an Wind
(tiefe Wurzeln; Kleinwuchs).

Materialien: Bilder von spezialisierten Pflanzen
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG bauen aus Waldmaterialen eine Pflanze der Zukunft, die fir die
Klimaveranderungen geriistet ist (Trockenheit, Hitze, Uberschwemmung, Wind,
Konkurrenz durch Neophyten etc.). Danach erfolgt ein Vergleich mit Pflanzen
wie Kakteen, Sukkulenten etc.

Variante: Die TN bauen mit Waldmaterialien ein PrimaKlima-Tier der Zukunft,
was sich dem Klimawandel optimal anpassen kann. Danach erfolgt ein Vergleich
mit Tieren wie Schildkréte, Frosch, Schlange, Insekt, Vogel.

Quelle: K. Kuhn; W. Probst; K. Schilke: ,Biologie im Freien”; J.B. Metzler-Verlag
1986, verandert Frank Hoffmann

~ ki)
Kuckuck und Singvogel _z« i

Hintergrundwissen: Der Kuckuck ist ein Verlierer des Klimawandels. Seine
Wirte ziehen oft nicht mehr in den Siden und fangen deshalb friiher an zu
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briten. Kehrt der Kuckuck aus seinem Winterquartier zuriick, ist es oft schon zu
spat fur seine Eiablage.

Materialien: Seile; Bander
Vorbereitung: Strecke mit 2 Baumen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Singvogel und die Kuckucke (1-3 TN) ziehen aus ihren
Sommerquartieren (Start) in den Stiden (den entfernten Baum1 berihren). Auf
dem Ruckweg in ihre Brutreviere (zurilick zum Start) versucht der Kuckuck, seine
Eier in die Nester der Singvogel zu legen (TN fangen). Wer gefangen ist, wird
ebenfalls zum Kuckuck. In der nachsten Runde fliegen die Singvogel auf Grund
des Klimawandels nicht mehr in den Stiden oder ziehen nur kurze Strecken (zum
naherstehenden Baum2). Die Kuckucke aber fliegen bis in den Siiden (Baum1)
und versuchen dann, noch spat briitende Singvogel zu erwischen.

Variante: Auch fiir das Thema , Kuckuck” S.86 geeignet.

Quelle: Frank Hoffmann

£ Qe &

Hintergrundwissen: Manche Arten profitieren vom Klimawandel, andere nicht.

Losers and Winners

Materialien: keine, eventuell Bander
Vorbereitung: Waldstiick mit Sonne und Schatten

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Es gibt Gewinner und Verlierer des Klimawandels. Ein TN ist der
Klimawandel und soll entweder alle Tiere fangen, die vom Klimawandel
profitieren (z.B. Bienenfresser; Springfrosch) oder die durch den Klimawandel
gefdhrdet sind (z.B. Schneehuhn, Alpensalamander, Eisbar). Entweder sind alle
TN Gewinner oder Verlierer. Auf den Ruf ,,Winner” oder , Loser” muissen sich
die jeweils Genannten vor dem Klimawandel retten. Winners kénnen dann nicht
gefangen werden, wenn sie sich auf Sonnenstellen auf dem Boden stellen,
Losers retten sich auf die Schattenstellen. Das Waldstiick kann gewechselt
werden: Fir die Gegenwart mit mehr Schatten und weniger Sonne, fir in 50
Jahren mit mehr Sonne und weniger Schatten.
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Variante: Die TN sind in etwa gleich viele Losers und Winners (jeweils mit
Bandern markiert) eingeteilt. Auf Zuruf werden entweder nur die Losers oder
nur die Winners gefangen.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

"'I‘\
Eisbdren auf der Scholle 1 'zd -

Hintergrundwissen: Der Eisbar ist zum Symbol des Klimawandels geworden. Er
bendtigt fur die Jagd nach Robben und fur seine Wanderungen geschlossenes
Packeis.

Materialien: groRe Plane
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Eisbdren stehen auf einer Eisscholle, die durch die Klimaerwarmung
abtaut und von der immer wieder Teile abbrechen. Alle Eisbaren missen
versuchen, auf dieser Eisscholle zu bleiben. Sobald ein TN mit einem Kérperteil
den Boden aulerhalb der Plane berlhrt, ist die Aktion beendet. Nach jeder
geschafften Runde wird die Plane um ca. ein Drittel verkleinert. Achtung:
Aufeinanderlegen ist nicht erlaubt. Die Eisbaren besprechen vorher, wie viele
Runden sie Uberleben.

Quelle: unbekannt

x & %

Hintergrundwissen: Das Abschmelzen des Packeises ist einer der Kipppunkte
des Klimawandels. Einmal in Gang gesetzt, ist die Schmelze nicht mehr
aufzuhalten.

Eisbaren auf der Scholle 2

Materialien: je 1 Sitzkissen pro TN; groRer Wiirfel

Vorbereitung: Sitzkissen locker in Reihe zu einer groRen Flache legen
(Eisscholle)

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Jeder TN (Eisbar) sitzt auf einer Eisscholle (Sitzkissen). Die
Klimaerwdarmung (WP) wirfelt eine Zahl. So viele Eisschollen werden von einem
Start-TN aus entnommen. Die betroffenen TN dirfen sich beraten. Wer eine
Idee hat, wie das Klima geschitzt werden kann, darf wirfeln, so viele
Eisschollen kommen wieder dazu. Der Rest der TN scheidet aus.

Variante: Jeder TN erhélt im Kreis ein Sitzkissen als Eisscholle. Es wird reihum
gewdrfelt und die geworfene Zahl vom Wiirfler aus im Uhrzeigersinn abgezahlt.
Dieser Eisbar muss seine Eisscholle verlassen und abgeben. Retten kann er sich,
wenn ihm etwas einfillt, was den Klimawandel stoppen kann (immer etwas
Neues).

Quelle: Forderverein NaturGut Ophoven (Hrsg): ,Kleiner Daumen — groRe
Wirkung”; 2014, verdndert Frank Hoffmann

Hintergrundwissen: Pinguine in der Antarktis leiden unter den Veranderungen
durch den Klimawandel.

Pinguine im Klimawandel

Materialien: groRe Plane
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN sind Pinguine (Arme anlegen, watscheln) und bewegen sich auf
einer Eisscholle (Plane). AuBen herum lduft ein TN als Sonnenstrahl (darf Plane
nicht beriihren), der bei dem Ruf ,,Es wird warmer”, versucht, einen Pinguin zu
berthren. Es dirfen nur Pinguine gefangen werden, die aulen auf der Plane
stehen. Ein berlhrter Pinguin ,rutscht von der Eisscholle” und wird auch zum
Sonnenstrahl. Sind eine bestimmte Anzahl Pinguine gefangen, wird die
Eisscholle kleiner, sie schmilzt.

Quelle: unbekannt

189



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.

Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

43. Mathematik

Kurzportrat: keine allgemein anerkannte Definition; Untersuchung abstrakter
Strukturen auf Eigenschaften und Muster durch Logik.

Arithmetik

Kurzportrat: Rechnen mit natlrlichen Zahlen; Grundrechenarten: Addition
(Zusammenzahlen), Subtraktion (Abziehen), Multiplikation (Vervielfachen),
Division (Teilen).

Geometrie

Kurzportrat: Beschaffenheit von Rauminhalten und Kérpern.

M

I. Aktionen zur Mathematik

"II“
WWW: Weiten, Wiegen, Wettkampf O\ ¥ @ it

Hintergrundwissen: Schéatzen ist eine mathematische Technik. Dabei wird eine
ungefdhre GrofRenangabe durch das gedankliche Vergleichen mit bereits
bekannten Objekten ermittelt.

Materialien: 50m-MaBband; (elektronische) Handwaage (Kofferwaage);
mogliche Hilfsmittel: Seile, Stocke, Lineal

Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @

Ablauf: KG1 hat das Thema Weiten, KG2 das Thema Gewichte. Dabei sollen die
TN die Gewichte/Weiten von 100g/10cm, 1kg/1m, 10kg/10m, 25kg/25m
abschatzen oder mit Waldmaterial aufwiegen. Danach wird eine korrekte
Messung durchgefiihrt und Differenzen verglichen. Wer jeweils ndher am
richtigen Wert ist, erhalt 1 Punkt, bei einem Volltreffer gibt es 2 Punkte.

Quelle: Frank Hoffmann
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Q. w i

Hintergrundwissen: Ein Kreis mit einem Radius von 12,61m entspricht einer
Flache von 0,05ha bzw. 500m?2.

Festlegen einer Flache

Materialien: Stab; Schnur mit 12,61m Lange; spitzer Stock
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @

Ablauf: Der Fluchtstab wird in den Boden gesteckt, die Schnur mit der
entsprechenden Lange festgemacht, gespannt und mit dem spitzen Stock am
Ende der Schnur einen Kreis gezogen. In dieser Flache kann dann z.B. kartiert
und die Anzahl der bestimmten Arten auf 1 Hektar hochgerechnet werden (mal
20).

Quelle: unbekannt

Z ® e © i

Hintergrundwissen: Am besten sdgen jeweils 2 TN mit einer Biigelsage.

Mathe-Sagen

Materialien: Wasserflasche mit 1 Liter; Waage; Sdagen; MaRband
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Je 2 TN versuchen, einen 1kg schweren Ast zu sdgen. Als Vergleich kann
eine Wasserflasche mit 1 Liter dienen. Als zweites soll ein 50cm langer Ast
gesdgt werden. Danach wird eine korrekte Messung durchgefiihrt und
Differenzen verglichen. Wer jeweils naher am richtigen Wert ist, erhalt 1 Punkt,
bei einem Volltreffer gibt es 2 Punkte.

Quelle: Frank Hoffmann

Q @ it g

Hintergrundwissen: 1 Festmeter Holz ist 1 Kubikmeter und entspricht einem
Wiirfel aus Holz mit der Kantenlange 1m x 1m x 1m.

Festmeter
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Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @

Ablauf: Alle TN suchen 1m lange Stécke und bilden damit einen Wiirfel mit einer
Seitenlange von 1m. Dies entspricht 1 Festmeter. Diese Aktion kann zur
Anschaulichkeit vor der Berechnung der Festmeter eines Baumes durchgefiihrt
werden (siehe Aktionen ab S. 166).

Quelle: Frank Hoffmann

Zahlen-Waldmemory -‘T Q ®

Hintergrundwissen: Diese Aktion fordert den Umgang mit geraden und
ungeraden Zahlen.

Materialien: 2 Tucher
Vorbereitung: Waldmaterialen sammeln und auf Tuch legen

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Unter einem Tuch liegen eine ungerade und eine gerade Anzahl von
Waldmaterialen (z.B. 4 und 7 Kieferzapfen). Das Tuch wird kurz angehoben. Alle
TN prégen sich die Anzahl der Materialien ein. Diese werden wieder zugedeckt
und alle TN sollen nun genau die gleiche Anzahl der Materialien im Wald
wiederfinden und auf das andere Tuch legen. Am Ende wird das Zahlen-Memory
verglichen.

Variante: Auf der einen Seite des Tuches liegen nur gerade Zahlen an
Materialen, auf der anderen ungerade. Es gibt 2 Gruppen.

Quelle: J. Cornell: ,,Mit Cornell die Natur erleben”; Verlag an der Ruhr 2006,
verandert Frank Hoffmann

St © |

Wie viel ist eine Tonne?

Hintergrundwissen: 1 Tonne sind 1000kg.

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @

Ablauf: Die TN sagen ihr eigenes Gewicht und stellen sich in KG auf, bis 1000kg
erreicht sind oder mehr, z.B. 2,7t. Diese Aktion kann zur Anschaulichkeit vor der
Berechnung des CO2-Gehaltes eines Baumes in Tonnen durchgefiihrt werden
(siehe Aktionen ab S. 166).

Quelle: Frank Hoffmann

Alle gegen alle mathematisch 'Zl i}

Hintergrundwissen: Gerade Zahlen lassen sich durch 2 teilen, bei ungeraden
bleibt ein Rest.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @

Ablauf: Alle fangen alle in der Waldarena. Bei Berlihrung ist der TN gefangen
und geht in die Hocke, dabei kann er am Boden weiterfangen. Wieder frei wird
der TN, wenn sein Fanger ebenfalls gefangen wird. Bei gleichzeitiger Berlihrung
wird der Gewinner lber , Gerade — Ungerade” ermittelt. Beide TN entscheiden
sich entweder fiir Gerade oder Ungerade. Dann wird auf 3 gezahlt und mit den
Fingern eine Zahl gezeigt. Die Summe wird berechnet, bei Gerade gewinnt TN1,
bei Ungerade TN2.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Zahlenhaus .Z" Q 05 us i

Hintergrundwissen: Mathematik kann durchaus kreativ sein. Zahlen erscheinen
in der Natur in vielfaltiger Form.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG bekommen eine Zahl zugeteilt, die sie beim Bau eines Hauses
oder Lagers verwenden sollen. Diese Zahl soll dort immer wieder auftauchen,
z.B. als Hausnummer, Anzahl der Fenster, Wande oder Mobel, bei
verschiedenen Gegenstanden etc.

Quelle: Frank Hoffmann

Bdume zdhlen q % it

Hintergrundwissen: Bei einer Kartierung wird nicht nur die Artenvielfalt erfasst,
sondern auch die Anzahl einer bestimmten Art.

Materialien: Seil oder 50m-MaBband; Bénder; Bestimmungstafeln,
Bestimmungsbiicher oder App

Vorbereitung: verschiedene Baumarten mit Bandern markieren
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder KG wird eine Baumart zugewiesen. In einem Umkreis von 10 oder
20m um den markierten Baum werden alle Baume dieser Art identifiziert und
gezahlt.

Quelle: Frank Hoffmann

Wie viele Eicheln hat der Baum? O\ WL

Hintergrundwissen: Eine grofRRe Eiche produziert bis zu 150kg Eicheln pro Jahr.
Bei einem Gewicht von ca. 7 Gramm pro Eichel sind das Zehntausende von
Eicheln.

Materialien: MaRband
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf einem Areal von 1m x 1m an einer Eiche werden alle Eicheln
gesammelt und gezahlt. Danach wird die Flache vermessen, auf der die Eicheln
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etwa in gleicher Menge um den Baum herumliegen. Es wird hochgerechnet, wie
viele Eicheln im gesamten Baumumfeld liegen.

Quelle: B. Kohler; A. Lude: ,,Nachhaltigkeit erleben!”; oekom-Verlag

Eicheln wiegen C)\ M‘ L)

Hintergrundwissen: Eine Eiche produziert bis zu 150kg Eicheln pro Jahr.

Materialien: Waage; Flasche mit 1 Liter; Baumwollsdacke
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG sammeln Eicheln mit einem geschatzten Gesamtgewicht von
1lkg. Danach wird gewogen. Die 150kg werden danach mit den Kérpergewichten
einzelner TN dargestellt. Die Eichen kdnnen gezdhlt und dann die Anzahl auf
150kg hochgerechnet werden.

Variante: Natirlich gehen auch Zapfen, Kastanien etc.

Quelle: Frank Hoffmann

Verdoppeln -:,:- Q m

Hintergrundwissen: Durch einen Trick wird das Verdoppeln und damit das
Multiplizieren gelbt.

Materialien: Handspiegel
Vorbereitung: verschiedene Zapfen, Steine, Eicheln etc. suchen.
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf einen Baumstumpf wird eine gewisse Anzahl von Eicheln gelegt. Die
TN stellen den Spiegel an die Eicheln und zahlen, wie viele Eicheln es jetzt sind.

Variante 1: 2 TN suchen sich selbst gegenseitig Materialen zum Verdoppeln.
Variante 2: Es wird mit 2 Spiegeln verdreifacht.

Quelle: Stiftung SILVIVA: ,DrauBen unterrichten”; hep-Verlag 1. Auflage 2019
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Zahlenwald Q a@ M it

Hintergrundwissen: In den natirlichen Strukturen des Waldes lassen sich
immer wieder Zahlen, Buchstaben oder geometrische Formen erkennen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: In KG wird im Wald alles gesucht, was an Zahlen erinnert, z.B. ein Baum
fur die 1, Kleeblatt fur die 3 oder 4, einen Ast fir die 7 etc.

Quelle: Stiftung SILVIVA: , DraulRen unterrichten”; hep-Verlag 1. Auflage 2019,
verandert Frank Hoffmann
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44. Padagogik

Kurzportrat: Erziehungswissenschaft mit vielen Teildisziplinen.

45. Spielpadagogik

Kurzportrat: angeleitetes Spiel; fordert soziales Verhalten; Auseinandersetzung
mit sich selbst; Kreativitat; Sinneserfahrungen.

. Aktionen zur Wahrnehmung @

Waldschatz ':éi' Q ag @ m

Hintergrundwissen: Der personliche Bezug zu einem Gegenstand oder einer
Landschaft ist eine Voraussetzung, um sich emotional und kognitiv damit
auseinanderzusetzen.

Materialien: Tuch
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht sich einen Gegenstand im Wald, der ihm besonders gut
gefillt. Alle legen nacheinander ihren Schatz auf das Tuch und erklaren, was der
Schatz fiir sie bedeutet.

Quelle: unbekannt

N

BarfuRpfad _":_ C)\ @ m M

Hintergrundwissen: Neben den Augen sind die FiRe die wichtigsten
Informationssysteme des menschlichen Haltesystems. Dabei helfen
Rezeptoren, mit denen das Tasten und Erfiihlen von Gegenstanden sowie vom
Untergrund moglich ist. Manche Materialen werden vorher als unangenehm
eingeschatzt, fihlen sich dann aber angenehm an (Nadeln, Zapfen).
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Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Aus Asten wird eine Bodenleiter gelegt und jedes Fach mit
unterschiedlichen Waldmaterialen gefillt, eines mit Zapfen, das nachste mit
Moos, mit Steinen, mit Erde, mit Nadeln etc. Danach laufen die TN ohne oder
mit Augenbinde (gefiuhrt) barfuR Uber den Pfad. Achtung bei spitzen
Gegenstdanden!

Quelle: unbekannt

Baumgesicht X C)\ » @

Hintergrundwissen: Diese Aktion trainiert die Konzentration und das
Geddachtnis.

Materialien: 2 Tucher
Vorbereitung: Waldmaterialen sammeln; unter das Tuch legen

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Unter einem Tuch liegt ein Baumgesicht aus Waldmaterialen. Das Tuch
wird kurz angehoben. Alle TN pragen sich das Gesicht ein. Dieses wird wieder
zugedeckt und die TN sollen nun genau diese Materialien im Wald wiederfinden
und das Gesicht auf dem anderen Tuch nachbauen. Am Ende werden die
Gesichter verglichen.

Variante: Auf das Tuch werden 2 unterschiedliche Baumgesichter fiir 2 Gruppen
gelegt.

Quelle: unbekannt

Waldsuche O\ % % © M fit

Hintergrundwissen: Durch Suchen und Sammeln von Waldmaterialen lasst sich
die Vielfalt des Waldes intensiv erleben. Bei dieser Aktion wird nach
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Eigenschaften gesucht. Die Einordnung dieser Eigenschaften erfolgt subjektiv
(z.B. Schnecke fir den einen TN eklig, fir den anderen schon).

Materialien: Tuch; Suchzettel; eventuell Becherlupenglaser
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN oder KG suchen: Etwas Hartes, Weiches, GroRes, Kleines, Witziges,
Kitzeliges, Schénes, Unheimliches, Ekliges etc. Die Ergebnisse werden auf dem
Tuch prasentiert.

Quelle: unbekannt

g P ° o
Fotoklick C)\ ® ®» | M

Hintergrundwissen: Der Sehsinn liefert rund 80 Prozent aller Informationen aus
der Umwelt, die im Gehirn verarbeitet werden.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 ist Fotograf, TN2 die Kamera. TN2 wird blind an eine Stelle gefiihrt,
die TN1 gut geféllt. Die Augen werden kurz gedffnet (Augenbinde anheben), die
Stelle gut eingepragt (ein Foto gemacht), die Augenbinde wieder aufgesetzt und
TN2 an eine andere Stelle gefiihrt (eventuell TN2 wegen der Orientierung um
die eigene Achse drehen). Danach soll TN2 mit offenen Augen die Stelle
wiederfinden. Danach erfolgt ein Partnerwechsel.

Quelle: J. Cornell: ,Mit Cornell die Natur erleben”; Verlag an der Ruhr 2006

_\ 1 ,_ 5 . "‘ oo
Skulptur 7 L) "" @

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion wird der Tastsinn und die
Vorstellungskraft trainiert.

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 nimmt eine bestimmte Kérperstellung ein. TN2 ertastet diese mit
geschlossenen Augen und nimmt die gleiche Stellung ein. Danach 6ffnet er die
Augen und die Stellungen werden verglichen. Achtung: Abkldren, wie
abgetastet wird!

Quelle: unbekannt

Q & = o i g

Hintergrundwissen: Puzzeln schult die Feinmotorik, die Hand-Augen-
Koordination, die Ausdauer, das Erkennen von Formen sowie das raumliche
Denken.

Astpuzzle

Materialien: Sage
Vorbereitung: Aste zersigen oder zerbrechen
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Verschiedene zerségte oder zerbrochene Aste liegen auf einem Haufen.
Die TN sollen sie sortieren und wieder zusammensetzen.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
,Waldpddagogischer Leitfaden nicht nur fir Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

Eines fehlt Q @ m

Hintergrundwissen: Unter dem Gedachtnis wird die Fahigkeit des Gehirns
verstanden, beliebige Informationen (z.B. gelerntes Wissen) zu speichern, zu
assoziieren und sie spdter wieder abrufen zu koénnen. Den Vorgang des
Bewusstwerdens von Geddchtnisinhalten wird als Erinnerung bezeichnet.

Materialien: keine
Vorbereitung: Waldmaterialen sammeln

Alter: ab 6
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: An einer freien Stelle liegen viele Gegenstdande auf dem Boden. Ein TN
muss sich alle Gegenstdnde gut einprdgen und sich dann entfernen. Ein
Gegenstand wird entfernt. Der TN muss herausfinden, welcher Gegenstand
nicht mehr da ist.

Variante: Es gibt 2 abgegrenzte Waldstlicke von ca. 2 x 2m und 2 Gruppen.
Beide haben 3min Zeit, sich das Geldnde der anderen einzuprdgen. Danach
werden 5 Sachen verdndert oder entfernt. Die Verdnderungen sollen gefunden
werden.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

"l‘\
Eisenbahn - : -

Hintergrundwissen: Eine Aktion, bei der der ,Lokfiihrer” eine hohe
Verantwortung fir alle anderen Gbernimmt.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN halten sich in einer Reihe mit beiden Handen an den Schultern
des Vorder-TN fest und bekommen die Augen verbunden. Der letzte TN als
,Lokflihrer” darf sehen und muss die "Eisenbahn" lenken, indem er ohne zu
reden mit leichtem (!) Schulterdruck nach links oder rechts die Richtung angibt.

Quelle: unbekannt

Krachmacher-Leise-Weg

Hintergrundwissen: Der Wald ist eine der wenigen Orte, an denen die TN auch
mal laut sein kdnnen, ohne andere Menschen zu stéren (Achtung: Hinweis auf
den Schutz der Tiere!).

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN klatschen mit den Handen, stampfen mit den Beinen, rufen und
schreien oder suchen sich Materialien zum Krachmachen wie Stocke, Steine
oder Eicheln (zum Pfeifen). Die Gruppe begibt sich auf den Krachmacherweg
und ist so laut, wie sie kann. Danach folgt der Leiseweg, der so leise wie moglich
begangen wird.

Quelle: P. Brandt: ,Erlebnispadagogik — Abenteuer fiir Kinder”; Verlag Herder
1998

F % © o

Briillaffen

Hintergrundwissen: Eine Unterhaltung auf Zimmerlautstarke liegt bei 50 dB, ein
Schrei bei 70dB, ein Gewitterdonner bei 120 dB.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Gruppen wahlen je einen TN aus, der gut héren kann. Die Gruppen
stehen sich im Abstand von ca. 5m gegenliber, die beiden Horcher stellen sich
jeweils hinter die gegnerische Gruppe. Gruppel Gberlegt sich einen Begriff, den
sie ihrem Horcher zurufen will. Auf ein Signal schreit die Gruppel ihren Begriff,
so laut sie kann. Die gegnerische Gruppe versucht ebenfalls durch Briillen zu
verhindern, dass der Horcher den Begriff verstehen kann. Dieser muss nach
einer gewissen Zeit den Begriff nennen. Danach wird getauscht.

Quelle: unbekannt

Q= @ M

Hintergrundwissen: Als akustische Wahrnehmung oder Héren wird die
Sinneswahrnehmung von Schall durch Sinnesorgane bezeichnet.

Gerausche-Partner

Materialien: Filmdosen mit verschiedenem Inhalt

Vorbereitung: Filmdosen mit verschiedenen Waldmaterialen fiillen, immer 2
gleiche

Alter: ab 6
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN bekommt eine Dose und soll durch das Gerdusch, welches die
Dose beim Schiitteln macht, den passenden Partner finden.

Quelle: unbekannt

Wer héren kann, kommt nah heran

Hintergrundwissen: Das AuRenohr besteht aus Ohrmuschel, Ohrlappchen und
Gehorgang. Seine wichtigste Funktion ist das Richtungshoren.

Materialien: Stein oder anderer schwerer Gegenstand
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen mit geschlossenen Augen im Geldnde verteilt. Ein
sehender Start-TN entfernt sich lautlos von der Gruppe und ldsst einen
schweren Gegenstand fallen. Die TN ndhern sich nun dem Gegenstand und
bleiben stehen, wenn sie selbst meinen, noch etwa einen halben Meter davon
entfernt zu sein. Stehen alle, diirfen die Augen geoffnet werden. Wer die
geringste Entfernung zum Gegenstand hat, darf als Nachster den Gegenstand
fallen lassen.

Quelle: unbekannt

o S
2. SERLOJENE |
Hintergrundwissen: Das Zeitgefiihl bezeichnet eine Fahigkeit, zu bestimmten

Abldaufen von Vorgdngen die Dauer des objektiven Vorgangs abzuschatzen.
Dabei entstehen subjektive Eindriicke der Verlaufsdauer.

1-Minute-Spaziergang

Materialien: Uhr
Vorbereitung: Start- und Ziellinie
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN laufen eine Strecke vom Start zum Ziel in genau 1 Minute mit
einem gleichbleibenden Tempo.
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Variante: Von einem Baum als Zentrum laufen alle TN schweigend los. Der Lauf
soll genau 1 Minute dauern, dann sollten die TN wieder am Baum sein.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 3“; Verlag
Kallmeyer 3. Auflage 2015

e
Il.  Aktionen zur Spielpadagogik

Q ge “ ® i

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion wird die Wahrnehmung des eigenen
Korpers (-Umrisses) und der KérpergroRe angeregt.

Umrisse legen

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN legt sich auf den Boden. Die anderen TN legen mit verschiedenen
Waldmaterialien einen Umriss des Korpers. Danach steht der TN vorsichtig auf.

Quelle: unbekannt

_\II_ g " u ° o coss
Waldbild legen %% Q @ % 1 M

Hintergrundwissen: Kreativitat ist die Fahigkeit, etwas zu erschaffen, was neu
oder originell und dabei nitzlich oder brauchbar sein kann oder die Sinne
anspricht.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Zuerst wird mit Asten ein Bildrahmen auf den Boden gebaut, danach
mit Waldmaterialien darin ein Bild gelegt.

Quelle: unbekannt

N (1
Lieblingsplatz -',‘- C)\ @ m

Hintergrundwissen: Die Hirnforschung geht davon aus, dass sich neu Gelerntes
in Ruhephasen im Gehirn verfestigt.

Materialien: keine; eventuell Sitzkissen
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht sich im Wald einen Platz, an dem er sich wohl fiihlt. Dort
schaut er sich um und beobachtet, was es in der Umgebung zu sehen gibt. Er
nimmt die Schonheit und die Ruhe wahr.

Quelle: J. Cornell: ,,Mit Cornell die Natur erleben; Verlag an der Ruhr 2006

Baumstumpf-Tauziehen 'Zl M

Hintergrundwissen: Tauziehen ist eine gute Ubung fiir Kraft, Koordination und
Taktik.

Materialien: Seil

Vorbereitung: 2 abgesagte, etwa gleich grofe Baumstimpfe in ca. 5-10m
Entfernung suchen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN stellen sich jeweils auf die Baumstiimpfe, nehmen das Seil in die
Hand und versuchen, den anderen vom Baumstumpf zu ziehen. Achtung: Die
Seile werden nicht um Korperteile gewickelt.

Quelle: M., P. und U. Bezdek: ,Spielraum Wald“; Verlag Don Bosco 1. Auflage
2004
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Q = © it

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist angelehnt an die Redewendung ,,Die Nadel
im Heuhaufen suchen”.

Stecknadel im Laubhaufen

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: In einem Laubhaufen werden 10 Eicheln, Kastanien etc. versteckt. Die
TN missen diese Materialen suchen. Dies ist auch als Wettkampf moglich.

Quelle: unbekannt

& e
Walddomino C)\ ® @

Hintergrundwissen: Domino macht ein rasches Erfassen der gelegten Steine
und geschickte Berechnung des eigenen Vorteils notwendig. Es fordert die
Beobachtungsgabe und Konzentrationsfahigkeit.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht 10 (oder weniger) Waldgegenstdnde (auch gleiche). Zum
Start liegt ein Gegenstand auf dem Boden. Die TN legen reihum in eine der
beiden Richtungen den gleichen Gegenstand an den ersten an plus einen
zweiten, der sich vom ersten Gegenstand unterscheiden kann. Wer alle
Gegenstdande abgelegt hat, gewinnt.

Quelle: M., P. und U. Bezdek: ,Spielraum Wald“; Verlag Don Bosco 1. Auflage
2004

o Q & W M i

Naturcomics ]

Hintergrundwissen: Comics sind in der Regel gezeichnete Bildergeschichten.
Bei dieser Aktion werden die Kreativitat und die Fantasie geférdert.
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Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG Uberlegen sich eine kurze Geschichte, die sie dann mit
Waldmaterialen in Astrahmen auf den Boden legen.

Quelle: Stiftung SILVIVA: ,,DrauRen unterrichten”; hep-Verlag 1. Auflage 2019,
verandert Frank Hoffmann

1 [ 3 ]
_\ /_ s ""\ sooe
Erdfarben "‘ O\ ® - @ m WL

Hintergrundwissen: Diese Aktion fordert die klnstlerische Freiheit.

Materialien: Eier; Feile; Schmirgelpapier; StoRel; Schilchen; Pinsel; Muscheln
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die zerschlagenen Eier dienen als Bindemittel. Es werden Heidelbeeren,
Holunderbeeren, Kohle, Erde, Rinde, Bliten, Ziegel, Bundsandstein etc.
zerdruckt, zerrieben oder zermahlen und in den Schalchen mit dem Bindemittel
zu Farben gemischt, in die Muscheln flir die TN verteilt und damit Steine,
Stocke, Baume oder Papier bemalt.

Quelle: unbekannt

Modenschau Q e@ M m

Hintergrundwissen: Aus Waldmaterialen lassen sich viele Modekreationen
herstellen (Blatterumhange, Blatthlte; Farnkleider, Rindenbroschen, Astringe
etc.).

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: KG entwerfen aus Waldmaterial kreative Mode und prasentieren sie auf
einer Waldmodenschau.

Quelle: unbekannt

Romeo und Julia 'Kl @

Hintergrundwissen: Romeo und Julia sind eines der beriihmtesten Liebespaare
der Welt.

Materialien: kurzes Seil; Augenbinde
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN bilden einen Kreis. Darin befinden sich 2 TN als Romeo und Julia.
Romeo sind die FiiBe mit einem kurzen Seil verbunden, so dass er nur
watschelnd vorwarts gehen kann. Julia ist blind (Augenbinde). Julia will Romeo
fangen (und kissen), dieser mochte allerdings nicht so ganz. Damit Julia weil,
wo sie suchen muss, ruft sie immer wieder "Romeo", worauf Romeo sich kurz
meldet ("Hier!") und versucht, zu fliehen. Haben sich beide gefunden, kommt
ein neues Paar.

Quelle: unbekannt

Waldi £ Q w e

Hintergrundwissen: Eine Aktion, die die Gruppenatmosphare positiv
beeinflusst und lustig ist.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Gesucht wird der Waldi! Die Gruppe bewegt sich mit Augenbinden
durcheinander. Jedes Mal, wenn sich 2 TN treffen, berihren sie sich kurz und
fragen sich gegenseitig "Waldi?". Wenn der wirkliche Waldi angesprochen wird,
gibt er keine Antwort! Wenn also beide TN sich gegenseitig nach "Waldi" fragen,
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ist klar, dass keiner von beiden Waldi sein kann. Ein TN wird heimlich wéahrend
der Aktion vom WP zum Waldi gemacht. Ist fiir den anderen TN klar, dass er
Waldi getroffen hat, weil dieser nicht antwortet, nehmen sich beide an die
Hand. Immer mehr TN schlieBen sich dem Waldi an, bis am Ende alle
gemeinsam Waldi sind.

Quelle: unbekannt

'III“
Ringe stechen 'Kl -

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist eine Variante der mittelalterlichen
Ritterturniere.

Materialien: Ringe aus Pappe, Efeu oder griinen Zweigen; Schnur
Vorbereitung: Ringe locker an Aste hiangen; sollten abstreifbar sein

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Der Ritter sucht sich eine Lanze (Stock) aus dem Wald. Sein Streitross
(TN2) nimmt ihn huckepack auf den Ricken. Der Ritter soll nun im Vorbeireiten
von den an Bdumen aufgehdngten Ringen moglichst viele stechen und
aufsammeln. Die RinggroRen werden immer kleiner. Die Punkte der RinggréRen
(z.B. 1, 2 und 5 Punkte) werden vorher festgelegt.

Quelle: ,Waldmeister”, E. Bolay, Haus des Waldes Stuttgart 2020

Guten Tag 'Z‘

Hintergrundwissen: Mit dieser Aktion kénnen TN sich ungezwungen und
entkrampft kennenlernen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN laufen umher, suchen sich einen ihnen unbekannten TN,
begriiBen sich mit Handschlag und nennen jeweils ihren Namen. Nach dem
Vorstellen sucht sich jeder einen neuen Partner zum BegriRen. Im zweiten
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Durchgang wird sich mit einer tiefen Verbeugung begriiBRt, im dritten Durchgang
mit Abklatschen. In dieser letzten Runde wird versucht, den Namen des
Gegenlibers zu nennen. Es konnen auch noch mehr Runden durchgefiihrt
werden (in den Arm nehmen, Nasenkuss, auf die Schultern tippen,
freundschaftlich auf den Riicken klopfen).

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 2“; Ziel-Verlag 2. Auflage
2014, verandert Frank Hoffmann

Alle gegen alle x

Hintergrundwissen: Dies ist eine schnelle, einfach umzusetzende
Bewegungsaktion.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle fangen alle in der Waldarena. Bei Berlihrung ist der TN gefangen
und geht in die Hocke, dabei kann er am Boden weiterfangen. Wieder frei wird
der TN, wenn sein Fanger ebenfalls gefangen wird. Bei gleichzeitiger Berlihrung
wird der Gewinner Uber ,,Schnick-Schnack-Schnuck” ermittelt.

Variante: Tier-Schnick-Schnack-Schnuck: Bar (Arme nach oben, Hande bilden
Krallen) fangt Forelle; Forelle (Hande zusammenlegen und nach vorne
schlangelnden Schwimmbewegungen) frisst Stechmiicke; Stechmiicke (mit
Zeigefinger Stich andeuten) sticht Baren.

Quelle: unbekannt

Hintergrundwissen: ,Montagsmaler” war eine Spielshow aus den 70ern.

Montags(wald)maler

Materialien: Waldmaterialen
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Es werden Tiere mit Waldmaterial auf den Boden gelegt, alle anderen
sollen erkennen, welches Tier es ist. Kann auch mit 2 Gruppen als Wettkampf
durchgefiihrt werden.

Quelle: Frank Hoffmann

_zv s
Drache, Ritter, Prinzessin -

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist eine Gruppen-Bewegungsvariante von
Schere, Stein, Papier.

Materialien: keine; eventuell Seile als Linien

Vorbereitung: Waldarena mit einer Mittellinie, 2 Linien links und rechts parallel
zur Mittellinie im gleichen Abstand

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Gruppen einigen sich heimlich jeweils auf eine Figur: Ritter
(angedeuteter Schwertschlag) erschlagt Drache; Drache (Arme nach oben,
Krallen, faucht) raubt Prinzessin; Prinzessin (Arm in Hiifte, mit der anderen Hand
Krone auf den Kopf setzen, macht ,huuuuu®) betort Ritter. Beide Gruppen
stellen sich nun mit einem Abstand von ca. 1m von der Mittelinie gegenlber.
Auf ein Signal zeigen beide Gruppen ihre gewahlte Figur bzw. die dazu gehorige
Bewegung. Jetzt muss entschieden werden, wer ber wen gewinnt. Gewinner
versuchen die Verlierer zu fangen, diese kénnen sich Uber ihre hintere Linie
retten. Gefangene TN werden gezdhlt. Die gleiche Figur entspricht einem
Unentschieden, es gibt eine neue Runde.

Variante: Die gefangenen TN wechseln zur anderen Seite.

Quelle: unbekannt

Fechten _z« M

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist eine ungefahrliche und lustige Art des
Fechtens.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN stehen sich gegeniliber und strecken die rechte Hand aus. Der
Zeigefinger wird nach vorne, der Daumen nach oben ausgestreckt, die anderen
Finger zeigen auf den TN selbst (,Pistole”). Diese 3 Finger verhaken sich mit den
3 Fingern des Gegners. Der Zeigefinger ist die Klinge, mit der versucht wird,
irgendein Korperteil des Gegners zu berlihren. Linkshdnder bilden Paare und
benutzen die linke Hand. Wer zuerst 5 Treffer hat, hat gewonnen.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 3“; Verlag
Kallmeyer 3. Auflage 2015

H&auschen wechsel dich 'zq

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist eine Variante von der ,Reise nach
Jerusalem”.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Jeweils 3 TN bilden ein Haus: 2 TN stehen sich gegenliber, strecken die
Hande aus und bilden ein Dach. TN3 ist der Bewohner und steht im Haus. Ein
TN bleibt als Startlaufer Ubrig und versucht, sich einen Platz zu sichern, wenn
die anderen ihre Platze bei den Kommandos wechseln missen. Der WP gibt
folgende Kommandos: “Umzug” (alle Bewohner wechseln das Haus);
,Renovierung” (die Haus-TN wechseln); ,Abriss” (alle wechseln). Am Ende
bleibt wieder ein TN Ubrig, es folgt die ndchste Runde.

Quelle: A. und A. Gliickstein, miindlich

5 PRy o o coee
Fallen bauen C)\ ® d ™ m

Hintergrundwissen: Bauen und Konstruieren foérdern psychomotorische
Fahigkeiten.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Unterschiedliche Fallen werden entwickelt und konstruiert: Schlagfallen
(flacher Stein oder beschwertes Brett schradg stellen und mit Stock abstltzen;
aus Efeu Schnur an Stock zum Wegziehen); Grubenfallen (Gruben ausheben und
unsichtbar bedecken); Reusenfallen (trichterdhnliche Gange werden gebaut,
sodass reinkommen leicht, rauskommen sehr schwer ist) oder Eigenkreationen.

Quelle: unbekannt

Q IR =™
Waldkugelbahn X e it

Hintergrundwissen: Dieser Klassiker der Erlebnispadagogik ldasst immer wieder
erstaunliche Ergebnisse entstehen und macht den TN einfach Spaf3!

Materialien: Gummi- oder Tennisball
Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG bauen an einem abschissigen Hang eine Waldkugelbahn mit
folgenden Vorgaben: der Ball soll 1x in eine Kurve, 1x in die Luft, 1x ein Gerdusch
machen und 1x nicht sichtbar sein. Der Ball darf vorher kurz angeschaut, aber
nicht beriihrt werden.

Variante: Die KG bekommen einen mit Wasser gefiillten und einen leeren
Kanister. Sie sollen das Wasser von einem Ende Uber eine moglichst weite
Strecke mit moglichst wenig Verlust in den anderen Kanister laufen lassen. Die
Wassermenge wird mit der Ausgangsmenge verglichen.

Quelle: unbekannt

- © |

Frihstiick im Baum i i)

Hintergrundwissen: Gewohnte Dinge oder Routine-Verhalten lassen sich durch
eine Verdnderung der Umwelt oder durch einen Perspektivenwechsel wieder in
etwas Neues verwandeln.

Materialien: Seil; Eimer mit Henkel; Haken

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN suchen sich sichere Stellen im Baum und richten sich dort
sichere Sitzplatze her. Das Frihstilick wird entweder in den Rucksédcken oder mit
dem Eimer mit dem Seil nach oben transportiert. Kletterhohe nach Ermessen
des WP und den Sicherheitsbedenken.

Quelle: P. Brandt: ,Erlebnispdadagogik — Abenteuer fiir Kinder”; Verlag Herder
1998

Der Wachter -Zq O\ ©® i A

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist eine Kombination aus Ruhe- und
Bewegungsphasen mit hoher Anspannung.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN steht als Wachter auf einem festen Platz (darf sich nur drehen)
und erhélt eine Augenbinde. Alle anderen TN verstecken sich im weiten Umkreis
(50-100m) um den Wachter. Ziel ist es, sich innerhalb mehrerer Runden dem
Wachter zu nahern und zu fangen (berihren). Der Wachter versucht, die
versteckten TN zu entdecken. Hat er einen TN entdeckt und kann ihn beim
Namen nennen (es gibt immer nur einen Versuch), scheidet dieser TN aus.
Findet der Wachter keinen TN (mehr), werden die Augen verdeckt und laut vom
WP von 1 bis 10 gezahlt. In dieser Zeit haben die TN die Mdglichkeit, sich dem
Wachter zu ndhern. Nach der Zahl 10 sollten alle TN wieder versteckt sein, weil
der Wachter die Augen 6ffnet und sich umschaut. Dabei darf der TN sich nur
auf der Stelle drehen. Das Ganze wird 5 Runden durchgefiihrt, dann missen alle
TN den Waéchter erreicht haben. Es ist méglich, die Runden (z.B. nur 3) oder die
Zahlweise zu verkirzen (z.B. bis 7). Tipp: Der Namen wird erst dem WP leise
genannt und es wird liberprift, ob es wirklich die richtige Person ist. Wenn ja,
erfolgt der laute Ruf. Damit wird vermieden, dass bei einem falschen Namen
derjenige aufsteht, obwohl er gar nicht gesehen wurde.

Quelle: Hesebeck, Lilitakis: ,Mit Robin Hood in den Wald“ Okotopia; 2. Auflage
2004
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2N

. Aktionen mit Steinen

® o oo
Q & 1 M
Hintergrundwissen: Steinmdnnchen, Steinmdnner, Steinmandl oder

Steinmanderl| sind aufeinander gestapelte Steine in Form kleiner Hiigel oder
Tdrmchen. Sie sind eine archaische Form des Wegzeichens.

Steinmdnnchen bauen

Materialien: keine
Vorbereitung: Waldstiick mit vielen Steinen
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bauen verschiedene Steinmannchen. Dabei werden die Steine
Gbereinandergestapelt.

Quelle: unbekannt

e CIRR ™
Steinspiele :,\ Q 1) * mm

Hintergrundwissen: Ein Brettspiel ist ein Gesellschaftsspiel, dessen
kennzeichnendes Element ein Spielplan/-brett ist, auf dem Spieler mit Figuren,
Steinen oder anderem Material agieren.

Materialien: keine

Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @
Ablauf: Die TN entwerfen Spiele (Schach, Mlhle) mit Steinen.
Variante: Es werden eigene Spiele entwickelt.

Quelle: unbekannt
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Stein-Vielfalt a@ @ m

Hintergrundwissen: Im Unterschied zum Felsen haben Steine keine feste
Verbindung mehr zu der Gesteinseinheit, der sie urspriinglich angehort haben,
unabhdngig davon, ob sie noch am originalen Platz stehen (gewachsenes,
anstehendes Gestein) oder nicht (disloziert).

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN suchen unterschiedliche Steine. Wer findet am meisten, die
schonsten etc.? Diese werden nach Farbe, Form, GroRe oder Gewicht sortiert.

Quelle: unbekannt

. _
S@- & 2% ki
Mosaik ',~ q () fd ©® 'N‘ i

Hintergrundwissen: Als musivische Technik wird das Zusammensetzen von
verschiedenfarbigen flachen Plattchen (aus Stein, Metall, Holz usw.) zu
dekorativen Mustern bezeichnet.

Materialien: keine

Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN legen aus verschiedenen Steinen ein Mosaik.
Variante: Es wird ein Mandala gelegt.

Quelle: unbekannt

Von Stein zu Stein _z., Q il

Hintergrundwissen: Die GroRRe eines Steines liegt nach DIN 4022 zwischen 6,3
und 20cm.

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN (oder 2 TN) sucht sich vorher einen Weg mit dem immer gleichen
Objekt als Tritt- oder Beriihrungspunkt (Stein, Baumstiimpfe, Baumart). Danach
wird die ganze Gruppe von Objekt zu Objekt gefiihrt. Die Gruppe muss raten,
welches Objekt gewahlt wurde.

Quelle: unbekannt

Q i

Hintergrundwissen: Diese Aktion dient der FuR-Koordination.

Wandernder Stein

Materialien: flacher Stein
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein flacher Stein wird auf den Ful’ gelegt. Dieser Stein wird nun von FuR
zu FuB im Kreis weitergegeben. Wenn der Stein auf den Boden féllt, muss von
vorne begonnen werden. Ziel ist es, den Stein einmal rundherum wandern zu
lassen.

Variante: Diese Aktion funktioniert auch barfuR.

Quelle: unbekannt

o ©
II\

Regentropfen

Hintergrundwissen: Wird der Hauptsinn des Menschen, das Sehen,
ausgeschaltet, werden die anderen Sinne intensiver erlebt.

Materialien: 2 Steine pro TN
Vorbereitung: keine

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @
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Ablauf: Alle TN sitzen im Kreis und haben die Augen geschlossen. Jeder TN hat
2 Steine in den Handen. Einzelne TN werden vom WP berihrt und schlagen die
Steine mit einer bestimmten Geschwindigkeit aneinander. Wenn die TN wieder
angetippt werden, horen sie auf zu klopfen. Die Geschwindigkeit kann erhoht
werden. Das Zusammenspiel klingt wie Regen.

Quelle: Bayrisches Staatsministerium fur Erndahrung, Landwirtschaft & Forsten:
»Waldpadagogischer Leitfaden nicht nur fur Forster (,Bayernordner”)”; 7.
Auflage 2009

IVv. Aktionen mit Stocken M

q ki
Stockstaffel ‘zq q i

Hintergrundwissen: Beim Staffellauf werden koordinative und physische
Fahigkeiten gefordert. Die individuelle Leistung und Kooperation aller
Teammitglieder stehen im wechselseitigen Zusammenhang.

Materialien: keine

Vorbereitung: ca. 40cm lange Stocke sammeln und auf Haufen legen;
mindestens 5 pro TN

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 3-4 KG stehen im gleichen Abstand zum Holzhaufen. Auf ein Startsignal
holt immer ein TN einen Stock und bringt diesen zuriick zu seiner KG. Der
nachste TN startet. Weiterfihrend ist die Aktion , Stockturm®S. 218.

Quelle: unbekannt

X @ i

Hintergrundwissen: Beim Bauen und Konstruieren werden Feinmotorik, Auge-
Hand-Koordination, Geduld, Ausdauer und Prédzession trainiert.

Stockturm

Materialien: keine

218



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.

Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

Vorbereitung: keine

Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Aus gesammelten Stocken oder den Stocken von Aktion , Stockstaffel”
(S. 218) bauen die KG einen Turm, der so stabil wie moglich (draufstellen) oder
so hoch wie moglich ist.

Quelle: unbekannt

® @ f

Hintergrundwissen: Diese Aktion fordert die Fantasie und zeigt, dass Menschen
ihre eigene Wahrnehmung haben. Die TN sehen in dem entstehenden oder
fertigen Bild oft verschiedene Dinge, unterschiedliche Tiere, Gesichter etc.

Stockbild legen

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 5

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN suchen sich einen ca. 40cm langen Stock, danach wird ein Kreis
gebildet. Der erste TN legt seinen Stock in der Kreismitte auf den Boden.
Nacheinander legen nun alle TN der Reihe nach ihre Stocke an den ersten Stock
an. Am Ende entsteht ein Gegenstand, ein Tier, ein Phantasiewesen, ein Muster
etc.

Variante: Es wird ein Tier oder Gegenstand vorgegeben, was gelegt werden soll.

Quelle: Frank Hoffmann

Stock-Uhr -K' 2 fiui8

Hintergrundwissen: Diese Aktion eignet sich, um sich den Uhrzeigersinn
einzupragen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN suchen sich einen hiifthohen Stock und stellen sich im Kreis auf.
Der Stock wird vor sich auf den Boden gestellt und festgehalten (am besten die
Handflache auf das Ende auflegen). Auf Kommando lassen alle TN ihren Stock
los und bewegen sich so schnell wie moglich eine Position im Uhrzeigersinn
nach links zum nachsten Stock. Dieser wird festgehalten, bevor er auf den
Boden fallen kann. Es erfolgen weitere Kommandos, bis alle wieder an ihrem
eigenen Stock angekommen sind.

Quelle: unbekannt

Stockmann Q 95 4 m i

Hintergrundwissen: Der ,Stockmann” ist ein Buch von A. Scheffler und J.
Donaldson. Der Stockmann wird aus seiner Familie entfiihrt und erlebt viele
Abenteuer, bis er endlich wieder nach Hause zuriickkehrt. Auf seiner Reise wird
er fur verschiedene Zwecke verwendet: als Wanderstock, Wurfgeschoss, fiir
den Hund, zum Nestbau, als Boot, zum Fechten etc.

Materialien: A. Scheffler, Julia Donaldson: ,Stockmann®; Beltz-Verlag 2012
Vorbereitung: keine
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bauen aus Waldmaterialen einen Stockmann oder suchen einen
Ast, der wie der Stockmann aussieht. Ganze Familien entstehen, denen dann in
KG Hauser, Garten, eine ganze Stadt gebaut werden.

Quelle: unbekannt

N
Stockpartner X = m

Hintergrundwissen: Diese Aktion erfordert Koordination, Kooperation und
Taktikdenken.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN klemmen sich einen ca. 1m langen Stock zwischen Bauch und
Riicken und versuchen, ohne den Stock zu verlieren, durch den Wald zu laufen.
Ein Wettrennen ist moglich. Achtung: Bei zu schnellem und unvorsichtigem
Laufen kann sich der Stock in den Bauch bohren!

Quelle: unbekannt

FuRfechten 'Z‘ M

Hintergrundwissen: Beim Fechten erlernen die TN den Umgang mit eigener und
fremder Kraft sowie mit Aggressionen, das Verarbeiten von Sieg und
Niederlage, Selbstdisziplin und sozialer Wahrnehmungsfihigkeit. Den
Kampfpartner dabei zu achten und vor allem ihn nicht zu verletzen, ist oberstes
Gebot.

Materialien: keine
Vorbereitung: feste Schuhe Voraussetzung
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht sich einen hifthohen, sehr diinnen Stock. In Duellen wird
nun versucht, mit der Stockspitze den Schuh des Gegners zu beriihren und
gleichzeitig eine Beriihrung des eigenen Schuhs zu verhindern.

Quelle: Stiftung SILVIVA: ,DrauBen unterrichten”; hep-Verlag 1. Auflage 2019

Caber Toss x m

Hintergrundwissen: Caber Toss ist eine Disziplin der schottischen Highland-
Spiele. Dabei wird ein Baumstamm so weit wie moglich geworfen, in dem er in
die nach unten gestreckten Arme (bilden mit den Handen eine Kuhle) senkrecht
gehalten und mit einer schwungvollen Bewegung nach oben und vorne
katapultiert wird.

Materialien: Mallband; 1 langerer Ast oder Baumstamm, so schwer, dass er
gerade noch von den TN gehalten werden kann

Vorbereitung: Wurflinie

Alter: ab 6
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Der TN nimmt den Ast in der typischen Haltung, macht ein paar Schritte
auf die Wurflinie zu und schleudert den Ast so weit wie moglich nach vorne.

Quelle: Stiftung SILVIVA: ,DrauBen unterrichten”; hep-Verlag 1. Auflage 2019

1
- ) PPN
Stockmikado '9~ C)\ ) - ©®

Hintergrundwissen: Mikado ist ein Geschicklichkeitsspiel, bei dem aus einem
Haufen Stdbe ein Stab nach dem anderen weggenommen werden soll, ohne
dabei andere Stabe zu bewegen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sammelt einen Stock, den er sich gut einprdgt oder markiert.
Alle Stocke werden wild durcheinander in die Mitte eines Kreises auf einen
Haufen geworfen. Jeder TN darf nur seinen eigenen Stock berihren.
Miteinander sprechen und organisieren ist erlaubt. Ein TN ldsst den Haufen
abbauen, indem er fragt: ,Wer nimmt mir diesen Stock weg?“. Wackelt ein
Stock, so bleibt dieser liegen, bis ein anderer TN seinen Stock entfernt hat.

Quelle: unbekannt

V. Aktionen mit Zapfen

(3 [ m

.....

Zapfenkegeln -z" ﬂ .
Hintergrundwissen: Beim Werfen wird ein Gegenstand beschleunigt und mit

Hilfe einer bestimmten Technik auf eine Flugbahn gebracht: weit, prazise, leicht
oder fest.

Materialien: keine; eventuell Messer
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Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht sich einen Stock, der ihm etwa bis zur Brust reicht, und
3 Zapfen. Die Stécke werden auf 1m? Fliche nicht zu fest senkrecht in den
Boden gesteckt (evtl. mit Messer anspitzen). Von einer Wurf-Linie aus wird
reihum mit Fichtenzapfen (Holz, Steinen) je 3x nach den Stécken geworfen.
Jeder TN erhdlt so viele Punkte, wie Stocke fallen. Fiir jeden TN werden die
Stocke wieder neu aufgestellt. Wer am meisten Punkte hat, hat gewonnen.

Quelle: unbekannt

Zapfenkacken 'zd

Hintergrundwissen: Eine sehr lustige Aktion ohne padagogischen Anspruch.
Materialien: Fichtenzapfen

Vorbereitung: Startlinie; 2 Rechtecke (ca. 50cm Seitenldnge) aus Asten ein paar
Meter entfernt

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Dies ist eine Staffelaktion fiir 2 Gruppen. Dabei klemmen sich die TN
einen Zapfen zwischen die Beine und laufen die Strecke zur ,Toilette”
(Rechteck), in die sie den Zapfen fallen lassen. Wird der Zapfen auf dem Weg
verloren, muss er wieder aufgenommen werden, bevor der TN weiterlaufen
kann. Hat er den Toilettengang beendet, geht der TN so schnell wie moglich
zuriick und der nachste TN startet.

Quelle: Steffen Ellwanger, miindlich

Waldbaseball X e

Hintergrundwissen: Diese Aktion trainiert das Werfen und Schlagen.

Materialien: Klappspaten o0.4.; Seil

Vorbereitung: Kreis (ca. 50-70cm Durchmesser) mit Seil auf den Boden legen
oder zeichnen; in die Mitte ca. 20-30cm langen Ast mit Astgabel in den Boden
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stecken; in die Astgabel einen Kiefernzapfen legen; rechts und links vor den
Kreis 2 Strichmarkierungen in Richtung Wurflinie; Wurflinie 2-3m entfernt.

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN werden in 2 Gruppen aufgeteilt und sammeln pro TN je 3
Kiefernzapfen. Aufgabe ist es, die Kiefernzapfen von der Wurflinie in den Kreis
zu werfen und dort zu positionieren (1 Punkt) und/oder den Zapfen in der
Astgabel zu treffen, damit er in den Kreis fallt (3 Punkte). Die andere Gruppe
stellt je einen Schlager, der mit dem ,,Baseballschlager” (Klappspaten, Ast, Brett
etc.) versucht, den geworfenen Zapfen wegzuschlagen, damit er nicht in den
Kreis gelangt. Der Schlager steht entweder rechts oder links an den
Seitenmarkierungen (fir Rechts- und Linkshdander). Sind alle Werfer und
Schlager an der Reihe gewesen, tauschen die beiden Gruppen.

Quelle: unbekannt

R &
Zapfenschnappen X ® ©®

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist eine Variante der ,,Reise nach Jerusalem®.
Materialien: Zapfen
Vorbereitung: Zapfen suchen; Geschichte vorbereiten

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Im Kreis liegen Zapfen, immer einer weniger als die Anzahl der TN. Es
wird eine Geschichte erzahlt. Bei einem vorher abgesprochenen Signal-Wort
missen alle TN sich einen Zapfen schnappen. Dabei bleibt ein TN lbrig, der
ausscheidet. Alle anderen TN legen ihren Zapfen wieder in die Mitte, es wird ein
Zapfen weggenommen und die Geschichte weitererzahlt. Sieger ist, wer
Ubrigbleibt.

Quelle: unbekannt

FuB-Zapfenwerfen 'Kl QB m

Hintergrundwissen: Diese Aktion trainiert die FuRkoordination.

Materialien: keine
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Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @

Ablauf: Die TN suchen sich Kiefernzapfen, machen sich barfuR, klemmen die
Zapfen mit ihren Zehen ein und werfen sie so weit wie moglich.

Quelle: unbekannt

Zapfenstaffel 'Z‘

Hintergrundwissen: Die Ubergabe der Zapfen kann durch ein einfaches
Heruberrollen auf die andere Astgabel erfolgen oder die freie Astgabel wird von
oben auf den Zapfen gedriickt und beide Astgabeln herumgedreht.

Materialien: Zapfen (Fichte oder Douglasie)
Vorbereitung: Startlinie; Wendepunkte

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht sich einen Ast von ca. 50cm Ldange mit einer Astgabel,
auf der der Zapfen liegen bleiben sollte. 2 Gruppen treten gegeneinander an.
Dabei transportieren die TN die Zapfen auf der Astgabel liegend Uber eine
gewisse Strecke, laufen um einen Wendepunkt und Ubergeben den Zapfen
zuriick an der Startlinie an den nachsten TN. Fiir die Ubergabe sind die Hinde
nicht erlaubt, die Zapfen werden von Astgabel zu Astgabel gereicht. Dies wird
vorher besprochen und gelbt. Fillt ein Zapfen beim Laufen herunter, darf er
mit den Handen aufgenommen werden.

Variante: Bei kleineren Kindern wird der Zapfen mit der Hand auf die Astgabel
Ubergeben.

Quelle: R. Nutzel ,,Den Wald erleben mit Kindern” Stidwest-Verlag

~ - il
Zapfen werfen -z’l m i

Hintergrundwissen: Bei Variante 1 wird Wald-Dart gespielt.

Materialien: Tuch
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Vorbereitung: Zielscheibe auf Tuch malen (5 Ringe mit vom Zentrum aus
5,4,3,2,1 Punkte); eventuell Zielscheibe aus Asten legen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN werfen mit Zapfen auf das auf dem Boden liegende
Zielscheibentuch. Die erzielten Punkte werden zusammengezdhlt. Auch als
Gruppenwettkampf moglich.

Variante 1: Es wird mit Zapfen auf ein zwischen 2 Baumen aufgespanntes
Zielscheibentuch geworfen.

Variante 2: Es wird mit Zapfen ein ausgewahlter Baumstamm abgeworfen.

Quelle: unbekannt

P o M i

Zapfenturm ®

Hintergrundwissen: Tannenzapfen werden in der Regel nicht auf dem Boden
gefunden, sie zerfallen stehend direkt am Baum. Die im Volksmund als
Tannenzapfen bezeichneten Baumfriichte sind Fichtenzapfen (hdngen am
Baum)! Diese Aktion trainiert Koordination, Konzentration, Kreativitdt und
Kooperation.

Materialien: MaRband, 10 Fichtenzapfen pro KG

Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: In KG wird mit 10 Fichtenzapfen der hochste freistehende Turm gebaut.

Quelle: Steffen Ellwanger, miindlich

.Z” ut
Wald-Boule & i)

Hintergrundwissen: Beim Boule spielen 2 Teams gegeneinander. Von einer
Linie wird eine kleine Holzkugel (die ,,Sau“) auf eine Bahn geworfen. Beide
Teams versuchen dann, mit Eisenkugeln so nah wie moglich an die Sau zu
werfen. Ein Team muss solange werfen, bis ihre Kugel naher an die Sau
gekommen ist als die Kugeln des Gegners. Ist dies geschafft, ist die andere
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Gruppe dran. Jede Kugel, die am Ende naher an der Sau liegt als die des Gegners,
ergibt 1 Punkt.

Materialien: keine
Vorbereitung: Gelande fir Wurfbahn freimachen; Wurflinie ziehen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Ein Stein als ,,Sau” wird auf die Wurfbahn geworfen. Jeder TN besitzt 3
Zapfen. Aus dem Team1 wirft der erste TN seinen Zapfen. Danach ist Team2
solange an der Reihe, bis es ndher an die Sau mit einem Zapfen kommt als
Teaml. Ist dies geschafft, wirft wieder Team1 und versucht ebenfalls, ndher an
die Sau zu kommen als der Zapfen von Team2. Am Ende werden alle Zapfen des
Teams gezahlt, die am nachsten an der Sau liegen. Zur Unterscheidung ist es
hilfreich, wenn die Teams unterschiedliche Zapfensorten (Kiefer, Douglasie)
verwenden. Gewonnen hat, wer zuerst 13 Punkte erreicht.

Quelle: unbekannt, verandert Frank Hoffmann

Zapfenkonig*in 'Zl

Hintergrundwissen: Diese Aktion lebt von der Spannung, wer am Ende
Ubrigbleibt.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN sammeln viele Zapfen (Kastanien, Eicheln) und legen diese auf
einen Baumstumpf. Nun wird der Reihe nach immer ein Zapfen weggenommen,
und zwar so lange, bis nur noch ein Zapfen lbrig ist. Wer den bekommt, ist der
Zapfenkonig oder die Zapfenkdnigin

Quelle: unbekannt
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46. Erlebnispadagogik

Kurzportrat: Gruppenerfahrungen in der Natur zur Personlichkeits- und
Sozialkompetenz-Entwicklung; Reflexionen;

W
I.  Aktionen zur Erlebnispadagogik

Hintergrundwissen: Die erlebnispadagogischen Aktionen sind nach der Anzahl
der TN gegliedert. Manche Aktionen kénnen in verschiedenen GruppengréRen
durchgefiihrt werden.

Il. Aktionen fur Einzelpersonen w

L, ]
Nightline ',~ 24 m
Hintergrundwissen: Diese Aktion macht die innere Haltung der TN deutlich, wie
z.B. Selbstsicherheit, Selbstiberschdtzung, Vorsicht, Angst etc.

Materialien: langes Seil (oder mehrere); Augenbinden

Vorbereitung: Seil(e) Gber eine langere Strecke in Hifthéhe von Baum zu Baum
durch den Wald spannen; Schwierigkeiten mit einbauen (Baumstliimpfe, Steine,
Mulden, Seil héher oder tiefer etc.)

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN laufen einzeln blind am Seil entlang, eine Hand bleibt dabei fest
am Seil (,Nachtweg”). Mit der anderen Hand voraus wird die Umgebung
ertastet. Jeder TN l4uft in seiner Geschwindigkeit, es wird genligend Abstand
eingehalten und Zeit gegeben. Ziel ist es, sicher am Ende des Seiles
anzukommen. Das Seilende wird akustisch signalisiert, der erste TN kann dies
bei den folgenden TN lGbernehmen. Jiingere TN kdnnen auch mit offenen oder
geschlossenen Augen laufen.
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Variante: Alle TN gehen an der Nightline, dabei sollen sie sich die Umgebung
durch Tasten einpragen. Danach gehen alle blind zuriick zum Ausgangspunkt,
die Seile werden abgebaut und die Augenbinden abgesetzt. Die gesamte
Gruppe soll gemeinsam den Nightline-Weg wiederfinden.

Quelle: unbekannt

L, ]
Rosinen-Meditation ',~ @ 'ﬁ‘

Hintergrundwissen: Eine Aktion zur Selbstreflexion und Entschleunigung.

Materialien: Rosinen; Uhr
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN erhalt 2 Rosinen und hat 2 Minuten Zeit, eine einzige Rosine
zu essen (zweite nur Reserve). Der TN soll versuchen, die Zeit vollstandig zu
nutzen, sie ganz langsam zu essen und bewusst zu schmecken. Dabei
konzentriert er sich nur auf sich selbst, es wird nicht mit anderen gesprochen.

Quelle: unbekannt

N ]
Jedes Blatt ist es wert "‘ m

Hintergrundwissen: Eine den Wald nutzende Reflexionsmethode.

Materialien: Hut oder Korb
Vorbereitung: Hut mit Laubblattern fillen
Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN nimmt so viele Blatter aus dem Hut, wie er mag. Danach darf
er die gleiche Anzahl von Dingen benennen, die ihm bei der zu reflektierenden
Aktion wertvoll waren. Es wird immer ein Blatt pro Aussage zurlick in den Hut
gelegt.

Quelle: unbekannt

229



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.

Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

.  Aktionen fur 2er-Gruppen

Qg
Hintern hoch 'Kl g M

Hintergrundwissen: Kraft und Koordination sind bei dieser Aktion erforderlich.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN sitzen sich gegentber, stellen die FliBe aneinander, die Hande nach
hinten und versuchen, den Hintern und die Beine durch Driicken vom Boden
abzuheben.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“; Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004

':,:“

Lass dich fallen

Hintergrundwissen: Vertrauen und gute Absprachen sind die Erfolgsfaktoren
bei dieser Aktion.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN stehen sich gegeniiber und strecken die Arme aus. Dann lassen sie
sich nach vorne fallen und fangen sich gegenseitig mit den Handen ab. Der
Abstand wird vergroRert, der Fall aufeinander zu dauert langer und das
Abfangen wird heftiger, bis eine Grenze erreicht ist.

Quelle: unbekannt
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=t @

Partnerfiihren

Hintergrundwissen: Hier macht es oft Sinn, wenn 2 TN zusammengehen, die
sich nicht oder nicht sehr gut kennen. Danach lasst sich gut reflektieren, woran
es die TN festmachen, dass sie dem anderen vertrauen konnten (oder nicht).

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 fiihrt TN2 blind durch den Wald. Dabei achtet er darauf, dass TN2
sicher gefihrt wird. TN2 bestimmt das Tempo. Bei gentigend Sicherheit kann
der Weg anspruchsvoller und das Tempo erhdoht werden. Danach wird
gewechselt.

Variante: Beim Partnerfiihren extrem fiihrt TN2 schweigend (auch keine Téne)
und ohne Beriihrung (auch nicht Gber Hilfsmittel). Die L6sung, wie dann gefiihrt
werden kann, sollen die TN selbst herausfinden (z.B. Klopfen, Stampfen,
Klatschen).

Quelle: unbekannt

1 oo
- ( z ) P O
7 Geheimisse "‘ ® M

Hintergrundwissen: Dies ist eine absolute Vertrauensiibung!

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 fuhrt TN2 blind durch den Wald und lasst ihn 7 Geheimnisse
(Waldmaterialen oder Platze zum Horen, Riechen, Fihlen, Schmecken)
behutsam und achtsam wahrnehmen. Achtung bei giftigen Pflanzen! Danach
wird gewechselt.

Variante: Beide missen schweigen.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“ Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004
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Iv. Aktionen fur Kleingruppen

Z e i

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion sind Kraft und Koordination erforderlich.

Elefantentransport

Materialien: Becher mit Wasser; Stoppuhr
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN stehen aufrecht nebeneinander, dahinter beugen sich 2 TN nach
vorne und halten die Vorder-TN an den Huften fest. Ein TN klettert auf deren
Ricken, kniet sich nieder und erhalt einen Becher Wasser. Dieser soll zu einem
Zielpunkt gebracht werden. Die Gruppe mit dem meisten Wasser im Becher
oder die schnellste am Ziel gewinnt.

Quelle: unbekannt

° e Py o o coee
Hiitten bauen _z., Q (<) » M nmm

Hintergrundwissen: Ein Klassiker der Erlebnispadagogik und immer beliebt!

Materialien: Wasserflasche
Vorbereitung: keine; Waldgebiet mit viel Totholz zum Bauen

Alter: ab 4

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG bauen Hitten. Tipp: Sich einen Baum mit einer Astgabel suchen
(oder einen Seitenast); dort hinein einen langen, stabilen Ast schrag einlegen
und an diesen Ast rechts und links weitere Aste anlegen. Am Ende wird mit der
Wasserflasche Regen simuliert und zumindest an einer Stelle getestet, ob das
Dach dicht ist (am besten mit Moos oder Rindenstiicken abdichten).

Quelle: unbekannt
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_K.l QG "::“ @ m

Hintergrundwissen: Losungsorientiertes Handeln ist ein wichtiger Erfolgsfaktor
im beruflichen wie im sozialen Umfeld.

Seilfiguren

Materialien: Seile; Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Je 8 blinde TN erhalten ein Seil, halten dies in den Handen fest und
versuchen dann, mit dem gesamten Seil Figuren zu bilden: Kreis, Dreieck,
Quadrat, Zahl 1, Buchstabe B etc. Die Figuren werden erst genannt, wenn alle
TN blind am Seil stehen.

Quelle: unbekannt

Q & W @ i

Hintergrundwissen: Der Getarnte muss eine gewisse Zeit in seinem Versteck
ausharren. Dies kann eine Herausforderung fiir dngstliche oder unruhige TN
sein.

Tarnen

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Teams verstecken je einen oder mehrere TN im Wald. Das andere
Team muss suchen. Achtung: Die TN werden so versteckt, dass sie sich selbst
befreien kbnnen!

Quelle: unbekannt

®

Anschleichen

Hintergrundwissen: Koordinative Fahigkeiten mussen erlernt, gefestigt und
weiterentwickelt werden. Langsames und lautloses Gehen fillt vielen
Menschen schwer.
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Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: TN1 bekommt eine Augenbinde. TN2 entfernt sich ca. 20-30m, schleicht
sich an und versucht am Ende, seine Hand auf die Schulter von TN1 zu legen.
TN1 zeigt auf TN2, wenn er glaubt, ihn orten zu kénnen.

Variante: TN1 schie8t mit Wasser aus einer Sprihflasche, wenn er TN2 geortet
hat.

Quelle: unbekannt

g ‘B it

Ei verpacken
Hintergrundwissen: Ein Team-Klassiker in den Wald verlagert.
Materialien: rohe Eier

Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG sollen mit Waldmaterialien ein Ei verpacken, damit es einen
freien Fall von 2m aushalten kann. In einer zweiten Runde werden die
verpackten Eier so hoch wie moglich geworfen. Tipp: Zum Verschniiren helfen
Efeu, Gras, diinne, griine Aste oder die Waldrebe.

Quelle: unbekannt

B ';"‘ sess
So hoch wie moglich ® - et

Hintergrundwissen: Kooperation bedeutet, sich auf die persdnlichen Wiinsche
und Ziele eines anderen einzulassen. Eine Kooperation hat immer zum Ziel,
gemeinsam mehr zu erreichen als allein.

Materialien: 1 Seil pro Gruppe; Maband
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Aufgabe ist es, ein Korperteil so hoch wie moglich zu platzieren. Alles ist
erlaubt, was sicher und gefahrlos moglich ist. Konstruktionen aus
Waldmaterialen sind moglich; reines gefahrloses Klettern mit Assistenz der
Gruppe ebenso. Dabei dirfen Baume als Kletterhilfe nicht genutzt werden. Es
gibt ein Zeitlimit von 30min.

Variante: ohne Seile

Quelle: unbekannt

Z i

Hintergrundwissen: Hier kann es den TN helfen, zu wissen, welcher Zelttyp
(Kuppelzelt, Pyramidenzelt etc.) aufgebaut werden muss.

Zeltbau

Materialien: Zelt (Kuppel oder mit Stange) im Sack; Augenbinden
Vorbereitung: keine
Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die KG sind blind und bekommen ein Zelt im Sack, welches sie
gemeinsam aufbauen sollen. Es gibt eine Planungsphase und ein Zeitlimit von
30min.

Variante: Nach der Planungsphase darf beim Aufbau nicht mehr geredet
werden.

Quelle: M. Birnthaler: ,Teamspiele®; Verlag Freies Geistesleben 2. Auflage 2014

=t m

2 x Vielecken

Hintergrundwissen: Eine Intervention des WP kann sinnvoll sein, wenn eine
(oder beide Gruppen) nicht mit der Aufgabe zurechtkommt. Allerdings kénnen
Schwierigkeiten auch Basis fiir eine Reflexion sein.

Materialien: 2 Seile mit Lange: Personenanzahl x 2,5m; Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Gruppen mit mindestens 5 TN sollen blind mit einem Seil je ein
gleichseitiges Vieleck (Abweichung +/- 10cm) auf dem Boden auslegen. Jede
Ecke muss mit einem TN besetzt sein, die Anzahl der Ecken ist immer eine mehr
als die Anzahl der TN in der Gruppe (5 TN; Sechseck). Die Gruppen missen also
die andere Gruppe mit einplanen. Vorher gibt es eine Planungszeit von 15min
an verschiedenen Standorten. Eine Kommunikation zwischen den Gruppen ist
erlaubt.

Quelle: B. Heckmair: ,,20 erlebnisorientierte Lernprojekte”; Beltz-Verlag 3.
Auflage 2008

I

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion ist zu beachten, dass die TN keine
Aufbauten machen, bei denen sich einzelne TN gefdhrden oder Gibernehmen.

Héhenmarkierung

Materialien: Kreide; MaRRband
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jede Gruppe bekommt einen Baum zugewiesen, an dem sie versucht,
so hoch wie moglich eine Markierung mit Kreide anzubringen. Der Baum darf
nicht erklettert werden, es dirfen nicht mehr als 3 Personen
Gibereinanderstehen und es sind keine weiteren Hilfsmittel erlaubt. Es gibt ein
Zeitlimit.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 1“; Ziel-Verlag 9. Auflage
2013

“t © it

Chat-Architekten

Hintergrundwissen: Virtuelle Kommunikation ohne Gestik, Mimik und
Korpergefihl ist oft schwerer zu fihren. Diese Aktion verdeutlicht die Grenzen
der digitalen Kommunikation.

Materialien: 2 Smartphones

Vorbereitung: Empfang prifen
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Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Teams (Arbeiter und Architekten) haben die Aufgabe, an
verschiedenen Waldstellen einen moglichst hohen und komplexen Turm zu
bauen. Die Architekten sammeln eine bestimmte Anzahl an Holzern und bauen
einen Turm als Vorlage. Dabei wissen sie nicht, dass die Arbeiter den Turm
nachbauen werden. Sind sie fertig, senden sie den Bauplan per Chat
(permanenter Kontakt erlaubt, Fotos nicht!) an die Arbeiter, die den Turm an
einer anderen Stelle nachbauen. Am Ende werden die Ergebnisse verglichen.

Quelle: U. Reinbeck u.a. ,,Handbuch Fiihrungskompetenzen trainieren” Beltz-
Verlag 2. Auflage 2011, verandert Frank Hoffmann

~ (TP
Stop it! 'Zv ) - fit

Hintergrundwissen: Diese Aktion kann auch als Wettbewerb mit mehreren
Gruppen durchgefiihrt werden.

Materialien: Augenbinden; Seil; MaRband; Stoppuhr
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein blinder Laufer soll aus vollem Lauf vor einer imagindaren Wand
(anderer TN oder Seil auf dem Boden) so nah wie moglich gestoppt werden,
ohne dass er zu friih oder zu spdt abbremst oder sich verletzt. Der TN startet
aus 30m Entfernung, es gibt 3 Versuche. Es diirfen keine Hilfsmittel verwendet
werden. Wer es am besten schafft, den TN schnell (Zeit messen) und so nah wie
moglich an der Wand zum Stehen zu bringen (Abstand messen), hat gewonnen.
Vorher gibt es eine Planungszeit von 15min. Die TN miussen nach der
Planungszeit schweigen (Gerdusche sind erlaubt!). Achtung: Die TN sorgen fir
die Sicherheit des Laufers.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“; Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004

x| e i

Partnerruf

Hintergrundwissen: Eine laute und lebendige Aktion.
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Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Immer 3 TN Uberlegen sich eine 3-Wort-Parole, von der sich jeder TN 1
Wort merkt. Alle TN werden gemischt und setzen die Augenbinden auf (dann
nochmal mischen). Jeder TN versucht nun, seine beiden Partner
wiederzufinden.

Quelle: unbekannt

Z i

Hintergrundwissen: Hindernisse haben einen hohen Aufforderungscharakter,
sie zu Gberqueren. Bei dieser Aktion sollte auf die Konstitution der TN geachtet
werden.

Hiirdenlauf mit Hindernissen

Materialien: Augenbinden; Seile

Vorbereitung: mehrere Seile auf einer bestimmten Strecke auf Kndchel- bis
Kniehdhe spannen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Je 3 TN bilden eine KG, davon sind 2 TN blind, der dritte wird getragen.
Dabei miissen die 3 TN die Hirdenstrecke tiberwinden (driibersteigen).

Quelle: unbekannt

V. Aktionen fur GroRRgruppen L]

.Z." ag ' © i

Schweigend aufstellen

Hintergrundwissen: Diese Aktion erfordert Disziplin und die Flihrungs-Initiative
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eines oder mehrerer TN. Die Aufstellung kann genutzt werden, die Gruppe
danach zu teilen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Aufgabe ist es, sich schweigend in einer Reihe der GroRe (den
Anfangsbuchstaben der Vornamen etc.) nach aufzustellen.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“; Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004

=t ©

Blinde Nummern

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion muss ein (oder wenige) TN die Initiative
ergreifen, um die ganze Gruppe zu fuhren.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine
Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN stehen verteilt auf dem Geldnde, sie sind dabei stumm und blind.
Aufgabe ist es, sich schweigend in einer bestimmten Zahlenreihenfolge
aufzustellen Die Nummern flistert vorher der WP jedem TN ins Ohr, die die
Hand auf den Kopf legen, wenn sie verstanden haben. Vorher gibt es eine
Planungszeit von 15min.

Quelle: unbekannt

.
_Z" | i
M

Hintergrundwissen: Diese Aktion hat eine hohe Gruppendynamik und Idsst sich
gut als Startaktion einer Veranstaltung verwenden.

Dynamischer Kreisel

Materialien: keine

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis und suchen sich 2 TN aus, ohne diesen Zeichen
zu machen oder mit ihnen zu kommunizieren. Auf ein Signal versuchen alle TN,
weiterhin ohne Kontaktaufnahme, die 2 ausgewéahlten TN 3x zu umrunden.

Quelle: unbekannt

II,:‘\

Sitzender Kreis 'Kl

Hintergrundwissen: Diese Aktion lebt von der Synchronisierung der einzelnen
Bewegungsablaufe.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen hintereinander im engen Kreis, die rechte Schulter zeigt
nach innen. Jeder TN greift die Hiifte des Vorder-TNs, geht in die Knie und setzt
sich auf das innere Knie des hinteren TN. Danach lehnen sich alle leicht nach
innen. Die Gruppe versucht, vorwarts im Kreis zu gehen.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 1“; Ziel-Verlag 9. Auflage
2013

£ @

Heulbojen

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist laut, lebendig und oft sehr lustig.
Materialien: Augenbinden

Vorbereitung: Start- und Ziellinie legen

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Halfte der TN sind Heulbojen, stehen verteilt und machen standig
Gerdusche. Die andere Hélfte muss von einer Start- zu einer Ziellinie blind
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laufen, ohne die Heulbojen zu beriihren. Wer doch berihrt, wird selbst zur
Heulboje.

Quelle: unbekannt

"l“
Rauskommen 4 : -

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion bedarf es sozialer Kompetenz, um nicht
durch zu hartes Einsteigen andere TN zu geféhrden.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bilden einen engen Kreis, legen sich dabei die Arme gegenseitig
auf die Schultern. Ein TN (oder mehrere) in der Mitte muss nun versuchen, sich
durch den Kreis hindurchzudriicken. Achtung: Die TN im Kreis lassen ihre Beine
auf dem Boden und diese werden nicht angewinkelt. Es wird vom TN in der
Mitte kein Anlauf genommen oder mit massiver Gewalt gerammt!

Quelle: unbekannt

x| e ® &

Marterpfahl

Hintergrundwissen: Eine Kombination aus Abenteuer, Geschicklichkeit und
Kooperation.

Materialien: Augenbinden; Seile
Vorbereitung: keine
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Halfte der TN wird mit vielen nicht zu festen Knoten an Marterpfahle
(Baume) gefesselt. Die anderen TN starten entfernt und sollen die Gefesselten
blind befreien. Diese diirfen ihre Befreier rufen. Vorher wird festgelegt, wer
wen befreit.

Quelle: M. Birnthaler: ,Teamspiele”; Verlag Freies Geistesleben 2. Auflage 2014
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o B ©

Tor der Liebe s

Hintergrundwissen: Mimik, Gestik und die Kérperhaltung werden bewusst oder
unbewusst wahrgenommen und wirken. Eine Intiutions-Aktion!

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis mit dem Gesicht nach auflen. TN1 ist aulRerhalb
des Kreises. 2 nebeneinanderstehende TN bilden das Tor der Liebe und sollen
die ganze Zeit denken ,Ich liebe Dich“. Alle anderen TN denken ,Ich hasse Dich“.
Dies wird vorher abgesprochen, ohne dass es TN1 erfahrt. Dieser soll nun den
Durchgang durch das Tor der Liebe finden. Dabei soll er sich auf sein Gefhl
verlassen. Durchgelassen wird er nur bei den zuvor bestimmten TN.

Quelle: unbekannt

£ ®

Blackout

Hintergrundwissen: Je groRer die Gruppe, desto interaktiver und spannender
ist die Aktion. Uber die ArealgréRe kann ebenfalls Einfluss auf die Dynamik
genommen werden.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN zdhlen jeweils von 1 bis 4 durch. Danach laufen alle in der
Waldarena kreuz und quer durcheinander. Auf den Ruf ,Blackout und eine Zahl“
schlielen alle TN mit dieser Zahl die Augen, nehmen die Arme nach vorne und
werden schneller. Alle anderen versuchen, nicht beriihrt zu werden (nur im
Notfall) und ZusammenstofRe zu verhindern. Beim nachsten Ruf machen die
einen die Augen auf und werden langsamer, die anderen mit der nachsten Zahl
machen die Augen zu und laufen schneller.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 3“; Verlag
Kallmeyer 3. Auflage 2015
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Aufstehen 'Kl e "

Hintergrundwissen: Der ,Gruppen-Aufstand” ist eine sehr anspruchsvolle
Aktion, bei der unterschiedliche Strategien erprobt werden kénnen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 TN sitzen sich gegeniiber, stellen die FiiRe breitbeinig aneinander,
fassen sich an den Handen und ziehen sich gemeinsam hoch, bis beide
aufgestanden sind. Dann versuchen es 4 TN (im Kreis sitzen, jeder TN streckt
seine Beine nach links und rechts), dann alle in einem Riesenkreis.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“; Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004

X & W i

Hintergrundwissen: Bei Erwachsenen darf es durchaus auch ein Weinglas sein.

Das bewegte Tuch

Materialien: Plane oder Tuch; Wasserglas (Plastik); Wasser
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Plane liegt auf dem Boden mit dem gefiillten Glas in der Mitte. Die
Gruppe muss die Plane anheben und lber einen Hindernisparcours bewegen,
ohne das Glas umzuwerfen und das Wasser zu verschiitten. Vorher gibt es eine
Planungszeit von 15min.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 2“; Ziel-Verlag 2. Auflage
2014

.
& a

Hintergrundwissen: Diese Aktion erfordert Kraft und Koordination.

Transport mit Hindernissen

Materialien: Augenbinden; Seile
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Vorbereitung: Start- und Ziellinie; eventuell Hindernisparcours mit Seilen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Gruppe trdgt einen TN Uber den Kopfen Uber einen
Hindernisparcours. Dabei darf der TN nicht den Boden berlhren. Die Gruppen-
TN dirfen sich nur bewegen, wenn sie keinen Kontakt zum getragenen TN
haben. Bei jedem RegelverstoR muss ein Gruppen-TN eine Augenbinde
aufsetzen.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 2“; Ziel-Verlag 2. Auflage
2014

"::“

Gordischer Knoten 'Kl

Hintergrundwissen: Ein Klassiker der Teamaktionen, der schnell und ohne
Materialen durchgefiihrt werden kann.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 12

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle stehen im Kreis und strecken beide Hande waagerecht nach vorne.
Blind laufen alle langsam zur Mitte und erfassen mit je einer Hand die erste
andere Hand, die sie berlihren. Wenn alle mit beiden Hinden andere Hande
gefasst haben, werden die Augen ged6ffnet. Das Durcheinander der Hande soll
wieder sortiert werden, damit wieder ein Kreis entsteht. Die Hiande dilrfen
dabei nicht losgelassen werden.

Quelle: M. Birnthaler: ,Teamspiele”; Verlag Freies Geistesleben 2. Auflage 2014

° Lii)
Z" o bkl
Baumstammrollen - i)

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion ist die richtige Korperspannung
notwendig.

Materialien: keine

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN legen sich eng nebeneinander auf den Boden. Danach rollt sich
jeder TN der Reihe nach (iber die anderen TN und schlieBt am Ende auf. Die
FiiRe des Rollenden zeigen in die Richtung der anderen FuRe. Tipp: Um
Verletzungen zu vermeiden, ziehen alle TN die Schuhe aus.

Quelle: P. Brandt: ,Erlebnispadagogik — Abenteuer fiir Kinder”; Verlag Herder
1998

@ v
& s |
Eieruhr -Z'l [ ) > ||

Hintergrundwissen: Eine Aktion, in der das Team unter Zeitdruck agieren und
reagieren muss.

Materialien: Ei; Schnur; Klebeband; Uhr

Vorbereitung: Schnur (iber hohen Ast werfen; Ei an Schnur kleben und auf 3-
4m hochziehen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Das Ei fallt nach 5min zu Boden. Die Gruppe soll das Ei retten,
verwendet werden darf nur Waldmaterial. Das Ei darf nicht gefangen oder die
Schnur berthrt werden.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 2“; Ziel-Verlag 2. Auflage
2014

2 ® (g liid
Gruppenschleife 'Kl %) nm

Hintergrundwissen: Ein Klassiker der Erlebnispadagogik.

Materialien: Seil
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Alle TN verteilen sich gleichmaRig an einem Seil und halten sich mit
einer Hand fest. Diese Hand ist "verschweiRt", d.h. dass sie nicht gelockert,
verschoben oder weggenommen werden darf. Aufgabe der Gruppe ist es, eine
Schleife (wie bei einem Schniirschuh) um einen Baum zu binden, ohne dass die
Hande am Seil verdndert werden. Vorher gibt es eine Planungszeit von 15min.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispadagogik 1“; Ziel-Verlag 9. Auflage
2013

~ (TP
Weg durch das verbotene Land x ® K

Hintergrundwissen: Wer ein Team fihren will, benétigt das Vertrauen und die
Akzeptanz der Gruppe.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: Start- und Ziellinie in schwierigem Geldnde

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN sind blind, Sprache (Gerdusche sind erlaubt) und direkte
Berihrung (auch nicht Gber Hilfsmittel) sind nicht erlaubt. Die Gruppe bestimmt
1-2 Fuhrer, die sich den festgelegten Weg mit allen zu Uberwindenden
Hindernissen bis zum Ziel vorher anschauen dirfen. Vorher gibt es eine
Planungszeit von 15min.

Variante: 2 Gruppen gegeneinander.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“; Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004

Q ceee Liid
LS -
Z & B i g

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion ist die erste Reaktion oft: ,Unmdglich!“.
Die KG wenden unterschiedliche Strategien an. Es werden die Abstdnde
zwischen den Baumen mit Seillangen oder Schrittlingen gemessen, 2 TN
nebeneinander an die Spitze der Gruppe gesetzt, um die Reichweite zu erhéhen
oder ein TN pendelt mit dem Seil hin und her. Die meisten Teams meistern dann
doch diese sehr intensive Aktion.

Der Baum ist der Weg

Materialien: Seil; Bander
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Vorbereitung: Strecke (50-100m) mit Baumen in unterschiedlichem Abstand
mit Bandern markieren, Abstand auch mal langer als Seillange

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Gruppe (héchstens 10 TN) muss blind einen mit Biumen markierten
Weg entlanglaufen, dabei muss jeder TN jeden Baum beriihren. Einziges
Hilfsmittel ist ein Seil. Veranderungen am Weg oder andere Hilfsmittel sind
nicht erlaubt. Der Weg darf vorher sehend abgelaufen und sich eine Strategie
Uberlegt werden (30min Planungszeit).

Variante 1: Bei 2 oder mehreren KG (jede mit eigener, mit gleichfarbigen
Bandern markierte Strecke) gibt es zum Ende der Strecken einen Baum als
Treffpunkt. Von dort muss das letzte Stiick Weg zum Zielbaum gemeinsam
zurlickgelegt werden.

Variante 2: Ohne Seil, nur mit den Armen.

Quelle: B. Heckmair: ,,20 erlebnisorientierte Lernprojekte”; Beltz-Verlag 3.
Auflage 2008

2 i
Z & B © g

Hintergrundwissen: Durch die vielfaltigen Herausforderungen ist diese Aktion
auf verschiedene Ideen und Taktiken angewiesen.

Drama im Urwald

Materialien: Seile; Augenbinden; Kopfhorer oder Gehérschutz
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN sind nach einem Ungliick auf einem bestimmten Areal verstreut:
TN1 ist blind, TN2 hat einen gebrochenen FuR (nur mit einem FuR laufen oder
Beine mit kurzem Seil verbunden), TN3 hat 2 gebrochene FiiRe (kann gar nicht
gehen), TN4 ist stumm vor Schreck, TN5 hat beide Arme gebrochen (darf sie
nicht bewegen), TN6 ist taub (Kopfhorer) usw. Ziel ist es, alle wieder gemeinsam
ins Basislager zu bringen. Vorher gibt es eine Planungszeit von 30min.

Variante: Zusatzlich mit Ausriistungsgegenstanden zum Einsammeln.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 2“; Verlag
Kallmeyer 5. Auflage 2006
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Jurtenkreis -

Hintergrundwissen: Bei dieser Ubung entwickelt sich eine eigene Dynamik, bei
der ein Gruppengefiihl entstehen kann.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis und zahlen auf 1 und 2 durch. Danach nehmen
sich alle fest an die Hand. Auf Kommando lassen sich die Einser nach vorne
fallen, die Zweier nach hinten. Beim nachsten Kommando umgekehrt. Das
Tempo kann gesteigert werden.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“; Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004

(J
(PN
HeiBer Draht 'Z‘ ® %

Hintergrundwissen: Um Verletzungen zu vermeiden, ist bei dieser Aktion eine
Gummireepschnur sinnvoll, die durch ihre Elastizitit das Risiko des
Hangenbleibens und Hinfallens vermeidet.

Materialien: elastisches Seil, Augenbinden

Vorbereitung: Seil zwischen 2 Bdumen in etwa 10cm Uber der
durchschnittlichen Schritthéhe der TN spannen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Gruppe soll gemeinsam das Seil Gberqueren. Regeln:

% Alle TN mussen einen korperlichen Kontakt herstellen, der wahrend der
gesamten Aktion beibehalten werden muss (Art und Form ist egal).

% Der Kontakt der TN untereinander darf nicht verdandert werden oder
abreillen.

%  Das Seil darf nicht beriihrt und nicht umgangen werden.

%  Esdurfen sich keine Korperteile (oder Hilfsmittel) in Falllinie unter dem Seil
befinden.

#  Es sind keine Hilfsmittel erlaubt.
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# Die gesamte Aktion verlauft schweigend.
@ Bei einem RegelverstoR muss die gesamte Gruppe zurlick zur
Ausgangsposition oder der TN erhélt eine Augenbinde.

Vorher gibt es eine Planungszeit von 30min.

Quelle: unbekannt

[
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Morelove 'Kl ® et @ st

Hintergrundwissen: Eine Doppel-Sinnes-Team-Aktion.
Materialien: 4 x 10m lange Seile; Augenbinden
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Gruppe muss mit verbundenen Augen mit vier gleichlangen Seilen
das Wort ,,More” schreiben. Alle Buchstaben sollen gleich groR sein, alle Seile
vollstandig verwendet werden. Danach werden die Augenbinden
abgenommen. Die TN sollen jetzt stumm innerhalb von 3min das Wort ,Love”
schreiben (erst jetzt die TN informieren). Es gibt 30min Planungszeit fir die
erste Aktion.

Quelle: unbekannt

z‘ "l‘\
Spinnennetz -

Hintergrundwissen: Eigentlich der Klassiker der Erlebnispadagogik.

Materialien: Seile; Reepschnire; Gléckchen

Vorbereitung: Seill 0,5m Ulber Boden; Seil2 2m hoch zwischen 2 Baumen
spannen; mit weiteren Seilen verschieden groRRe Locher (gleiche Anzahl wie TN)
flechten, TN sollten durchpassen; mehrere Glockchen dranhdngen

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Gruppe muss durch das Spinnennetz. Dabei darf jede Offnung nur
einmal durchquert und das Netz nicht bertihrt werden (Klingeln). Bei einem
VerstolS wird wieder komplett neu angefangen. Vorher gibt es eine Planungszeit
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von 30min. Tipp: Die grofSte Schwierigkeit ist oft, den letzten TN durch das Netz
zu befordern. Bereits fertige Spinnennetze sind kauflich zu erwerben.

Quelle: M. Birnthaler: ,Teamspiele”; Verlag Freies Geistesleben 2. Auflage 2014

_zv s
Horizontales Spinnennetz -

Hintergrundwissen: Eine Bodenvariante des Spinnennetzes (S. 249).
Materialien: elastische Seile, Augenbinden

Vorbereitung: Seil im 4-Eck um Bdume spannen; Ausrichtung parallel zum
Boden; mindestens Kniehdhe bis maximal knapp lber Schritthohe (richtet sich
nach Sportlichkeit und KorpergréRe der TN); mit Querseilen 1 Feld pro TN,
unterschiedlich gro3; weichen Boden wahlen

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die gesamte Gruppe muss durch das Spinnennetz. Regeln:

% Das Seil darf nicht beriihrt oder umgangen werden.

%  Es durfen sich keine Korperteile in Falllinie unter dem Seil befinden.

% Essind keine Hilfsmittel erlaubt.

% Jedes Feld darf fiir die gesamte Aktion nur jeweils vom gleichen TN besetzt
werden.

% Bei einem RegelverstoB muss die gesamte Gruppe zurick zur
Ausgangsposition oder der TN erhélt eine Augenbinde.

Vorher gibt es eine Planungszeit von 30min. Tipp: Die grofRte Schwierigkeit ist
oft, den letzten TN aus dem Netz zu beférdern.

Quelle: unbekannt

2 i
R IR R

Hintergrundwissen: In der Reflektion einer erlebnispidagogischen Ubung
unterscheidet sich oft die Zufriedenheit der TN Uber das Ergebnis mit der des
Prozesses. Auch wenn das Ziel erreicht wurde, sind manchmal nicht alle TN mit
dem Zustandekommen zufrieden. Umgekehrt kann auch ohne Zielerreichung
die Gruppe mit der Zusammenarbeit zufrieden sein.

Sumpfiiberquerung

Materialien: pro TN 1 Sitzkissen
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Vorbereitung: Start- und Ziellinie

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN muissen mit Sitzkissen einen Sumpf (berqueren. Die Kissen
mussen immer berlihrt werden, sonst versinken sie und werden entfernt. Wer
seinen FuB daneben in den Sumpf setzt, wird einbeinig, wer beide FiRe
daneben setzt, muss getragen werden. Vorher gibt es eine Planungszeit von
15min.

Variante: Die Gruppe muss Medizinballe oder Baumstamme (Proviant)
transportieren.

Quelle: unbekannt
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Teambriicke

Hintergrundwissen: Diese Aktion verlangt Kraft und eine sinnvolle Verkniipfung
der Seilstrange.

Materialien: 50m-Seil oder 3 Seile
Vorbereitung: Seil in 3 parallelen Strangen auf den Boden legen
Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bilden eine Gasse an den 3 Strdangen entlang. Aufgabe ist es,
gemeinsam das Seil als Netz so Uibereinanderzulegen, dass danach ein TN nach
dem anderen dariber laufen kann. Achtung: Seil nicht um Kdrperteile wickeln!

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 2“; Verlag
Kallmeyer 5. Auflage 2006

Stock auf Boden _z., ” i

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion ist es typisch, dass der Stock zuerst in die
Hoéhe gehoben wird, weil ihn alle permanent beriihren wollen. Ubernimmt ein
TN das Kommando, funktioniert das Ablegen.

Materialien: langer, gerader Stock oder 3m-Zollstock

Vorbereitung: keine
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Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die TN bilden eine Gasse und strecken ihre Arme in Brusthohe mit
gestrecktem Zeigefinger versetzt zum Gegeniber aus. Der Stock wird auf die
ausgestreckten Finger gelegt und soll auf den Boden abgelegt werden. Dabei
muss der Stock immer von allen TN berihrt werden. Der WP kann diese Aktion
forcieren, wenn er immer wieder das Dranbleiben einfordert.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 2“; Verlag
Kallmeyer 5. Auflage 2006

l"l‘\
Schafe treiben -Kl g

Hintergrundwissen: Eine klare Absprache und deutliche Kommandos sind die
Schlisselelemente fiir eine erfolgreiche Durchfiihrung dieser Aktion.

Materialien: Seil; Augenbinden
Vorbereitung: mit Seil Pferch mit Eingang legen
Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf einem freien Areal ist ein TN der Schéfer, alle anderen TN sind
Schafe. Diese sind auf dem Areal verteilt und sollen mit vorher vereinbarten
Kommandos (keine Worte!) in den Pferch getrieben werden. Alle Schafe sind
blind und stumm. Vorher gibt es eine Planungszeit von 15min.

Quelle: B. Ziegler (Hrsg.): ,,Umweltpadagogisches Handbuch”; Prisma Media
Verlag 4. Auflage 2011

Lachgass 'Zl

Hintergrundwissen: Eine sehr spaflige und gleichzeitig anspruchsvolle Aktion.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 6

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @
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Ablauf: Es wird mit 2 Gruppen eine etwa 1-2m breite Gasse gebildet. Die TN der
beiden Gruppen missen einzeln und abwechselnd langsam durch die Gasse
gehen, ohne zu lachen oder zu grinsen. Der TN darf nicht die Augen schlieRen
oder wegsehen. Die "gegnerische" Gruppenseite versucht, den TN zum Lachen
zu bringen, ohne ihn anzufassen. Wenn der TN es nicht schafft, muss er es
nochmal probieren. Wer durchkommt, stellt sich an das hintere Ende seiner
Gruppe. Gewonnen hat das Team, das als erstes alle TN ohne zu lachen durch
die Gasse gebracht hat.

Quelle: unbekannt

I":‘\

Plane drehen

Hintergrundwissen: Diese Aktion kann als Symbol fir das Thema , Das Blatt
wenden” verwendet werden.

Materialien: Plane

Vorbereitung: Plane auf die GréRe bringen, dass alle TN gerade noch Platz
haben

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen auf der Plane. Aufgabe ist es, die Plane umzudrehen
(Unterseite nach oben), wobei keiner die Plane verlassen und den Boden
drumherum berihren darf! Vorher gibt es eine Planungszeit von 10min.

Quelle: unbekannt

'l’l‘\
Eisscholle - : -

Hintergrundwissen: Diese Aktion kann auch als Beispiel fiir die Problematik von
Eisbdaren oder Pinguinen verwendet werden (siehe Aktionen fiir den
Klimawandel ab S. 186).

Materialien: Plane
Vorbereitung: Plane auslegen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @
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Ablauf: Alle TN finden auf der Eisscholle Platz. Diese treibt nach Stiden, schmilzt
und wird immer kleiner (jede Runde um ein Drittel verkleinern). Alle TN missen
versuchen, auf der Plane Platz zu finden und den Boden auRerhalb nicht zu
berthren. Die Gruppe soll vorher festlegen, wie viele Runden sie schafft.
Achtung: Aufeinanderlegen ist nicht erlaubt. Die TN koénnen ihre
Entscheidungen immer wieder diskutieren.

Quelle: unbekannt

Bermudadreieck x

Hintergrundwissen: Das Bermudadreieck, auch Teufelsdreieck genannt, ist ein
Seegebiet im Atlantik nordlich der Karibik, in dem immer wieder Schiffe und
Flugzeuge auf mysteriose Weise verschwunden sind. Eine Aktion mit viel
Bewegung und SpaR.

Materialien: keine; eventuell Seil
Vorbereitung: Dreieck aus Stocken oder Seil legen
Alter: ab 8

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stellen sich in einem Kreis um das Dreieck auf und fassen sich
an den Handen. Auf "Los" muss jeder versuchen, andere in das Dreieck zu
ziehen. Wer mit den FURen den Rand beriihrt oder in dem Dreieck steht,
scheidet aus. Die 4 letzten TN gewinnen.

Quelle: unbekannt

=t ©

Schiff im Nebel

Hintergrundwissen: Das Nebelhorn wurde 1851 von Celadon Daboll erfunden
und l6ste in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts nach und nach die
Nebelglocke ab, die schlechter zu héren war. Bei dieser Aktion ist eine klare
Kommunikationsstrategie wichtig.

Materialien: Seile

Vorbereitung: mit Seilen einen Fluss mit 2 Ufern, Windungen und Engstellen
auf dem Boden auslegen

Alter: ab 14
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BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN wird zum Schiff und bekommt die Augen verbunden. Das Schiff
soll sich im Nebel anhand von akustischen Signalen (keine Worte!) orientieren
und vom Meer den Fluss zum Hafen hinauffahren. Dabei darf es die Ufer des
Flusses nicht berlihren. Die anderen TN sind akustische Nebelhorner, die
gemeinsam ein Signalsystem entwickeln mussen, um das Schiff sicher auf dem
Fluss zu lotsen. Die TN positionieren sich an festen Platzen auf beiden Seiten
des Flusslaufes. Ein TN ist der Lotse, der dem Schiff vor der Flussmiindung die
Signale, die die Gruppe vereinbart hat, mitteilt. Danach darf nicht mehr
gesprochen werden. Die Aufgabe ist erfullt, wenn das Schiff ohne
UferberlGhrung den Hafen erreicht. Vorher gibt es eine Planungszeit von 15min.

Variante: Es gibt mehrere ein- und auslaufende Schiffe oder Schleusen. Dabei
miissen noch mehr Signale vereinbart werden.

Quelle: Jugendbildungsstatte Windberg, Sozialkompetenzen -
Kooperationsiibungen pdf

_z« o
Zusammengeschniirt -

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion ist zu beachten, dass das Seil nicht zu eng
um die TN gelegt wird.

Materialien: Seil
Vorbereitung: Start und Ziel markieren
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen eng zusammen und es wird ein Seil um die Gruppe
gelegt. Danach miussen alle eine Strecke vom Start zu einem Ziel laufen.

Variante: Manche TN sind blind.

Quelle: A. Reiners: ,Praktische Erlebnispdadagogik 1“; Ziel-Verlag 9. Auflage
2013

N & ape
Schwefelsee x ) &

Hintergrundwissen: Diese Aktion wird vor allem fir Jugendliche ,,ernst”, wenn
der Beutel (virtuell) mit den Smartphones der TN gefiillt ist.
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Materialien: 3 Seile; Beutel mit Inhalt

Vorbereitung: Seil als groRen Kreis mit Durchmesser 8-10m legen; in der Mitte
Beutel mit Inhalt

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Der Beutel ist in einen Schwefelsee gefallen und muss herausgeholt
werden. Der See darf nicht betreten werden oder die Seile und der Beutel den
See berihren (werden sonst entfernt oder die Aktion beendet). Es stehen 2
Seile zur Verfuigung, andere Hilfsmittel gibt es nicht. Mégliche Losung: Die Seile
werden parallel mit einem Abstand von ca. 40-60cm gehalten und durch alle TN
gespannt. Ein TN legt sich auf die beiden Seile und wird tiber das Feld gehoben.
Achtung: Seil nicht um Korperteile wickeln! Vorher gibt es eine Planungszeit von
30min.

Variante: Die Baume in der Umgebung diirfen genutzt werden.

Quelle: unbekannt

_z« ot
Briicke bauen -

Hintergrundwissen: Diese Aktion ist eine Kombination aus Kraft, Koordination
und Vertrauen.

Materialien: keine
Vorbereitung: weicher und ebener Untergrund

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: 2 Gruppen stellen sich in zwei Reihen gegenitber und geben sich die
Hénde (am besten Gberkreuzen und an den Handgelenken fassen). Alle miissen
sich so fest und sicher fassen, dass sie zusammen mihelos das Gewicht einer
Person halten kdnnen. Die nebeneinanderstehenden TN beriihren sich mit den
Schultern. Sobald sich alle aufgestellt haben, darf auf TN1 auf eine Erhéhung
steigen und sich vertrauensvoll auf die Arme der aufgestellten TN legen. Er muss
dabei moglichst steif wie ein Brett bleiben. Durch leichtes Schwingen versucht
die Gruppe, den TN vom einen zum anderen Ende ,weiterzugeben®. Danach
folgt der nachste TN, TN1 tbernimmt seinen Platz.

Quelle: unbekannt
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Kl "I“
Baumstamm *

Hintergrundwissen: Die Gleichgewichtsfahigkeit gehoért zu den zentralen
koordinativen Eigenschaften. Im Kindesalter kann sie besonders gut gefordert
werden.

Materialien: keine
Vorbereitung: Baumstamm suchen

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen auf dem Baumstamm in einer Reihe und sollen sich nach
Namen, Gr6Re, Alter etc. sortieren, ohne den Boden zu beriihren. Bei der ersten
Berlihrung des Bodens bekommt der TN eine Augenbinde, bei der zweiten wird
er stumm, bei der dritten bekommt der Nachbar eine Augenbinde. Achtung:
Nasse Baumstamme kdnnen rutschig sein!

Quelle: unbekannt

Dreiecksbeziehung x

Hintergrundwissen: Diese Aktion benétigt manchmal Zeit, sie verlangsamt sich
im Laufe der Durchfiihrung, bis irgendwann alle TN richtig stehen.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN stehen im Kreis und suchen sich 2 TN aus, ohne diesen Zeichen
zu machen oder mit ihnen zu kommunizieren. Auf ein Signal versuchen alle TN,
weiterhin ohne Kontaktaufnahme, mit den 2 ausgewahlten TN ein gleichseitiges
Dreieck zu bilden. Tipp: Die TN sollen sich 2 andere TN aussuchen, die sie nicht
so gut kennen. Ansonsten passiert es, dass sich bekannte TN untereinander
auswahlen und so zu schnell in das Dreieck finden. Wenn alle stehen, ist die
Aktion beendet.

Quelle: unbekannt
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£ @

Nebel von Avalon

Hintergrundwissen: Der Artussage nach soll die Heilerin Morgan le Fay Konig
Artus auf der Insel Avalon gepflegt und geheilt haben. Eine Aktion mit vielen
verschiedenen Einzelschritten.

Materialien: Augenbinden; Keks
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Ein TN liegt verletzt und stumm auf dem Boden (nimmt seine Position
in einer gewissen Entfernung erst ein, wenn die Gruppe bereit und blind ist), die
anderen TN stehen in einer Reihe hintereinander mit den Hénden auf den
Schultern des Vorder-TNs und sollen ihn retten. Nebel kommt auf (alle blind),
nur der letzte TN sieht, ist aber stumm. Die Gruppe muss den Verletzten finden
und Uber ihn steigen, ohne ihn zu beriihren. Danach soll sich die Gruppe
umdrehen und der erste TN fiittert den Verletzten mit einem Keks und rettet
ihn damit. Vorher gibt es eine Planungszeit von 15min.

Variante: Es gibt mehrere Gruppen und/oder mehrere Verletzte.

Quelle: M. Birnthaler: ,Teamspiele“; Verlag Freies Geistesleben 2. Auflage 2014

R i
S
Der Kerker -Kl g il

Hintergrundwissen: Als Tipp hilft ungelibten Teams, dass die grofite
Schwierigkeit besteht, den letzten TN Uber die Mauer zu beférdern.

Materialien: Seile

Vorbereitung: 4-Eck aus Seilen an Baumen mit ca. 5m Abstand; jeweils 1x auf
Bauch-, Brust-, Hals- und Kopfhdhe spannen

Alter: ab 12

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Die Seile sind Kerkermauern. Die TN befinden sich innerhalb des
Vierecks und missen alle 4 Mauern Ubersteigen, um aus dem Kerker zu
entkommen. Dabei dirfen immer nur gleich viele TN Gber eine Seilseite (immer
durch 4 dividieren, sich merken, wer an welchem Seil driiber geht). Ist ein TN
Uber das Seil, darf er nur an dieser Mauer helfen. Er kann allerdings zuriick in
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den Kerker und woanders helfen. Zuletzt muss er aber wieder liber seine eigene
Mauer. Vorher gibt es eine Planungszeit von 30min.

Quelle: M. Birnthaler: ,Teamspiele”; Verlag Freies Geistesleben 2. Auflage 2014

"l“
Seiltanz 4 : -

Hintergrundwissen: Eine Vertrauenslbung, die die Achtsamkeit trainiert.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Alle TN bilden eine Gasse mit den Handen nach vorne. Dazwischen ist
ein virtuelles Drahtseil gespannt, auf dem ein TN lauft. Dabei fallt er immer
wieder unerwartet nach rechts und links, die TN fangen ihn auf.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 1“; Verlag
Kallmeyer 13. Auflage 2004

X i

Hintergrundwissen: Akrobatik er6ffnet Moglichkeiten, kreativ mit dem Korper
umzugehen (unterstltzend, haltend, schwebend), aber auch Grenzen zu
erkennen.

Magische Linie

Materialien: Seil
Vorbereitung: Seil als Linie
Alter: ab 10

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Aufgabe ist es, einen Gegenstand so weit wie moglich hinter der Linie
zu platzieren. Es sind keine Hilfsmittel erlaubt, der Gegenstand muss behutsam
abgelegt und darf nicht geworfen werden.

Quelle: unbekannt
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(d "N‘ (S X ¥}
Findet zuriick! 'Kl Q @ |

Hintergrundwissen: Um die Bewegung im Raum zu kontrollieren, also z.B.
geradeaus zu laufen, benétigt der Korper die Propriozeption, die Wahrnehmung
der Position von Armen und Beinen im Raum. Das Vestibularorgan, ein Teil des
Innenohres, dient der Steuerung des Gleichgewichtes. Das Sehen ermdoglicht die
visuelle Orientierung im Raum. Ist einer dieser Wahrnehmungskanale
ausgeschaltet, fallt es schwerer, geradeaus zu laufen.

Materialien: Augenbinden
Vorbereitung: keine
Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: KG1 bestimmt Richtung und Entfernung (nicht mehr als 100m), in die
sie von KG2 gefiihrt wird, ohne zurlickzuschauen. Danach setzt die KG1
Augenbinden auf und versucht, zuriick zum Ausgangspunkt zu finden. KG2
achtet auf die Sicherheit!

Variante: KG2 darf stéren, nicht kdrperlich!

Quelle: M. Birnthaler: ,Teamspiele®; Verlag Freies Geistesleben 2. Auflage 2014

~ it
| i
Skulpturen -z" < ...}

Hintergrundwissen: Bei dieser Aktion wird ein Gelande bendtigt, welches viele
verschiedene Naturmaterialen zu bieten hat.

Materialien: keine
Vorbereitung: keine

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Jeder TN sucht ein gréReres Objekt (Steine, Holz etc.), das er allein
transportieren und darauf stehen kann. Im Abstand von 1,5m werden die
Objekte auf einem flachen Geldnde im Kreis platziert, und zwar so, dass sich die
TN auf die Objekte stellen kdnnen, ohne den Boden zu beriihren. Aufgabe ist es
nun, in der Kreismitte mit den Objekten eine Skulptur aufzubauen, auf der sich
alle TN mindestens 10sec aufhalten kénnen. Es miissen nicht alle Objekte
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eingesetzt werden. Wahrend der Bauphase darf keiner der TN den Boden
berthren. Falls doch, muss der TN mit seinem Objekt zurlick an seinen Platz.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 3“; Verlag
Kallmeyer 3. Auflage 2015

"'I‘\
Nebelland 'zq -

Hintergrundwissen: Bei der Wahl des Geldndes sollte es verschiedene
Alternativen fiir den Weg zum Ziel geben.

Materialien: Augenbinden; Stocke; Bander

Vorbereitung: Stécke in Boden stecken; Startlinie und Zielbaum mit Bandern
markieren; weites Gelande wahlen

Alter: ab 14

BNE-Kompetenzen: @ @ @ @ @ @ @ @

Ablauf: Auf einem grofRen, flachen Gelande gibt es ,Erhebungen” (Stécke im
Boden) fiir den Uberblick. Vom Start versucht die Gruppe, sich blind bis zum
nachsten Stock zu bewegen. Dort darf sie sich im Umkreis von 3m umschauen.
Sobald ein TN den Sichtraum verlasst, sind alle wieder blind. Ziel ist ein Baum
auf der anderen Seite des Gelandes. Vorher gibt es eine Planungszeit von
15min.

Quelle: R. Gilsdorf/G. Kistner: ,Kooperative Abenteuerspiele 3“; Verlag
Kallmeyer 3. Auflage 2015
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47. Frihpadagogik

Kurzportrit: Altersgruppe unter 6 Jahre; Ubergang von KITA in Schule.

[ ]
I.  Aktionen mit Kleinkindern @

Bei Kindern von 3 bis 5 Jahren helfen folgende Tipps:

Anstatt Augenbinden aufzusetzen, machen die Kinder die Augen zu, halten
die Hande vor das Gesicht oder bewegen sich mit offenen Augen.

Ein Erwachsener begleitet das Kind und gibt Hilfestellung.

Die Aktion wird im Duo (alteres und jungeres Kind, Buddy-Prinzip)
durchgefihrt.

Die Ubung wird stark vereinfacht durchgefiihrt, z.B. auf einem geraden
Gelande, ohne Hindernisse, nur zwischen 2 Badumen etc.

Es gibt verschiedene Stationen, bei denen die Kinder selbst entscheiden
kénnen, ob und was sie tun wollen.

Bei Gruppenaktionen wird zuerst zu zweit gelibt, dann in der Gruppe.

Nur Teile der Aktion werden gelibt, durchgefiihrt und nach und nach zur
kompletten Aktion zusammengefigt.
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48. Tipps und Erfahrungen zu den Aktionen

In meinen Waldveranstaltungen verwende ich immer wieder ein bestimmtes
Repertoire an Verhaltensweisen, Ritualen oder Ablaufen.

Ich verwende statische Seile von 20 bis 25m Lange. Diese gehen nicht in die
Dehnung, wenn sie gespannt oder unter Zug gehalten werden.

Ich versuche mir so schnell wie moglich so viele Namen wie maoglich
einzupragen. Dabei merke ich mir die Namen nicht nur von TN, die sofort
in den Vordergrund treten, sondern auch von stilleren oder
zuriickhaltenden TN. Das schafft Vertrauen! AufRerdem kann dies ein
Sicherheitsaspekt sein: kann ich einen TN bei einer gefdhrlichen Situation
beim Namen nennen, kann derjenige sofort darauf reagieren.

Bilder sind wirksamer als Worte! Der Start in ein Thema beginne ich oft mit
einem stummen Impuls. Dabei wird ein Bild oder ein Gegenstand ohne
Kommentar in die Gruppe gegeben oder zuerst eine Aktion durchgefihrt
und dann nach Assoziationen gefragt.

Wenn die Gruppe oder einzelne Teilnehmende unruhig werden, schaue ich
zuerst auf mich. Habe ich die richtige Aktion zur richtigen Zeit fur die
richtige Gruppe gewahlt? Wenn ja, dann schaue ich auf die Teilnehmenden
und prife, ob es an ihnen liegt!

Bei mir herrscht das Prinzip der Freiwilligkeit. Wenn sich ein TN nicht an
einer Aktion beteiligen kann oder will, hat er die Moéglichkeit, eine Auszeit
zu nehmen. Allerdings darf er in dieser Zeit keine anderen Aktivitdten
durchfihren, sondern muss sich an eine bestimmte Stelle setzen und
warten. Oft entscheiden sich diese TN dann schnell wieder fir das
Mitmachen, wenn sie sehen, dass es den anderen TN Spall macht. Ich
versuche, keinen Druck auszuiiben, sondern einen Sog zu entwickeln, der
zur Teilnahme animiert.

Bei TN, die sich immer wieder nicht an die Regeln halten kdnnen oder die
Veranstaltung storen, erfolgt erst eine Ermahnung (gelbe Karte), beim
zweiten Mal nimmt sich der TN eine Auszeit, bei der er sich an einem
bestimmten Ort ein paar Minuten hinsetzen und Uber sein Verhalten
nachdenken kann. Er entscheidet dann selbst, ob er wieder mitmachen will.
Stort ein GroRteil der Gruppe, rufe ich alle in einen Kreis zusammen und
frage die grundsatzliche Motivation ab: ,Wer jetzt noch weitermachen will,
geht schweigend einen Schritt nach vorne!“ Ist es die Mehrheit, fordere ich
Aufmerksamkeit und Teilnahme. Wenn nicht, wird der weitere Ablauf der
Veranstaltung diskutiert. Dabei nehme ich durchaus die Option eines
Abbruches der Veranstaltung in Kauf.

RegelverstoRRe bei erlebnispdadagogischen Aktionen spreche ich entweder
direkt an, mache sie nach der Aktion zum Thema oder belaste den
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betreffenden TN mit einer Zusatzaufgabe z.B. dem Tragen einer
Augenbinde flr den Rest der Aktion.

% Das Material fir eine Aktion gebe ich erst aus, wenn der Ablauf besprochen
wurde. Damit beschaftigt sich kein TN schon mit dem Material und ich habe
bis zum Ende die Aufmerksamkeit.

% Ich wechsele in meinen Veranstaltungen regelmaRig zwischen ruhigen und
aktiven Aktionen.

% Werden Informationen nur vorgetragen, bleiben ca. 20% im Gedachtnis
gegeniiber 90%, wenn die TN es selbst machen. Ich versuche so wenig wie
moglich zu reden, nur so viel wie notig.

% Ich plane meine Aktionen nach Fahigkeiten, nicht nach Geschlecht, Alter
oder sozialem Hintergrund.

%  Grundsatzlich lasse ich alle errichteten Bauten oder Kunstwerke von allen
anderen TN betrachten und wiirdigen.

% Am Ende einer Veranstaltung lasse ich alle Aktionen noch einmal Revue
passieren. Das verinnerlicht das Erlebte. Und es erstaunt die
Teilnehmenden immer wieder, wie viel an diesem Tag doch passiert ist.

49. Literatur und Links

Diese Literaturliste dient zusatzlich als Quellenangabe fir die einzelnen
Aktionen und dem wissenschaftlichen Hintergrund.

Zusatzliche Quellen:

https://www.spektrum.de/biologie Spektrum Akademischer Verlag, Heidelberg
http://www.uni-protokolle.de/Lexikon/Systematik_des_Tierreiches.html
https://www.biologie-seite.de/ 2020 Biologie-Seite; Hans-Peter Willig

http://www.sportpaedagogik-online.de/stw.html; Sportpadagogik-online.de --
Sportpddagogik im Internet - Koordination: Rolf Dober

Literatur und Links
E. Grimmberger: ,Die Sdugetiere Mitteleuropas®; Quelle und Meyer 2017

C. Lebas, C.Galkowski u.w.: ,Die Ameisen Europas”; Haupt-Verlag 2019
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E. Strasburger: ,Lehrbuch der Botanik“; Fischer-Verlag 32. Auflage 1983

V. Storch, U. Welsch: , Systematische Zoologie“; G.-Fischer-Verlag 4. Auflage
1991

A. Scheffler, Julia Donaldson: ,,Stockmann®; Beltz-Verlag 2012

Bayrisches Staatsministerium flir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten:
»Waldpaddagogischer Leitfaden nicht nur fir Foérster: (,Bayernordner”); 7.
Auflage 2009

Deutscher Wetterdienst, https://www.dwd.de/DE/Home/home_node.html
Rettungspunkte Deutschland, https://www.rettungspunkte.com/
Michael Chinery: ,,Pareys Buch der Insekten”; Kosmos-Verlag, Antiquariat

Margret Gruber-Stadler: ,Heimische Baume bestimmen®; Freya-Verlag 2018

50. Nachwort & Danksagung

Dieses Handbuch lebt von der Praxis flr die Praxis. Es gibt noch viele Bereiche
und Themen der Waldpadagogik, die weitere Ideen oder
Verbesserungsvorschldage gebrauchen kénnen. Deshalb freue ich mich, wenn
ich fur eine hoffentlich mogliche nadchste erweiterte Auflage viele neue
Aktionen einbauen darf. Wenn Sie mich hier unterstiitzen wollen oder Kritiken
und Anregungen haben, nehmen Sie gerne Kontakt zu mir auf Gber

frank.hoffmann@wildpfa.de oder tiber meine Homepage www.wildpfa.de

Danken mochte ich meiner Frau Steffi, die mich Gberhaupt zur Waldpadagogik
gebracht hat, Christine Miller-Beblavy, Regine Schirmer, Steffen Ellwanger,
Heike Rdsgen, Andreas Ott, Vera Sens, Christian Ledig, Daniel Weissgéarber,
Petra Habeck, To Steimer, Christina Reinl, Claudia Sommer, Martin Kurz, Silvia
Arnold, Norbert Krotz, Jochen Kohn, Arne und Anja Gliickstein, allen
Mitarbeitenden der Waldpadagogik Karlsruhe, Michael Seefeld, Heike Gotter,
Katharina Falkenburger, Berthold Reichle, allen, die mich in meiner
waldpadagogischen Arbeit weitergebracht haben und natirlich meinem
Waldhund Emma, dem besten Hund der Welt!

265



Praxishandbuch der Waldpadagogik, 9783834021175, 2022

wurde mit | P-Adresse 141.089.102.092 aus dem Netz der UB Potsdam am Juni 18, 2023 um 14:16:31 (UTC) heruntergeladen.
Das Weitergeben und K opieren dieses Dokuments st nicht zul&ssig.

51. Index

Amphibien - 50, 53, 61
Amphibien-Assoziations-Teich - 53
Amsel (Turdus merula) - 23, 79, 80
Amsel und Wurm - 80

Animalia - 22

Anschleichen - 233

Antennata - 30

Antennentiere - 30

A Anura - 52, 58

Apidae - 36

Arachnida - 28

Arthropoda - 26

Artiodactyla - 101

Asseln - 26, 27, 31, 151, 153
Astgabel - 79, 99, 223, 224, 225, 232
Astpuzzle - 200

Asungsstelle - 109

1-Minute-Spaziergang - 203
2 x Vielecken - 235
7 Geheimisse - 231

Abiotische Faktoren - 154

Abwehrruf - 63

Achtung Kuckuck - 86

Alle gegen alle - 210

Alle gegen alle erneuerbare Energien -
180

Alle gegen alle mathematisch - 193

Alle Vogel gegen alle - 83

Alles hangt mit allem zusammen - 146

Allesfresser - 87,101, 111

Als DoppelfiuiRer durch den Wald - 32

Als TausendfiiBer durch den Wald 1 -

Auf der Ameisenstrae - 40
Auf der Jagd - 50

Auf Futtersuche - 80
Aufstehen - 243

Aus der Eigallerte - 65
Auto und CO2 - 176

30
Autobahn - 67, 90
Als TausendfiiBer durch den Wald 2 -
Aves - 78
31
Alter der Baume - 132
Ameisen - 32, 36, 38, 40, 41, 42,43, B

44,45, 46, 47, 48, 148, 149, 264
Ameisenhigel - 47
Ameisen-Jagd - 40
Ameisen-Kolonie 1 - 43
Ameisen-Kolonie 2 - 44
Ameisenkraft - 42
Ameisennestbau - 46
Ameisen-Post - 45
Ameisensaure - 47
Ameisenstrallenbau - 43
Ammen-Wettkampf - 42
Amphibia - 52

Bache - 101, 104
Baldachinnetz - 28, 29

Balzruf - 78, 79

BarfuBpfad - 197

Baum nachlegen - 129
Baumalter - 133
Baumchen-Wechsel-dich - 123
Baume raten - 128

Bdume und CO2 - 167

Baume zdhlen - 194
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Baumexperten - 127

Baumfenster - 126

Baumfriichte - 137, 138

Baumgesicht - 198

Baumhangeln - 138

Baumhohe - 134

Baum-Kartierung - 135

Baum-Karussell - 126

Baumkommunikation - 135

Baumlauf - 128

Baummaterial einkaufen - 124

Baummaterial suchen - 124

Baumquiz - 137

Baum-Saft - 130

Baumscheibe - 131

Baumschicht - 142

Baumstamm - 257

Baumstammrollen - 244

Baumstumpf-Tauziehen - 205

Becherlupenglaser - 27

Bedecktsamer - 122

Beinzahl - 26

Bermudadreieck - 254

Betreuungsschlissel - 15

Bienen - 27, 36, 37, 38, 39, 151

Bilateria - 22

Bildung flr nachhaltige Entwicklung
(BNE) - 11, 164, 277

Biodiversitat - 7, 10, 136, 140, 141,
276

Biologie - 8, 22, 135, 186, 264

Biomasse - 33, 57

Biomasse Molch - 57

Blackout - 242

Blinde Nummern - 239

BNE-Raumschiff - 179

Boden - 27, 38, 46, 57, 61, 84,92, 102,
110, 126, 137, 151, 153, 155, 156,
157, 158, 164, 204, 205, 217, 223,
230

Boden riechen - 155

Bodenerosion - 156

Bodenexperimente - 154

267

Bodenleiter - 126, 154, 198

Bodenschicht - 142

Bodentiere - 11, 12, 26, 27, 28, 151,
153

Bodentiere suchen - 27

Bodenverdichtung - 156

Borkenkafer - 35, 36, 136

Borkenkafer-Alarm - 35

Botanik - 8, 122, 264

Botenstoff - 136

Briicke bauen - 256

Brullaffen - 202

Brutparasit - 86

Brutschmarotzer - 86

(Rot-) Buche (Fagus sylvatica) - 16,
125, 131, 132, 133, 166, 171

Bucheckern - 87, 100, 102

Bufonidae - 62

Buntspecht (Dendrocopos major) - 85

Bus und Autos - 180

C

Caber Toss - 221

Canivora - 111

Chat-Architekten - 236

Chelicerata - 28

Chordata - 49

Chordatiere - 49

C02-12,166, 167, 168, 176, 177, 178,
182,183,193

CO2 will raus! - 178

CO2-Speicher Baum - 166

D

Das bewegte Tuch - 243
Das Leben der Rehe - 109
Denzin - 162

Der Baum ist der Weg - 246
Der beste Boden - 157
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Der Kerker - 258

Der Wéchter - 214

Die Fichte hat Blatter! - 139
Die griine Froschhand - 69

Die Klimakonferenz - 174
DoppelftiRer - 32

Drache; Ritter, Prinzessin - 211
Drama im Urwald - 247
Dreiecksbeziehung - 257
Duftkommunikation - 45
Duftspaziergang - 144
Duftspur der Beute - 74
Duftstoffe - 45

Durch die Lappen gehen - 117
Durchforstung - 159
Durchlassigkeit von Bodenarten - 158
Dynamischer Kreisel - 239

E

Echolot - 96, 97

Echolot der Fledermaus - 96

Ei-22,32,42,55, 84, 86, 234, 245

Ei verpacken - 234

Eiablage des Molches - 55

Eiche - 131, 133, 141, 166, 171, 194,
195

Eichelhdher (Garrulus glandarius) - 79,
82, 83, 137

Eicheln - 40, 41, 55, 80, 84, 87, 97, 98,
100, 102, 138, 148, 149, 172, 194,
195, 202, 206, 227

Eicheln wiegen - 195

Eichhornchen (Sciurus vulgaris) - 13,
23,50, 87,97, 98, 99, 100, 101, 137

Eichhornchen im Klimawandel - 100

Eichhdrnchen im Winter - 98

Eichhdrnchen und Marder 1 - 98

Eichhérnchen und Marder 2 - 99

Eichhdrnchenlauf - 97

Eidechsen - 71, 72

Eidechsen-Kommentkampf - 71

268

Eidechsenschwanz - 72

Eieruhr - 245

Eines fehlt - 200

Einfluss von Neophyten - 147

Eisbaren - 188, 253

Eisbaren auf der Scholle 1 - 188

Eisbaren auf der Scholle 2 - 188

Eisenbahn - 201

Eisscholle - 253

Elaiosomen - 46, 148

Elaiosomen-Nightline - 148

Elefantentransport - 232

Erbengemeinschaft - 12, 13, 172

Erdfarben - 207

Erdkrote (Bufo bufo) - 29, 30, 59, 60,
62, 67

Erdkrétenkaulquappen und
Flussbarsch - 65

Erdkrotenwanderung 1 - 63

Erdkrotenwanderung 2 - 64

Erdkrotenwanderung 3 - 64

Erneuerbare Energien - 180

Esche - 16, 125, 131, 133, 138, 171

Evolution - 22

Extremwetterereignisse - 185

F

Fahe - 111, 115

Fahe und Ride - 115

Fallen bauen - 212

Faunarien - 27

Fechten - 211

Festlegen einer Flache - 191

Festmeter - 161, 162, 166, 167, 191,
192

Finde deinen Baum - 123

Findet zurtick! - 260

Fingerbodenprobe - 155

Fledermaus - 50, 96, 97

Fleischfresser - 87, 108

Flussbarsch (Perca fluviatilis) - 65
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Formicidae - 38

Forsterdreieck - 130, 134, 162, 166

Forstwirtschaft - 11, 12, 55, 159, 164,
165, 169

Fortbewegung der Bodentiere - 27

Fotoklick - 199

Frischlinge - 101, 104

Froschlurche - 58, 59, 61, 69

Frosch-Weitsprung-Wettkampf - 68

Frichtememory - 138

Frahbliher - 148

Frihpadagogik - 262

Frihstlck im Baum - 213

FSC - 169

Fuchs (Vulpes vulpes) - 24, 49, 50, 88,
101, 108, 111, 112, 113, 114

Fuchs und Maus - 112

Fuchsbandwurm - 17

Fuchsbau - 113, 114

Fuchsgang - 111

FuBfechten - 221

FuB-Zapfenwerfen - 224

Futtersuche - 117

Gruppenschleife - 245
Guten Tag - 209

G

Gallerthiille - 65
Gedicht: Der Specht - 84
Geologie - 8
Gerduschelandkarte - 143
Gerausche-Partner - 202
Gestaltungskompetenz - 11, 165
Gewicht und GroRe eines Rehs - 107
Gewicht und GroRe eines
Wildschweins - 104
GliederfiiBer - 26
Globalisierung - 11, 12, 53, 165
Gordischer Knoten - 244

Gotterbaum (Ailanthus altissima) - 147

Graben wie ein Maulwurf - 95
Griinspecht (Picus viridis) - 47, 85
Gruppenpuzzle - 127, 128

H

Habitatsbaum - 162
Hauschen wechsel dich - 212
Hautfllgler - 36

HeiRer Draht - 248

Helfer der Menschheit - 61
Helligkeit - 155
hemimetabol - 32

Herbst - 62, 142, 143
Herdenschutzhund - 116
Heulbojen - 240

Hexapoda - 32

Hintern hoch - 230

Hohe der Baume - 133
Hohenmarkierung - 236
holometabol - 32

Holz undich - 164
Holzbegegnung - 165
Holzdetektive-Staffel - 173
Holzfaller-Spiel - 169
Holzspecht - 85
Holzvolumen - 161, 162, 166
Honigbienen - 37
Honigbienen im Winter - 37
Honigtau - 40

Horizontales Spinnennetz - 250
Hupfstaffel - 69

Hurdenlauf mit Hindernissen - 238
Hutten - 232

Hitten bauen - 232
Hymenoptera - 36

Ich bin ein Baum - 129

Igel (Erinaceus europaeus) - 24, 50, 87,

88, 89,90, 91
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Igelbauen - 89

Igelnest bauen - 89

Igelsehen - 88

Im Ameisenbau - 46

Im Fuchsbau - 114

Im Maulwurfsgang - 94

Imago - 32, 34

Insecta - 32

Insekten - 26, 27, 29, 32, 33, 34, 38,
41,52,57, 87,90, 93, 100, 136,
142,150, 151, 265

Insektensterben - 33

Insektizide - 33

Jagd - 40, 50, 74, 107, 116, 140, 188
Jedes Blatt ist es wert - 229
Jurtenkreis - 248

K

Kafer - 26, 28, 29, 30, 32, 34, 35, 36,
93, 102

Kafer lauf! - 34

Kalt und warm - 76

Kartierung - 135, 194

Kastanien - 40, 68, 87, 90, 100, 102,
138, 195, 206, 227

Kaulquappen - 58, 62, 65, 66

Keiler - 101, 104

Kermesbeere - 147

Kieferklauentrager - 28

Kiefern - 123, 171, 172

Klein und groR - 39

Klimahelfer Baum - 168

Klimawandel - 35, 100, 101, 136, 146,
164, 166, 170, 171, 175, 176, 180,
181, 182, 185, 186, 187, 189, 253

Kobel - 97, 98, 99, 100

Kobel bauen - 99

270

Kohlendioxid - 166, 167, 168, 169, 177,

179, 183
Kohlenstoff - 166, 176
Kommentkampf - 71, 77
Konig der Walder - 181
Krachmacher-Leise-Weg - 201
Kraut- und Strauchschicht - 142
Kreis in 10 Sekunden - 20
Kreuzotter-Kommentkampf - 77
Kriechtiere - 71
Krone - 16, 127, 128, 129, 130, 145
Krote, Storch und Mensch - 66
Kroten - 58, 60, 61, 62, 64, 67

Kuckuck (Cuculus canorus) - 80, 84, 86,

186, 187
Kuckuck und Singvogel - 186
Kuckucksei - 80, 86

Lachgass - 252

Laichgewasser - 63, 64
Landschaftsplanung Amphibien - 53
Lappenzaun - 117

Lass dich fallen - 230

Laubfall im Herbst - 142
Laubwald - 136, 140, 155
Lautlose Pirsch - 106

Leben als Wildschwein - 103
Leitblindel - 122, 130
Libellenlarve - 56
Lieblingsbaum - 122
Lieblingsplatz - 205

Lignin - 166
Linien-Transekt-Methode - 134
Losers and Winners - 187

Luft wiegt was - 184
Luftfeuchtigkeit - 155

Lurche - 52
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M

Magische Linie - 259

Mammalia - 87

Mandala - 216

Marder - 98, 99

Marterpfahl - 241

Mathematik - 8, 190, 193

Mathe-Sagen - 191

Maulwurf (Talpa europaea) - 91, 92,
93, 94, 95, 151

Maulwurf auf Beutesuche - 92

Maulwurf und Regenwurm - 92

Maulwurf-Kafer-Milbe - 93

Maulwurfshigel - 94

Maulwurfsjagd - 94

Maus - 26, 28, 74, 75, 87, 112

Mein Pilz - 121

Metamorphose - 32, 33, 34, 58, 59

Metamorphose der Froschlurche - 58

Milbe - 26, 28, 93, 153

Mischwald - 11, 12, 136, 140, 170, 171

Mischwald im Klimawandel - 170

Mistel (Viscum album) - 171

Mistelbefall - 171

Mobilitat - 12, 176

Modenschau - 207

Molch und Zuckmitickenlarve - 56

Molchbalz - 54

Molche - 54, 55, 56, 57

Monokulturen - 136, 170

Montags(wald)maler - 210

Moos - 79, 89, 99, 123, 146, 156, 198

Moose - 145

Moosstaffel - 145

MoreLove - 249

Mosaik - 216

Mycel - 120, 121

Mykologie - 8, 120

Myriapoda - 30

271

N

Nachhaltige Forstwirtschaft - 169

Nachhaltigkeit - 11, 12, 44, 45, 66, 67,
82,90, 115, 117, 164, 170, 173,
177,195

Nachhaltigkeits-Dreieck - 169

Nachtfalter - 96

Nacktsamer - 122

Nadel-, Laub- und Mischwald - 136

Nadelwald - 136, 140

Nagetiere - 97

Nahrungskette - 29, 55, 56

Nahrungskette Molch - 55

Nahrungsspektrum - 57, 89, 100

Natternhemd - 73, 74

Naturcomics - 206

Naturverjungung - 98, 159

Nebel von Avalon - 258

Nebelland - 261

Nektar - 37

Neophyten - 136, 147, 186

Nestbau - 79, 86, 220

Nightline - 13, 46, 93, 148, 149, 228,
229

Nisse - 87, 90, 97, 98, 100, 138

0]

02 -166, 168

Okologie - 8, 39, 140, 164
Okosystem Wald - 140, 146
Okosystem Wiese - 150

p

Paarhufer - 101
Paarungszeit - 54, 64, 71
Padagogik - 8, 197
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Papier - 23, 49, 58, 59, 86, 88, 93, 109,
121, 132,143, 144, 145, 148, 152,
154, 164, 166, 171, 174, 207, 211

Partnerfiihren - 231

Partnerruf - 237

Partnersuche der Froschlurche - 59

Passeriformes - 78

PEFC - 169

Pflanzenfresser - 87, 97, 108

Pflanzenreich - 122

Pheromone - 54, 135

Phloem - 130

pH-Wert - 155

Picidae - 84

Pilze - 15, 38, 84, 100, 102, 120, 121,
144, 153

Pilzfamilien - 120

Pinguine - 189

Pinguine im Klimawandel - 189

Pirschpfad - 49, 50

Plane drehen - 253

Plenterwald - 160

poikilotherm - 52, 71, 76

PrimaKlima-Pflanze - 186

PrimaKlima-Tier - 186

Puppenhiille - 34

R

Radnetz - 28, 29

Ranidea - 68

Raubtiere - 111

Raupen - 16, 34, 171
Raupenrennen - 33

Raus aus der Puppenhiille - 34
Rauskommen - 241
Recyclingpapier - 174
Regentropfen - 217
Regenwurm - 23, 24, 25, 92, 95, 112
Regenwurm-Hdérspiel - 24

Reh (Capreolus capreolus) - 24, 50, 87,
105, 106, 107, 109, 110, 115, 116,
141

Reh verstecken - 105

Rehbock - 108

Rehe und der Winter - 108

Reh-Flucht - 109

Rehspriinge - 108

Rehspur - 110

Reptilia - 71

Ressourcen - 13, 164, 175, 177, 178,
179

Ressourcen-Plane - 177

Ressourcen-Zeitraffer - 178

Rettungspunkte - 14, 265

Riesenschlange - 77

Rinde - 15, 34, 35, 43, 123, 124, 126,
127,128,129, 130, 132, 171, 207

Rindenfrottage - 132

Ringe stechen - 209

Rodentia - 97

Rohrennetz - 28, 29

Romeo und Julia - 208

Rosinen-Meditation - 229

Rote Waldameise (Formica rufa) - 38,
39

Rickegasse - 157, 160, 163

Rade - 111, 115

S

Sach- und Medienkompetenz - 11
Samenpflanzen - 122

Sauerstoff - 166

Saugetiere - 87, 95, 264

Schafe - 116, 252

Schafe treiben - 252

Schiff im Nebel - 254

Schlange und Maus - 75
Schlangen - 26, 71, 72, 74,75, 76, 77
Schlangenhaut - 73
Schlangenschlangeln - 76
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Schlangen-Schlingen - 75

Schleuderzunge - 67

Schmetterling - 34

Schnecken - 26, 27, 89, 151, 153

Schnurrhaare - 112

Schwarmintelligenz - 43, 45, 66, 82

Schwarmintelligenz Kaulquappen - 66

Schwarmintelligenz Stare - 82

Schwarzspecht (Dryocopus martius) -
85

Schwefelsee - 255, 256

Schweigend aufstellen - 238

Schweigender Beobachtungsgang -
140

SechsfliRer - 32

Sedimentationsbecken - 157

Seilfiguren - 233

Seilkreis - 21

Selbstkompetenz - 13

Serpentes - 72

Sicherheit im Wald - 14

Sichtbarer Klimawandel - 181

Siedlungsbau - 173

Singvogel - 78, 186, 187

Sitzender Kreis - 240

Skulptur - 199

Skulpturen - 260

Smileys - 18

So hoch wie moglich - 234

Sommerdecke - 105

Sommerfell - 106

Sonne, Regen, Blitz - 185

Sonnenbau - 185

Sozialkompetenz - 12, 228

soziometrische Aufstellung - 165

Spatblihende Traubenkirsche (Prunus
serotina) - 147

Spatenprobe - 153

Spechte - 47, 84, 85

Spechttelefon - 85

Sperlingsvogel - 78

Spiegelgang - 11, 144

Spielpadagogik - 197

273

Spinne - Kafer - Erdkréte - 29

Spinnen - 26, 28, 29, 30, 89, 90, 93,
100, 153

Spinnennetz - 28, 249, 250

Spinnennetz bauen - 28

Spinnennetzschnellbau - 29

Spinnentiere - 26, 27, 28,52, 151

Squamata - 71

Stare (Sturnus vulgaris) - 81, 82

Stechmiicke - 57, 58, 210

Stechmiicke, Molch, Iltis - 57

Steckbrief - 27

Stecknadel im Laubhaufen - 206

Steine - 19, 34, 41, 46, 53, 60, 61, 80,
87,104, 107, 149, 195, 202, 206,
207, 215, 216, 217, 218, 228, 260

Steinmannchen bauen - 215

Steinspiele - 215

Stein-Vielfalt - 216

Ster - 161

Sterschichten - 161

Stock auf Boden - 251

Stockbild legen - 219

Stocke - 96, 100, 101, 112, 147, 162,
186, 190, 192, 202, 207, 218, 219,
222,223,261

Stockmann - 220

Stockmikado - 222

Stockpartner - 220

Stockstaffel - 218

Stockturm - 218

Stock-Uhr - 219

Stockwerke des Waldes - 130, 142

Stop it! - 237

Streckenlauf - 18

Strumpfwiese - 152

Suchen mit dem Eierkarton - 125

Suchen mit dem Fihlsack - 125

Suchhunde - 140

Sumpfiberquerung - 250

Symbiose - 120, 121
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(WeiB-) Tanne (Abies alba) - 131, 133,
171

Tarnen - 233

Tarnung - 50, 60, 69, 80, 81

Tarnung und Warnung - 60

TausendflRer - 26, 27, 30, 31, 151

Teambriicke - 251

Teichmolch (Lissotriton vulgaris) - 54

Temperatur - 38, 86, 155

Tierleistungen - 24

Tier-Quiz - Wer bin ich? - 23

Tierreich - 22, 66, 82

Tierskelette - 51

Tierskelette legen - 51

Tierspuren - 23, 24, 142

Tonne - 192

Tor der Liebe - 242

Totaste - 16

Totholz - 15, 16, 20, 132, 154, 163,
174,232

Transport mit Hindernissen - 243

Transport Gber die Ameisenstralle - 41

Treibhauseffekt - 182, 183

Treibhauseffekt- natirlich und
menschlich - 182

Trichternetz - 28

Triturus - 54
Timpeln - 52
U

Uberschwemmung - 48
Uberwintern wie eine Kréte - 62
Uberwinterungsstrategien - 50, 51
Uhu und Igel - 90

Umrisse legen - 204

274

%

Verdoppeln - 195

Verhaltnis Wurzel-Krone - 130
Vernetzungsaktion Mycel - 121
Vertebrata - 49

Vogel - 78, 80, 83, 99, 142
Vogel-Fingerspiel - 83

Vogelhochzeit - 78

Vom Baum zum Recyclingpapier - 174
Von Stein zu Stein - 216

w

Wacholderdrossel (Turdus pilaris) - 83

Waldameisen-Ratsel - 39

Waldbaseball - 223

Waldbild legen - 204

Wald-Boule - 226

Walddomino - 206

Waldforscher 141

Waldfunktionen - 145, 161, 166

Waldi - 208

Waldkugelbahn - 213

Waldmemory - 141, 192

Waldplatz - 14, 15, 18, 20

Waldschatz - 197

Waldsofa - 15, 20

Waldsofa-Bau - 20

Waldsuche - 198

Waldwarnsystem Eichelhdher - 82

Wanderfalke (Falco peregrinus) - 81

Wanderfalke und Stare - 81

Wandernder Stein - 217

Wanted: Baumarten - 127

Warnfarbe - 60, 81

Was bedeutet Klimawandel fur mich? -
176

Was frisst das Eichhornchen? - 100

Was frisst der Igel? - 89

Was lebt unter der Wiese? - 151

Wasserleitung im Baum - 131
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wechselwarm - 52, 71, 76

Weg durch das verbotene Land - 246

Wer frisst was? - 87

Wer horen kann, kommt nah heran -
203

Wetter - 15, 131, 183, 184

Wettergeschichte - 183

Wettermassage - 184

Wie geht es euch? - 18

Wie viel ist eine Tonne? - 192

Wie viele Eicheln hat der Baum? - 194

Wiese im Riickwartsgang - 152

Wiesensafari - 150

Wiesentiere suchen - 150

Wilde Sau - 102

Wildgehege - 102

Wildschwein (Sus scrofa) - 87, 101,
103, 104, 137

Wildschweinpopulation - 104, 105

Wildschweinrotte - 101

Wildverbiss - 107

winteraktiv - 50, 51

Winterdecke - 105

Winterfell - 105, 106

Winterruhe - 50, 51, 97, 98

Winterschlaf - 50, 51, 89, 95, 98

Winterstarre - 50, 51, 62, 63

Wir haben nur eine Erde! - 175

Wirbeltiere - 49, 51

Wissen Gber Wildschweine - 102

Wolf (Canis lupus) - 104, 106, 107,
108, 109, 110, 114, 115, 116, 117,
118

Wolf in der Hohle - 118

Wolfe und Schafe - 116

Wolfsheulen - 114

Wolfsjagd - 118

Wolfsrudel - 107, 114, 115, 117, 118,
119

Wolfsrudel und Reh - 115

Wunschwald - 147
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Wirmer - 26

Wurzel - 122,127, 128, 129, 130, 143,
145

Wurzelsysteme - 131, 132

WWW: Weiten, Wiegen, Wettkampf -
190

X

Xylem - 130

4

Zahlenwald - 196

Zahlen-Waldmemory - 192

Zapfen - 33, 34, 40, 41, 43, 55, 67, 68,
80, 86, 90,98, 117, 118, 122, 142,
143,172,178, 195, 197, 198, 223,
224,225, 226, 227

Zapfen werfen - 225

Zapfenkacken - 223

Zapfenkegeln - 222

Zapfenkonig*in - 227

Zapfenschnappen - 224

Zapfenstaffel - 225

Zapfenturm - 226

Z-Baum - 159, 160, 161, 162

Z-Baum-Pflege - 160

Zecken - 17, 26, 28

Zeichen im Wald - 162

Zeltbau - 235

Zoologie - 8, 22, 265

Zugvogel - 50

Zukunftsbdaume - 160

Zukunftswald - 165

Zusammengeschnirt - 255

Zweiseitentiere - 22
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