HNE EBERSWALDE

KONZEPT

,Der Wald als Lebensraum fur Tiere — Das
Leben der (Wald)Vogel im Fruhling“

Abschlusspriufung zur
»,otaatlich zertifizierten Waldpadagogin® am 22.05.2024 von
von ### und ##H#

Waldfiuhrung fir eine 3. Klasse der Grundschule Lichterfelde,
Schorfheide - Klassenleitung: Herr ### / 20 Kinder

Ort: Waldcampus HNE Eberswalde
Uhrzeit: 9.00 — 10:45 Uhr
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1. Einleitung

Betreten wir im Frihling einen Wald, treten wir in eine Welt voller mannigfaltiger
Vogelgesange und Vogelrufe ein. Aber was ist das Besondere an dieser Jahreszeit fur
die Waldbewohner Vdgel? Und warum sind sie dann so prasent?

Dieser Frage werden wir mit den Teilnehmer:innen unserer Waldfiihrung nachgehen,
uns gemeinsam mit den Verhaltensweisen einiger Vogelarten beschéaftigen und tiefer
in ihre Welt eintauchen.

Unser Ziel ist es, den Schiler:innen einen kleinen Einblick in das Leben der Vogel zu
ermdglichen, ihnen einige gefiederte Waldbewohner in Bezug auf Nestbau, Aufzucht
ihrer Nachkommen und Fressfeinde etc. ndherzubringen und dieses spielerisch mit
allen Sinnen zu gestalten. Die Kinder werden ermutigt, ihr Gehor zu scharfen, ihre
Kreativitat und ihre Wahrnehmung wird gefordert und geférdert und soziale Kompe-
tenzen ausgebaut. Die Kinder werden von uns spielerisch angeleitet, Gerédusche-
landkarten zu entwerfen, sie verwandeln sich in Vogelfamilien und erleben als
Hohepunkt einen lebhaften Ausschnitt aus dem Leben einer Vogelfamilie durch
gemeinsamen Nestbau und Futtern der Vogelkiken.

Als stets Ubergeordnetes Ziel hat unser Konzept, Kindern mit unseren waldpada-
gogischen Methoden und Ubungen positive Wald- und Naturerfahrungen zu ermo-
glichen und so eine Beziehung, Neugier und weiterfiihrendes Interesse am Okosystem
Wald zu wecken.

2. Zielgruppenanalyse

Unsere Waldftihrung wird mit einer 3. Klasse der Grundschule Lichterfelde stattfinden,
eine Grundschule, die seit 10 Jahren am Projekt ,Drauf3enschule teilnimmt, so dass
die Kinder Erfahrungen in der Natur mitbringen. Die Klasse besteht aus 20 Schuler:in-
nen, im Verhaltnis von 7 Madchen und 13 Jungen.

Von der Klassenleitung Herrn ### haben wir erfahren, dass es sich um eine freund-
liche Klasse mit starkem Zusammenhalt handele. Der Grol3teil der Kinder zeige sich
sehr interessiert an Natur- und Waldthemen und verflige Uber ein altersentsprechend
gutes Allgemeinwissen. Zwei Kinder - ein Junge mit ,autistischen Zigen* und ein Mad-
chen, welches sich o6fters ,bockig“ verhalte bzw. sich verweigere- bendétigten oftmals
besondere Aufmerksamkeit. Bei unserer Waldfihrung sei es geplant, entweder einen
Schulhelfer oder Elternteile Vor-Ort zu haben, um die Kinder bei Bedarf angemessen
Zu unterstutzen.

Nach Piaget befinden sich Kinder dieser Altersgruppe (ca. 8- 9 Jahre) in einer konkret-
operationalen Phase der kognitiven Entwicklung. D.h. sie die Fahigkeit, angesichts
konkreter Gegenstande und Ereignisse logisch zu schlussfolgern, wobei noch Schwie-
rigkeiten im logischen Umgang mit rein abstrakten Begriffen und mit Aufgaben, die
hypothetisches Denken erfordern, bestehen. Konkret beobachtbare Inhalte sind dem-
nach ein guter Lernzugang.

Kinder dieser Altersgruppe haben oft einen ausgepragten (natirlichen) Bewegungs-
drang und bendétigen ausreichend Freiraum, um vielféaltige Erfahrungen sammeln zu
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kbnnen, auch zur Unterstitzung der kognitiven Entwicklung. So eignen sich Bewe-
gungsaktivitaten, um z.B. Gberschissige Energien abzubauen, Raum zu erfahren und
Aggressionen abzubauen (vgl. Liebertz 2024).

Ein weiterer wichtiger Aspekt, den wir in unserer Fihrung bericksichtigen werden, ist
die altersentsprechende Konzentrationsspanne von ca. 25 Minuten. Nach dieser
Zeitspanne sollte eine Pause eingelegt oder zu einer anderen Aufgabe/Methode
gewechselt werden, um dem Abfallen der Leistungsfahigkeit entgegen zu wirken (vgl.
Mischo et. al. 2013).

3. Wahl des Themas fur die Zielgruppe

Unsere Waldfuhrung findet mitten im Fruhjahr statt, eine Jahreszeit in der insbeson-
dere Vogel im Wald deutlich zu héren und deren Verhaltensweisen hervorragend zu
beobachten sind.

Im Fach Sachunterricht der Grundschule ist das Themenfeld ,Tiere® ein verbindlicher
Inhalt. In der dritten Klasse ist vorgesehen, dass die Kinder einheimische Tierarten
kennenlernen (vgl. Rahmenlehrplan Berlin-Brandenburg 2015, S. 36).

Vor diesem Hintergrund haben wir uns fir den Fokus auf eine heimische Tierart —
Vogel — entschieden und knupfen damit auch an den Rahmenlehrplan an. Unsere
Aktivitaten mit den Kindern — Gerauschelandkarte, Vogelspurenmemory und Nestbau
— orientieren sich an den Bedurfnissen der Altersgruppe nach Bewegung, kognitiven
Fahigkeiten und Interessen.

Ein weiterer Grund war der rickgemeldete Wunsch der Klasse, mit Naturmaterialien
zu bauen. Unsere Waldfiihrung ist von daher eine schéne Verbindung zwischen dem
inhaltlichen Fokus auf heimische Végel und dem Wunsch der Kinder, mit Naturmate-
rialien zu bauen mit Methoden und Inhalten, die der Zielgruppe entsprechen.

Schlisselerkenntnisse in Bezug auf unsere Waldfihrung sind:
o Der Wald ist Lebensraum fiir viele Vogelarten
o Der Wald ist voller Klange und Gerausche

« Besonders m Fruhling ist der Wald voller Vogelgezwitscher und die Vdgel
werden sehr aktiv

o Der Vogelgesang dient dann der Revierabgrenzung und der Partnersuche
o Jede Vogelart hat spezifische Gesange und Rufe

« Einige Vogelarten beginnen mit dem Nestbau, wahrend andere - Zugvdgel -erst
zurtckkehren

o Der Nestbau bzw. die Art des Nestbaus ist fur jede Vogelart spezifisch und
findet an unterschiedlichen Orten statt

o Vodgel haben Fressfeinde und ,Strategien®, sich und ihre Jungen zu schitzen

o Vogel hinterlassen die unterschiedlichsten Spuren



4. \WWahl des Ortes

Unsere Waldfuhrung wird in dem Waldgebiet hinter dem Waldcampus der HNE
Eberswalde, auf dem Aktionsplatz in der Senke stattfinden. Dieses Gebiet ist gepragt
von Rotbuchen, die ein beliebter Lebensraum fir eine ganze Vielfallt an Tier-,
Pflanzen- und Pilzarten ist. Die Zahl der Tierarten in Buchenwaldern wird auf bis zu
10.000 Arten geschatzt (vgl. Luthardt 2020). Durch einen hohen Anteil an alten
Baumen, stehendem sowie liegendem Totholz sind in einem solchen Wald viele
naturliche Hohlen vorhanden, in denen z.B. Ho6hlenbriter Brutraum finden. Von den
Vogelarten sind 26 Arten bekannt, die Bucheckern als Nahrung aufnehmen, hier sind
v. a. Ringeltaube, Meisen, Kleiber, Kernbeil3er, Gimpel, Buch- und Bergfink zu nennen
(Turcek 1961).

Dieses Walgebiet eignet sich von daher besonders gut, verschiedenen Vogelarten zu
lauschen und auch zu erspahen und damit einen konkreten, erlebbaren Bezug zu dem
Thema unserer Waldfihrung herzustellen. Da es sich um alten Buchenbestand
handelt, werden wir besonders wachsam mit dem Thema Totholz umgehen.

Rettungspunkt: 1624 (Schwappachweg)

5. Die Waldfuhrung - Programmpunkte
5.1 Begrif3ung Frau ###

Die 3. Klasse der Grundschule Lichterfelde wird von uns auf dem HNEE Waldcampus
in Empfang genommen. Wir stellen uns kurz vor und fiihren die Kinder in das Thema
und den Tag ein. Aufgrund der besonderen zeitlichen Situation ist eine ausfihrlichere
Kennenlernrunde nicht moéglich, wenn auch winschenswert. Wir bitten die Kinder aber,
auch aus gruppendynamischen Griinden, sich mit Namen vorzustellen und begeben
uns anschlieRend gemeinsam an den Waldrand.

Bevor wir den Wald betreten, besprechen wir mit den Kindern die wesentlichen Ver-
haltensregeln und Sicherheitshinweise fur unseren Aufenthalt im Wald (Hinweis auf
Gefahren wie Totholz, Holzpolter, Zecken, respektvoller Umgang mit der Natur, Ruf
etc.). Eine dialogische und nachhaltigere Methodik ist aus besagten Zeitgriinden nicht
umsetzbar und die Kinder werden von daher informiert und sensibilisiert.

Dauer: 15 Minuten

5.2 Einstimmungsitbung ,,Gerauschelandkarte* Frau #i#t#
Materialien: weil3e Karteikarten und Stifte

Ablauf: Jedes Kind erhélt eine Karteikarte und einen Stift und sucht sich ziigig einen
eigenen Platz in der Nahe (mit erneutem Hinweis auf ,Totholzgefahren®). Wichtig ist
dabei, dass die Kinder ausreichend Platz voneinander haben. Sobald alle Kinder ihren
Platz eingenommen haben, wird nicht mehr gesprochen. Jedes Kind tragt sich selbst
symbolisch als Kreuzchen in der Mitte der Karteikarte ein.



Jetzt ist die Aufgabenstellung, dass die Kinder ihren Fokus auf das Lauschen und auf
alle Gerausche in ihrer Umgebung legen und diese Gerausche (Vogelgesang, Stim-
men, Autogerausche etc.) in Bezug auf Richtung und Entfernung von ihrem gezeich-
neten Standort mit weiteren Symbolen verorten und eintragen. So entsteht fur jedes
Kind eine Gerduschelandkarte. Auf ein vereinbartes Zeichen kommen die Kinder
wieder zusammen und es gibt einen kurzen Austausch zu den gehoérten Gerduschen.

Ziele:

Durch diese Ubung werden insbesondere der Hor- und Orientierungssinn der Kinder
gefordert. Von Heintze (2006) beschreibt das Gehoér des Menschen und seine
wichtigste Aufgabe: Die Orientierung im Raum. Die Kinder erlangen die Fahigkeit, sich
auf die umliegenden Gerausche zu konzentrieren und diese zu erfassen.

Die Intensivierung der Wahrnehmung durch die Charakterisierung der Gerausche
(Vogelgezwitscher, Blatterrauschen etc.), die Zuordnung zu einer Himmelsrichtung,
die Einschatzung der Entfernung und somit die aktive auditive Auseinandersetzung mit
ihrer Umgebung, fordert die Wahrnehmung und Orientierungsfahigkeit der Kinder.

Dauer: 15 Minuten

5.3 Vogelspurenmemory #HHE und #iH#

Material: Vogel- und Vogelspuren-Memorykarten A4, Anschauungsmaterial:
Holzvdgel, Vogelfedern, Vogelbicher, Holzeier...

Ablauf:

Das Memoryspiel besteht aus jeweils einer Vogelart und einer dazugehdorigen Spur
(Nest, FraRspur etc.) oder Eigenschaft (kleinster Vogel im Wald, Waldpolizist).

Die Vogelkarten werden offen in einen grof3en Kreis gelegt, die Kinder stellen sich im
Kreis hinter diesen Karten auf. Gemeinsam werden die Vogelkarten der Reihenfolge
nach angeschaut und der abgebildete Vogel bestimmt. Anschlieend zeigen die
Spielleiterinnen den Kindern abwechselnd eine Karte mit einer Spur oder Eigenschaft
und ordnen diese dem entsprechenden Vogel mit ein paar informativen Satzen zu. Am
Ende des Spiels liegen alle Karten in den entsprechenden Paarungen im Kreis vor den
Kindern.

Als vertiefendes Anschauungsmaterial liegen in der Mitte des Kreises weitere
vogelspezifische Merkmale und Gegenstande wie Federn, ,Eier®, Holzvdgel etc.

Ziele:

Die Kinder lernen spielerisch und altersentsprechend, eine Auswahl an gefiederten
Waldbewohnern kennen und erfahren, dass es neben offensichtlichen Hinweisen auf
die Anwesenheit dieser besonderen Waldbewohner wie z.B. den Nestern, dem Ge-
sang oder der Sichtung, auch noch viele andere Anzeichen fiir deren Anwesenheit
gibt. Anhand von besonderen Spuren ist es mdglich zu erkennen, welche spezifische
Vogelart im Wald unterwegs ist. Dieses Spiel hat zum Ziel, die Wahrnehmung der



Kinder zu sensibilisieren und zu schéarfen und ihre Neugier an dem besonderen
Lebensraum Wald und seinen Bewohnern zu wecken.

Dauer: 15 Minuten

5.4 Gruppenfindung ,,Vogelsprache* Frau ###

Materialien: kleine Karten mit verschiedenen Vogelarten (je 5 Karten x 4 Vogelarten
= 1 Vogelart und spezifischer Ruf)

Ablauf: Die Kinder ziehen Kartchen aus einem Sackchen, auf denen vier Vogelarten
und ihre Laute aufgeflhrt sind. Die entsprechenden ,Vogelfamilien® finden durch die
artspezifischen Vogelrufe zueinander.

Vogelstimmen:

Buchfink: ,fink-fink, fink-fink, fink-fink®

Amsel: »2dukdukduk*
Zilpzalp: ,Zilpzalp zilpzalp®

Grunfink. JUppP-jupp-jupp graad®
Ziele:

Um grofRere Unruhe oder Stress bei der Gruppenfindung fir die Kinder in dieser
Altersgruppe und eine starre Einteilung zu vermeiden, nutzen wir methodisch eine
kurze Spielsequenz zur Gruppenaufteilung.

Die verschiedenen Vogelarten haben artspezifische Rufe und Gesange. Im Frihling
singen die Mannchen bei der Partnerinnensuche. Die angelockten Weibchen fliegen
im dichten Wald meist nach Gehor. Kinder lernen die Vogel und ihre entsprechenden
Laute spielerisch kennen.

Dauer: 10 Minuten

5.5 Nestbauspiel #H und ###
Material: Tucher, kleine Holzstockchen, Steckbriefe zu vier Vogelfamilien
Ablauf:

Diese Ubung besteht aus zwei Phasen:

1.Phase: Die Kinder finden sich in ihren ,Vogelfamilien“ (s. Punkt 5.4) zusammen und
erhalten die Aufgabe, gemeinsam ein Vogelnest zu bauen, in welchem sie am Ende
alle, geschutzt Platz finden. Zu ihrem speziellen Vogel erhalten sie noch einen kleinen
Steckbrief mit allgemeinen Informationen.

Bevor die Kinder mit dem Bauen loslegen, werden ihnen zur Vermeidung von
Verletzungen die ,Stockregeln® (grof3e Stdocke werden hinter sich hergezogen oder



gemeinsam vorne und hinten getragen etc.) erklart und gezeigt, wo sie ihr Baumaterial
suchen kénnen (nochmal Hinweis auf Totholz).

2. Phase: Nach Beendigung der Bauphase kommen die Kinder nochmal im Kreis
zusammen. Nach der Beantwortung der dialogischen Frage ,Was passiert eigentlich
nach dem Nestbau?“ begeben sich die ,Vogelfamilien“ wieder zu ihren Nestern und
teilen sich in die Rollen Vogelkiken und Vogeleltern auf. Die Kuiken sitzen im Nest und
betteln nach Futter.

Von einem vorbereiteten Wurm- und Raupenbuffet (kleine Stéckchen auf zwei farbigen
Tachern) kénnen nun die Vogeleltern Futter fur ihre Jungen holen (immer nur eins mit
dem Schnabel) und ihre Brut damit flittern.

Neben dem Fittern kommt den Vogeleltern auch die Aufgabe des Aufpassens zu,
denn um die Nester herum, schleichen oder fliegen hungrige Fressfeinde (Spiel-
leiterinnen, ggf. Lehrpersonal), die gerne Vogelkinder fressen wirden. Gelingt es
einem Fressfeind das Nest zu erreichen und ein Vogelkind durch antippen zu fressen,
verbleibt das Kuken trotzdem im Nest und merkt sich das Antippen.

Im Anschluss wird das Spiel in der ganzen Gruppe in Hinsicht auf die Futtersuche und
Verteidigungsmechanismen ausgewertet, reflektiert und die Nester aller Vogelfamilien
gemeinsam gewdurdigt.

Ziele:

Die Kinder erhalten auf sehr aktive und anschauliche Art Informationen zum Verha-
lten und Gewohnheiten von Vdgeln und Nestraubern und erleben bildhaft, wie ein
Tagesablauf futternder Vogeleltern und hungriger Vogelkiken ablaufen kénnte. Dies
fordert ein tieferes Verstandnis fir die gefiederten Waldbewohner und weckt Interes-
se an weiteren Informationen. Auf3erdem entspricht diese Methode der Wissens-
vermittiung dem Entwicklungsstand der Kinder, sich Uber Erleben und Handeln,
Informationen anzueignen.

Der gemeinsame Nestbau fordert sowohl die Kreativitat als auch die Motorik der
Kinder. AuRerdem werden soziale Kompetenzen geférdert, denn die Kinder missen
sich fur einen erfolgreichen Nestbau und das Uberleben der Kiiken kooperativ
verhalten, missen gemeinsame Absprachen treffen und gemeinsam agieren.

Dauer: 40 Minuten
5.6 Feedback und Verabschiedung ### und ###

Die Kinder kommen zu einem Abschlusskreis zusammen. Gemeinsam reflektieren wir
die Erlebnisse der heutigen Waldfihrung und sprechen tber besondere Momente und
Erkenntnisse in Bezug auf das Thema unserer Veranstaltung. Wir beginnen mit
unseren Eindricken und geben dann unseren Redestab (Vogelmikrophon) an die
Kinder weiter, die gerne ein Feedback geben mdchten.

Dann verabschieden wir die Gruppe mit herzlichen Dankesworten auch an den Wald
»in den Wald".

Dauer: 10 Minuten



6. Zeitlicher Ablaufplan

Zeit /ca. | Phase Verantwortlich Material
9:00h — BegrifRung /Einweisung | ###
9.15h Sicherheit
9:15h - Weg zur Aktionsflache HiH + #HiHH
9:20h
9:20h - Einstimmungsubung HH#H 20 Stifte+ 20 Karten
9:35h ,Gerauschelandkarte”
9:35h - Vogelspurenmemory HHH + HiHH Memorykarten (A4)
9:55h + z.B. Holzvégel,
Holzeier, Federn,
Vogelbicher,)
9:55h - Gruppenfindung HitH 20 Karten (4
10:05h ,vogelsprache* verschieden Vogel
mit Lauten mit
jeweils 5 Karten)
10:05 - Kurze (Trink)Pause
10:10h
Nestbauspiel Steckbriefe Vogel
10510h— 1.Phase: Nestbau o 2 Tucher
10:35 Kleine Stéckchen
2.Phase: Futtern und i
Verteidigen der
10:35 - | vogelkiiken
10:50h
Ab Feedback und #H#
10:50h Verabschiedung

BNE-Kompetenzen: D @ 3 G @ @ @
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