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1. Warum dieses Seminar?

e Waldfihrung: Sicherheit fir euch und eure Teilnehmenden
e Eure Pflichten und die der Aufsichtspersonen kennen

* Wissen uber die Gefahren im Wald und Handlungsoptionen
* Sichere Flachenauswahl fir Aktionen und Spiele



2.Rechtsgrundlagen
Nutzungs- und Betretungsrecht

e Betreten der Walder ist grundsatzlich gestattet, sofern es nur zur Erholung dient

e Der Waldbesitzer ist, in Bezug auf die waldtypischen Gefahren, von seiner Haftung
entbunden (§14 Bundeswaldgesetz)

= Diese obliegt somit jedem Einzelnen oder der Aufsichtspflichtigen Person



2.Rechtsgrundlagen
Nutzungs- und Betretungsrecht

e Im Detail in jedem Bundesland tber individuelle Waldgesetze anders geregelt
= Beispiel Brandenburg LWaldG §15 Abs.1:
,Zum Zwecke der Erholung ist das Betreten des Waldes jedermann gestattet...”

 Regelmalige Nutzung bedarf einer Genehmigung der Forstverwaltung oder des
Waldbesitzers.



2.Rechtsgrundlagen

Waldpadagogischer Auftrag der Forstbehdrde

e Die gesetzliche Grundlage der Waldpadagogik in Brandenburg ist das Waldgesetz des
Landes Brandenburg (LWaldG)

o §1 Gesetzeszweck: ,Zweck dieses Gesetzes ist es, ... den Wald ... als ...
Bildungsraum ... zu erhalten ...”

= §32 Zustandigkeit der Forstbehorden: ... Die Forstbehorden haben dartber hinaus
zu gewahrleisten, dass folgende Aufgaben erfullt werden: ... 3. die waldbezogene
Bildungs- und Erziehungsarbeit (Waldpadagogik)



2.Rechtsgrundlagen

Aufsichtspflicht

Aufsichtspflicht liegt bei den Erziehungsberechtigten (Eltern, Lehrende, Ausbildende)

o Elterliche Sorge, Grundsatze: BGB § 1626

Die Eltern haben die Pflicht und das Recht, fiir das minderjahrige Kind zu sorgen (elterliche Sorge). Die elterliche Sorge umfasst
die Sorge fiir die Person des Kindes (Personensorge) und das Vermogen des Kindes (Vermdgenssorge).

e Inhalt und Grenzen der Personensorge: BGB § 1631 (Aufsichtspflicht)

(1) Die Personensorge umfasst insbesondere die Pflicht und das Recht, das Kind zu pflegen, zu erziehen, zu beaufsichtigen und
seinen Aufenthalt zu bestimmen.

e Haftung: BGB §823

(1) Wer kraft Gesetzes zur Fihrung der Aufsicht tGber eine Person verpflichtet ist, die wegen Minderjahrigkeit oder wegen ihres
geistigen oder korperlichen Zustands der Beaufsichtigung bedarf, ist zum Ersatz des Schadens verpflichtet, den diese Person
einem Dritten widerrechtlich zufligt.



2.Rechtsgrundlagen

Aufsichtspflicht

Das bedeutet in der Praxis:
» Kita oder Schule bekommt die Aufsichtspflicht von den Eltern Gbertragen.

« Waldpadagoge*in Gbernimmt nicht die Aufsichtspflicht!
Darauf mussen die Lehrer*innen, Erzieher*innen oder Eltern vor jeder Fihrung hingewiesen werden.

BGiSpiEltEXt der Waldschule Briesetal (in jeder Buchungsbestatigung enthalten)

Aufsichtspflicht und Sicherheit:
Das Wohl Ihrer Kinder liegt uns sehr am Herzen. Aus rechtlichen Griinden ist unser Personal nicht dazu befugt, die Aufsichtspflicht fiir die Kinder zu

Ubernehmen. Diese bleibt im gesamten Zeitraum der Veranstaltung bei den Sorgeberechtigten, bzw. Aufsichtspersonen. Wir empfehlen daher, eine
ausreichende Anzahl an Aufsichtspersonen einzuplanen.



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Erkennen der Gefahrdungen

 Einteilung der Gefahrenquellen:

Waldtypische Gefahren Waldatypische Gefahren

Flora Fauna Waldschule Forstbereich
- Totholz - Wildtiere - Arbeitsmaterial - Forstarbeiten
- Gewasser/Sumpf - Insekten - Spielgerate - Holzpolter
- Gelande - Parasiten z.B. zecken, - Lagerfeuer - Jagdliche Einrichtungen
_ giftige Pflanzen ur.ld Fuchsbandwurm - Waldwege (Zustand)
- giftige Pilze - Tierkadaver
- Witterung
Damit sind alle Gefahren gemeint, die auf natiirliche Weise entstehen Menschen schaffen diese kiinstlich und dementsprechend haften auch
kénnen. Dazu gehéren beispielsweise Totdste, Kronenabbriiche, Schlaglécher, diejenigen Menschen, die diese Gefahr hervorgerufen haben.
Glatteis, Wurzeln und vieles mehr. Mit diesen Gefahren miissen Menschen Das kénnen zum Beispiel nicht markierte Drahte oder Zaune sein, aber auch eine

rechnen, wenn sie einen Wald betreten. Holzerntemallnahme, die nicht ordentlich abgesichert ist.



3. Gefdhrdungen fiir Beschdiftigte und Teilnehmende
Ermittlung des Risikos

e Ermitteln des Risikos einer moglichen Verletzung
und deren Schwere (nach Nohl)

Eintrittswahr-
scheinlichkeit Schadensschwere

Bagatellfolgen MaBig schwere Schwere Folgen
Keine (die Arbeit kann Folgen (Arbeits- (irreparable

gesundheitlichen fortgesetzt ausfall, ohne Dauerschdden
Folgen werden) Dauerschéden) moglich) Todliche Folgen
e B wng | gering gering mittel mittel Risiko = Eintrittswahrscheinlichkeit x
| | Schadensschwere
Vorstellbar ‘gering ‘ gering mittel mittel hoch
Durchaus




3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende

Totholz

e erhohtes Aufkommen von Totholz durch Trockenheit und
Schadlinge
* hohe Gefahr
durch Totholz in den Baumen:
Fallhohe kann zu schweren bis todlichen Unfallen fihren
o Betroffene Waldgebiete unbedingt meiden oder umgehen

= Aktionsflachen entsprechend wahlen (Totastverlierer- und
Erhalter, Zunderschwamm und andere Waldschaden)

o Bei Sturmwarnungen ab Boen der Windstarke 5 Wald
generell meiden!

Totastverlierer: alle Laubbédume, aufSer Pappel und Kirsche
Totasterhalter: alle Nadelbdume



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende

Totholz

durch Totholz am Boden:
Stolpergefahr besonders fir Kinder

o Aktionsflache bei Bewegungsspielen von Totholz befreien




3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Gewasser

. bis hohe Gefahr

durch Hineinfallen bei unvorsichtigem Verhalten, glatte
Stellen oder vermeintlich gangsicherer Boschung.

besondere Vorsicht in Moorgebieten!

= schnelles Einsinken bei vermeintlich passierbaren
Stellen

o unter Gras bewachsenen Flachen kann sich meterdicke
Moorschicht befinden

» komplettes Versinken eines Menschen nicht moglich,
aufgrund seiner Auftriebskraft

* beim Feststecken madglichst wenig bewegen




3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Besondere Vorsicht im Gelande

Abschiissiges Gelande und Hange

= verleiten Kinder zum Rennen (Achtung Stolpergefahr!)

o Absturzgefahr

harte Bodenbeldage wie Schotter und Asphalt erhohen das Verletzungsrisiko
bei Stlrzen stark

Stolpergefahren durch starke Bodenunebenheiten wie groRe Aste und starke
Wurzeln

Nasse: Glattes Holz, Laub auf den Wegen (Rutschgefahr)



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende

Giftpflanzen / Giftpilze Giftnotruf: 030-19240

Waldpadagog*innen sollte Kinder darauf hinweisen, dass nichts * Wer ist vergiftet
aus dem Wald gegessen wird! (Alter und Gewicht)?
e Welches Gift?

o Sollte es trotz dieser Anweisung zu einer Vergiftung kommen

= Giftnotruf anrufen * Wieviel? |
= unbedingt Probe der giftigen Pflanze/Substanz fiir * Wann wurde das Gift
Rettungskrafte bereithalten! aufgenommen?
* Welche Vergiftungsanzeichen
gibt es?

¢ Welche Erste Hilfe wurde bereits
geleistet?

Foto: pixabay, Adege



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Witterungseinfllisse

Da Waldflihrungen bei nahezu jeder Wetterlage stattfinden,
ist besondere Vorsicht geboten.
 Regen und Sturm

= Erhohte Rutschgefahr auf lehmigen Boden, Baumstammen,
Spielanlagen

= Herabfallen von Asten (Hohe Gefahr, siehe Totholz).




3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Witterungseinfllisse

Durch UV- Strahlung und hohe Ozonwerte (Freiflachen):

fuhrt zu Kopfschmerzen, Reizung der Haut, Hustenreiz,
Reizungen von Hals und Rachen

= Kinder reagieren empfindlicher auf Ozon
= Auf Kopfbedeckung achten, schattige Platze suchen

Hitzewellen sind fiir Sduglinge und Kleinkinder bis 4 Jahren gesundheitlich besonders relevant, da ihre Thermoregulationsféhigkeit noch nicht voll
ausgeprdgt ist.

Der Kérper zur Wérmeableitung muss aufgrund des Verhdltnisses Kérperoberfldche zu Kérpermasse mehr leisten und die SchweifSproduktion ist
geringer. Siuglinge und Kleinkinder neigen somit eher zur Uberhitzung als dltere Kinder, Jugendliche oder gesunde Erwachsene.

Quelle: https://www.kinderaerzte-im-netz.de/news-archiv/meldung/article/hitzetage-ozon-und-uv-strahlung-gefaehrden-die-gesundheit-der-kinder/



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Zecken

e FSME - Frihsommer-Meningoenzephalitis T
(Viruserkrankung des zentralen Nervensystems), kann sich zu
Hirnhautentziindung oder Gehirnentziindung entwickeln Vs
= Handlungsoptionen: ST

* Impfung bei Aufenthalt in Risikogebieten
 Schnelle Entfernung der Zecke

e Borreliose (bakterielle Infektion der Haut, Nervensysteme,
Herz und Gelenke)
s Handlungsoptionen:

* Schnelle Entfernung der Zecke (erst nach 6 Stunden werden R ook el
Borrelien Ubertragen)

Je friher eine Zecke entdeckt und gezogen wird, desto besser!

Nymphe
ca. 1.5 mm

3.56-4.5mm



Neue Zeckenart: Hyalomma

Ubertragt Krim-Kongo-Fieber und Fleckfieber (Tropenkrankheiten)

weiter Informationen: http://hyalomma.de/
Ansprechpartner: Dr. Peter Hagedorn (RKI)




3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Wespen, Bienen, Hornissen

* hohe Gefahr
durch Verschlucken und allergische Reaktionen:

Foto: pixabay, Andhoj

= Hilfe zur Selbsthilfe
* Erklare den Kindern das Verhalten der Wespen (Warum fliegen die auf dich ?)
und gebe ihnen Handlungsoptionen ) Angst und Schweifs macht Wespen heif3!
« keine schnellen Bewegungen
* nicht mit der Hand an den Nacken greifen wenn es kitzelt, sondern mit den
Haaren schitteln

*  Wespen nie anpusten
* Schau immer auf dein Essen, wenn du im Freien ein Picknick machst.



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Wespen, Bienen, Hornissen

 hohe Gefahr

durch Verschlucken und allergische Reaktionen:
s Verzicht auf Verzehr von sufSen Lebensmitteln

s Zuckerhaltige Getranke geschlossen halten oder
Strohhalm verwenden
= Bei akuter Gefahr, Gabe von Medikamenten

bleibt aufsichtspflichtigen Personen vorbehalten
(Vorabinfo einholen ob Allergiker*innen dabei sind)

Foto: pixabay, Webandi



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Eichenprozessionsspinner

Durch Kontakt mit den Brennhaaren der Raupe
= Brennhaare: 0,2 mm lang, dringen leicht in die Haut ein

= ganzjahrige Gefahrdung durch Hautungsnester
= Toxin in den Haaren fuhrt zu Reizungen der Haut, bei oraler Aufnahme Bronchitis

bis hin zu Asthma (Toxin ist mehrere Jahre aktiv)

Foto: LeeleeUuskuu (pixabay)



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Eichenprozessionsspinner

* hohe Gefahr
Uberempfindliche Personen neigen zu allergischen Schockreaktionen

e Schutz: Raupen und Nester niemals beriihren bzw. weitraumig umgehen!
= Kleidung sofort im Freien! wechseln, Schuhe nass reinigen (Waschen bei mind. 60 °C)
= @Grundliche Dusche mit Haarreinigung, incl. Augenspulung mit Wasser
= Bei Hautreaktionen sofort zum Hausarzt, bei Atemnot Rettungsdienst rufen.



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Fuchsbandwurm

e geringe Gefahr

e Die Infektion mit dem Fuchsbandwurm ist eine sehr seltene Erkrankung
Bundesweit nur jahrlich ca. 20-30 Infektionen. -

e Es kdnnen 5 bis 15 Jahre vergehen,
bis Symptome auftreten

Infektionsquelle fiir Fuchsbandwurm:
— direkter Kontakt (Jager*innen!)
— Einatmen von Staub aus eingetrocknetem Fuchskot
— Verzehr von mit Fuchskot kontaminierten Waldfriichten, Pilzen, Gemuse und Salat.
— Vorsorge: Grundlich waschen, bzw. kochen bei mind. 60°C




3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Kletterbdume / Spielgerate

e viele Kinder lieben es zu klettern
e hohe Gefahr

durch Herunterfallen:

kann zu Schurfungen, Prellungen und Knochenbrichen fuhren
o Achtet auf Gesundheitszustand der Baume

= Keine Wurzeln, Personen oder Gegenstande im Fallbereich

Foto: pixabay, allyartist



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Offenes Feuer

« Rennen am Feuer verboten (Begrenzung ziehen) | ‘
e« Ziindeln verboten e 1 e

it 5\“' !
2 f::.

- -,
S
-

e Feuer niemals alleine lassen

e kein brennbares Material in der Nahe des Feuers

e ausreichend Loschmittel bereitstellen

e keine leicht brennbare Kleidung am Lagerfeuer tragen

Handlungsmoglichkeit in der Praxis: Bestimme eine/n Feuerhiiter*in. Dieses Kind ist verantwortlich fir
das Feuer und darf abgesehen von den Erwachsenen als einziges Kind Holz ins Feuer legen.



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende
Offenes Feuer

e Feuer nach der Veranstaltung immer richtig l0schen!

Feuer braucht Stroh, Holz und Anztinder zum Brennen. Um einen Brand zu Idschen, muss man
dem Feuer den Sauerstoff entziehen. Dies macht man, in dem man zum Beispiel Erde darauf gibt
oder eine Ldschdecke benutzt. Folgende Loschmittel kann man auch noch verwenden:
Feuerloscher, Wasser und Sand.

= Tipp: Ist es zu heild zum Anfassen, dann ist es zu heil3 zum Gehen.

Quelle: https://smartercamping.de/lagerfeuer-machen-anzuenden-loeschen/#:~:text=Unverbrannte%20o0der%20noch%20glimmende%20Holzscheite,und%20die%20Kohlen%20des%20Lagerfeuers.



3. Gefdhrdungen fiir Beschdiftigte und Teilnehmende
Schnitzregeln

 ,Schnitzen im Sitzen” (Schnitzplatz finden und hinsetzen)
e zeige den Kindern die richtige Schnitzhaltung

e Schnitzkreis um sich zeichnen (mindestens eine Armlange
Abstand)

o vom Korper weg schnitzen
e scharfe Messer verwenden oder spezielle Kindermesser

e Respekt vor dem Messer, mache den Kindern ihre
Verantwortung bewusst (keine Waffe, kein Spielzeug)

* Messer nicht offen liegen lassen, sondern immer einklappen
oder wegraumen



3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende

Holzpolter Lebensgefahr!!!

 Hohe Gefahr
durch mogliche todliche Verletzung von ins
Rollen gebrachter Stamme

= Wenn Stamme in Bewegung gesetzt sind, erfolgt
oft eine Kettenreaktion

o Kinder konnen sich zusatzlich leicht einklemmen

Fazit: Holzpolter sind tabu!




3. Gefdhrdungen fiir Beschdftigte und Teilnehmende

Sonstige Gefahren im Wald

o Jagdliche Einrichtungen

= nicht auf Ansitze klettern
e freilaufende Hunde
e Verkehr im Wald:

o Fahrradfahrer

= Pferde

Foto: Pixabay, Shauhi



4. Verhalten im Notfall

Erste Hilfe

Grundsatze

Ruhe bewahren
Unfallstelle sichern

Eigene Sicherheit beachten
Betroffenes Kind beruhigen Wie viele Verletzte/Erkrankte?
Betreuung anderer anwesender Wie alt sind die Betroffenen?

. . Kind ggf. aus dem o
Kinder sicherstellen Gefabrecberelch matten Welche Verletzungen/Erkrankungen?

\ 4
kein effektives ; \
Husten N7 7 7 N\
i ",;: = 4 Loy “
¢ Q%{_ : r“ B e Notruf

Notruf “‘ +
Wo ist der Notfall? -

Warten auf Fragen, zum Beispiel:
Was ist geschehen?

Falls Kinder Fremdkorper
verschluckt haben, ist
folgendes zu tun:

a1
i 5x Oberbauch-
Zum Husten auffordern 5x Riickenschlage kompressionen




4. Verhalten im Notfall
Erste Hilfe Ausriistung

e Erste Hilfe Sets:

DIN 13157 fiur Kleinbetriebe (Waldschule) Erste Hilfe-Sets flir unterwegs
(ca. 32-teilig)



4. Verhalten im Notfall

Erste Hilfe Ausriistung

e Zeckenentferner: Zecken
Harte

'Phwzette
Haut

Zeckenzange




4. Verhalten im Notfall
Rettungspunkte

» Rettungspunkte sind definierte Anfahrstellen fur
Rettungsfahrzeuge in Forstgebieten

o gekennzeichnet durch Schilder mit einem Referenzcode und der
erreichbaren Notrufnummer

= keine einheitliche gesetzliche Regelung, daher geringe Abdeckung
und verschiedene Ausfihrungen

= Verzeichnis der Rettungspunkte:

* http://kwf-online.de/index.php/wissenstransfer/waldarbeit/83-
rettungspunkte-uebersicht

Rettungspunkt
DA-401

- Notrufnummer 112 wahlen
- Rettungspunktnummer angeben

- Hier auf Rettungsdienst warten

Notruf 112

Kuratorium fur_

‘ Waldarbeit und
Weof Forstichrik 5.
www.rettungspunkte-forst.de



http://kwf-online.de/index.php/wissenstransfer/waldarbeit/83-rettungspunkte-uebersicht

5. Hygiene
Corona: Was ist zu beachten?

e Im Allgemeinen mussen die Abstandsregeln von 1,5 m auch im Wald und bei Spielen
eingehalten werden konnen. Z

= Besonderheit Kohorten-Regelung: In Schulen und Kitas zahlen 6&& r}ryelst als eine
Kohorte, innerhalb der Kohorte sind die Abstandsregeln aufgehoben, Ght halbwegs
normalen Schul- oder Kitabetrieb zu gewahrleisten /

e Kitas und Schulen bringen meist ihre eigenen Regeln mit, die sie im Wald auch anwem?gt,
(Absprache und Riickfragen bei Lehrer*innen und Erzieher*innen machen hier im Vorfeld
Sinn)

e Liste der Teilnehmer*innen zur eventuellen Nachvollziehbarkeit der Infektionskette

 Hygienekonzept



6. Flachenauswahl flr Aktionen und Spiele

Auswahlkriterien:




6. Flachenauswahl flr Aktionen und Spiele

Auswahlkriterien:

e moglichst frei von
Gefahrdungen

e gut einsehbar

e Rettungspunkt oder ein gut
befahrbarer Weg in der Nahe
(Ortsangabe sollte leicht
machbar sein)

e weit genug entfernt von
befahrenen Stralen

 Handyempfang vorher prifen




7. Organisatorische MafSnahmen

Verhaltensregeln im Wald (Klassische ,Waldregeln®)

e Allgemeine Verhaltensregeln

Foto: pixabay, grey85



7. Organisatorische MafSnahmen

Verhaltensregeln im Wald (Klassische ,Waldregeln®)

e Allgemeine Verhaltensregeln
= in Sichtweite bleiben
= Wege nicht verlassen
o nichts aus dem Wald essen
s kein Mull oder Essensreste im Wald hinterlassen
= Pflanzen und Tiere respektvoll behandeln (nichts zerstoren)
= mit Stécken in der Hand wird nicht gerannt



7. Organisatorische Mafsnahmen

Waldregeln — in der Kurze liegt die Wirze

e Kinder bendtigen wenige Anweisungen, die kurz und pragnant sind wie zum
Beispiel:
= Jedes Kind soll Spald haben!
= Kinder bleiben in Sichtweite!
= ,,Gruppenruf” festlegen (Wolfsheulen, Eule, Jagdhorn, usw.)

 reicht dies fur die Gruppe nicht aus, missen nachtraglich noch Regeln aufgestellt
werden



7. Organisatorische Mafsnahmen

Checkliste Vorbereitung Waldfuhrung

 Wettercheck wegen Starkregen, Sturm, Ozon oder UV-Index
e Herbst/Winter: friihzeitige Dunkelheit beachten
e Sicherheitsbegehung der Wegstrecke und Aktionsplatze bei der Planung und

unmittelbar vor der Veranstaltung um auf kurzfristige Veranderungen
(Wegsperrungen usw.) reagieren zu kdnnen

e Zielgruppengerechte Wegstrecke wahlen (Erschopfung der Kinder sorgt fir erhdhte
Unfallgefahr)



7. Organisatorische Mafsnahmen

Checkliste Sicherheitsausrustung

,lch packe meinen Rucksack und nehme mit ...“
e Mobiltelefon
 Telefonliste (Arzte, Krankenwagen, Giftzentrale, Forstamt)

e Verzeichnis der nachstgelegenen Rettungspunkte (Auskunft erteilt das Forstamt)

e Erste-Hilfe-Set (zusatzlich warmeisolierende Decke, Zeckenzange oder ahnliches,
Dosen zum Aufbewahren von Zecken oder Giftpflanzen, Sonnenschutz, Coolpack)



7. Organisatorische Mafsnahmen

Wahrend der Waldfuhrung

e Aufmerksam sein

e bei ,herausfordernden” Gruppen ggf. zusatzliche Waldregeln aufstellen

e bei schwierigen Kindern die Erzieher*innen um Unterstlitzung bitten

e Vertrauen vor Verbot

wenn keine MaRnahme hilft, muss Veranstaltung abgebrochen werden (Tipp: oft hilft die
alleinige Ankiindigung des Abbruchs)



Links

e https://www.sdw.de/ueber-den-wald/verhalten-im-wald/waldknigge/

e https://forst.brandenburg.de/Ifb/de/service/publikationen/detail/~01-
02-2020-waldknigge-faltblatt



https://www.sdw.de/ueber-den-wald/verhalten-im-wald/waldknigge/
https://forst.brandenburg.de/lfb/de/service/publikationen/detail/~01-02-2020-waldknigge-faltblatt




